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Rezumat

Teza ,,Corpul feminin si puterea in romanele distopice feministe” s-a preocupat in
principal de locul corpului feminin in cadrul relatiilor de putere exemplificate prin
literatura distopica feminista. Distopia feministd, ca subgen literar, oferd un teren
amplu pentru identificarea si analiza relatiilor de putere, in special atunci cand
acestea privesc femeile si corpurile lor. Numdrul mare de distopii feministe post-
#MeToo publicate in 2018-2019 a aratat ca acest gen de literatura este strans legat
de peisajul social, politic si cultural in care este scris, prin urmare, meritd interes
academic. In ciuda incarciturii politice a distopiei feministe, precum si a
caracterului sdu subversiv, aceasta nu a primit suficientd atentie academicd si nici
genul In sine nu a fost analizat temeinic. Lacuna in cunostintele despre distopie
feministd, care a castigat un numar mare de cititori din 2018, a fost principala
motivatie pentru a aborda acest subgen literar in tezd. Cu toate acestea, ar fi incorect
sa sustin ca cercetareca de fatd a fost motivatd exclusiv de curiozitatea academica.
Interesul personal a jucat un rol important in continuarea si finalizarea ei. Pentru o
tanara femeie importanta Intelegerii relatiilor de putere, care determind soarta
corpului, este cruciald pentru supravietuirea sinelui.

Analiza literard din aceastd tezd s-a concentrat in principal pe distopiile
feministe publicate intre 2016 si 2019, deoarece aceste lucrdri oferd oportunitatea de
a observa tendintele sociale, politice si culturale ale perioadei in care au fost scrise,
precum si directia a ceea ce este considerat acum a fi al patrulea val al
feminismului. Astfel, sursele principale ale acestei teze sunt urmdtoarele romane:
The Power de Naomi Alderman (2016), Vox de Christina Dalcher (2018), Hazards
of Time Travel de Joyce Carol Oates (2018), Red Clocks de Leni Zumas (2018) si
continuarea romanului The Handmaid’s Tale (1985) de Margaret Atwood, asteptata
de aproape 35 de ani, The Testaments (2019).

Existda anumite obstacole, sau mai degraba incertitudini, in a scrie despre un
gen literar aflat incd in dezvoltare, mai ales atunci cand nu existd suficiente studii

critice cu privire la subgenul distopic feminist. Astfel, pentru a oferi o baza stabila



cercetdrii, cea mai mare parte a literaturii critice a fost selectatd din surse
consacrate, precum lucrarea The Second Sex (1949) de Simone de Beauvoir si
teoriile lui Michel Foucault despre adevar, putere si sexualitate, The Archaeology of
Knowledge (1969), Discipline and Punish (1975) si The History of Sexuality (1976).
Relatiile de putere in contextul genului sunt imposibil de analizat farda a lua in
considerare contributia teoriilor lui Judith Butler prezentate in Gender Trouble
(1990), Bodies that Matter (1996) si Psychic Life of Power (1997). Lucrarea
Madwoman in the Attic de Sandra Gilbert si Susan Gubar (1979) a oferit un punct
de vedere feminist in analiza literard. Am pornit, asadar, de la ideea ca femeia si
constructul social care 1i defineste corpul existd in spatiul liminal dintre incarcerare
si libertate, o idee care a provenit din analiza comparativd a nuvelei The Yellow
Wallpaper (1892) de Charlotte Perkins Gillman, ca reprezentare a unui spatiu
distopic al Incarcerarii si decdderii sinelui, si a eseului din 1929 al Virginiei Woolf,
A Room of Ome’s Own, ca reprezentare a spatiului pentru crestere, creativitate si
libertate de sine.

Teza a fost Tmpartita In doud parti; partea Intdi, Gen g§i gen literar, 1si
propune sd raspundd la intrebarea: Cum se raporteaza corpul feminin la putere si
cum acest raport este reprezentat in discursul distopic feminist? Pentru a raspunde la
prima parte a Iintrebdrii, am analizat discursul despre putere referitor la corpurile
femeilor de la inceputurile sale pana in zilele noastre. Capitolul 1, Corpul feminin:
un construct socio-cultural, a fost Tmpartit in doud subcapitole, Construct(e)
social(e) si Construct(e) cultural(e). Primul subcapitol trateazad rolul femeilor 1in
societate, in timp ce cel de-al doilea trateazd reprezentarea femeilor In artd, in
special in literaturd. Per total, capitolul si-a propus sa identifice locul corpului
feminin in relatie cu puterea. In acest scop, se face referire la urmitoarele lucriri
teoretice: The Second Sex de Simone de Beauvoir (1949); Feminism and
Deconstruction de Diane Elam (1994); Madwoman in the Attic de Sandra Gilbert si
Susan Gubar (1979); Discipline and Punish (1975) si The History of Sexuality
(1976) de Michel Foucault. Teoria lui Judith Butler despre gen ca performanta,
precum i viziunea sa asupra genului 1n contextul puterii, sunt reprezentate 1in
lucrarile sale: Gender Trouble (1990), Bodies That Matter (1996) si Psychic Life of
Power (1997), care sustin ca genul este la fel de mult un construct ca orice discurs;
prin urmare, numai prin analiza criticd al acestui construct, cineva se poate elibera

de povara asteptarilor sociale legate de performativitatea de gen. Explicatia lui John



Berger asupra ,privirii” in Ways of Seeing si perspectiva lui Zygmunt Bauman
asupra constructiei identitatii in lumea postmoderna, reprezentatd in lucrari precum
Consuming Life (2007) si Liquid Modernity (1999), completeazd fondul teoretic in
vederea intelegerii rolului si locului corpului feminin in cultura contemporand. Alte
lucrari teoretice care ajutd la intelegerea locului corpului feminin in relatie cu
puterea sunt: The Female Eunuch de Germaine Greer (1970), The Sex Which is not
One de Luce Irigaray (1979), eseurile Juliei Kristeva Desire in Language (1969) si
Powers of Horror (1980) si Invisible Women de Caroline Criado Perez (2019). O
mai bund Iintelegere a locului femeilor in culturd (in vederea definirii corpului
feminin ca o constructie culturald) este oferitd de eseul Virginiei Woolf 4 Room of
One’s Own (1929), precum si de texte literare, precum The Yellow Wallpaper de
Charlote Perkins Gilman (1892), colectia de povestiri The Bloody Chamber de
Angela Carter (1979) si romanul Carmilla de Joseph Sheridan Le Fanu (1872).

Capitolul 1 1indeplineste functia de analizd a literaturii teoretice pentru
aceastd teza. Ultima parte a capitolului, in care este analizatd reprezentarea
feminitatii monstruoase prin compararea viziunii unei vampirite create de un autor
masculin in Carmilla de Joseph Sheridan Le Fanu cu viziunea unei scriitoare,
precum , The Lady of the House of Love” de Angela Carter — aratd ca trupul
feminin, ca un construct cultural, este reprezentat prin prisma fricii si fascinatiei.
Prin urmare, corpurile femeilor sunt hipervizualizate si invizibile In acelasi timp.
Astfel, in imaginarul socio-cultural, femeile existd in spatiul liminal dintre viatd si
moarte, mantuire si pacat, in timp ce normele sociale rigide si stereotipurile de gen
nu permit nicio nuanta in cadrul acestor roluri.

Capitolul 2, Contestarea constructelor socio-culturale (atribuite corpului
feminin), a fost, de asemenea, impartit in doud subcapitole, Fictiunea distopica: o
scurta prezentare a genului si Distopia feminista. Primul subcapitol vizeazd genul
distopiei, cu scopul de a identifica caracteristicile acestui gen. Cu toate acestea,
avand in vedere ,scurta prezentare”, acesta nu contine o analizd aprofundatd a
genului si nici a operelor sale reprezentative. Cadrul teoretic pentru acest subcapitol
se bazeaza pe studiul Dystopia: A Natural History (2017) de Gregory Claeys, care
discuta genul literar si premisele sociale ale aparitiei sale. De asemenea,
subcapitolul prezintd unele concepte precum spatiul literar si spatiul distopic, care
au ajutat 1n capitolelor ulterioare la analiza surselor primare alese pentru

exemplificare.



A doua parte a capitolului vizeaza termenul de distopie feministd, istoria
acestui subgen, caracteristicile si principalele sale preocupdri. Distopia feminista, ca
subgen literar, scoate 1In evidenta inegalitatile sociale profunde provenite din
diferenta de sex biologic (uneori din diferenta de rasd si clasd sociald), care conduc
la opresiunea femeilor, in scopul de a sublinia nevoia de schimbare in societate. Cu
toate acestea, problemele de gen au fost explorate in literaturd chiar Tnainte de
aparitia unor termeni precum feminism sau distopie. Astfel, al doilea capitol oferd o
prezentare istoricd a distopiei feministe si o listd destul de cuprinzdtoare a operelor
care apartin acestui subgen dintr-o perspectivd cronologicd. Poate ca cea mai
importantda descoperire facutd in acest capitol a fost faptul ca romanul Frankenstein
al lui Mary Shelley din 1818 poate fi considerat una dintre primele distopii
feministe. O lectura atentd a romanului Frankenstein prin aceastd prisma a ajutat la
stabilirea legdturii dintre miscarile feministe, contra-reactia (backlash) si nasterea
distopiilor feministe. IntrucAt mama Iui Mary Shelley, Mary Wollstonecraft, este
consideratd pe scard largd una dintre cele mai influente proto-feministe, nu este
surprinzator faptul ca viata si opera ei au influentat-o pe fiica sa, care, In primul sau
roman, a creat o viziune asupra lumii in care barbatii, in ambitia lor oarba, cautd sa
excluda complet femeile din procesul de creare a vietii. Prin urmare, sustin ca
Frankenstein este una dintre primele distopii feministe prin faptul ca aratd legatura
dintre gandirea feminista si discriminarea de gen prin prisma literaturii.

Capitolul 2 ofera, de asemenea, o imagine a evolutiei cronologice a gandirii
feministe in literaturd, care s-a transformat in subgenul distopiei feministe in forma
in care este cunoscutd astdzi. Unul dintre primele romane science fiction care pune
sub semnul intrebdrii diferentierea sociald pe bazd de gen este The Left Hand of
Darkness (1969) de Ursula K. Le Guin. Capitolul oferd o lista de opere din subgenul
distopiei feministe, bazatd pe modelul lucrarii lui Gregory Claeys, Dystopia: A
Natural History (2017), in care autorul descrie principalele puncte care -constituie
romanul distopic, precum si relevanta lor pentru acest gen literar. Nu este suficient
insda sa prezint distopiile feministe sub forma wunei liste aranjate in ordinea
cronologica a publicarii si urmatd de o descriere, deoarece acest subgen, poate mai
mult decat alte genuri literare, poate fi inteles mai bine dacd este plasat in contextul
in care a fost scris.

Caracteristicile fictiunii distopice feministe identificate in capitolul al doilea

au ajutat la structurarea analizei surselor primare. Aceste trasaturi pot fi, de



asemenea, considerate ca un rezultat al constructului (constructiilor) socio-culturale
ale corpului feminin. Cu alte cuvinte, acestea sunt problemele pe care autorii le
abordeaza si pe care doresc sd le conteste. Pe baza lecturii preliminare a surselor
primare si a fictiunii distopice feministe scrise inainte de anul 2000, am identificat
urmadtoarele caracteristici ale fictiunii distopice feministe: 1) legatura puternicd cu
contextul social, politic si cultural al perioadei In cate textele au fost scrise; 2)
accent pus pe caracterul eliberator al scrisului sau al oricdrei alte forme de a spune
propria poveste, ceea ce ajuta la abordarea problemei reducerii la tacere a femeilor
din punct de vedere istoric; 3) accent pus pe problema corpului feminin ca
proprietate de stat. Capitolul doi a descris prima caracteristica, in timp ce a doua si a
treia caracteristicd au format baza pentru structurd si analizd In capitolul al treilea si,
respectiv, al patrulea.

Per ansamblu, al doilea capitol a contribuit la plasarea distopiei feministe in
contextul socio-cultural al perioadei in care a fost scrisa si a oferit informatiile
necesare care au condus la raspunsul la intrebarea: Cum se raporteazd corpul
feminin la putere si cum este reprezentat In discursul distopic feminist? Raspunsul
complet la intrebarea oferitd de primele doud capitole ale acestei teze ar fi ca, de-a
lungul timpului, corpul feminin a fost o constructie socio-culturald modelatd de
discursul puterii; astfel, a ajuns sd fie reglementat prin ideologie, religie si alte tipuri
de discursuri de putere care cautd sd controleze si s domine corpul feminin.
Distopia feministd ofera un spatiu literar sigur in care aceste discursuri sunt duse la
etrem In mod intentionat, astfel incat sda poatd fi puse sub semnul intrebdrii si
analizate in vederea demontarii sau cel putin a intelegerii lor doar ca discursuri, nu
ca legi sau imperative prin intermediul cdrora o persoand poate sa-si modeleze
identitatea.

A doua parte a acestei teze, intitulatd Spatii distopice, are ca scop raspunsul
la a doua intrebare de cercetare: in ce mod romanele distopice feministe pun sub
semnul 1Intrebdrii relatia dihotomica dintre putere si corpul feminin? Pentru a
raspunde la aceastd intrebare, am ales cateva distopii feministe contemporane pentru
o analizd mai complexa in scopul identificdrii caracteristicilor acestora, precum si a
modului de abordare a relatiilor de putere. Astfel, in capitolul Reducerea la tdcere a
femeilor in distopia feminista contemporana: Vox (2018) de Christina Dalcher si
Hazards of Time Travel (2018) de Joyce Carol Oates, am investigat cele doua

romane distopice feministe contemporane ca mijloc de rezistentd la reducerea la



tacere a femeilor. Faptul cd analiza acestor opere contemporane vine dupd studiul
celor precedente ajutd la crearea unei imagini mai cuprinzdtoare a rationamentului
din spatele distopiei feministe, care, dupd cum se dovedeste, prevede adesea o
contra-reactie (backlash) la miscirile feministe. In acest fel, aceste texte distopice
reusesc sa avertizeze cititoarele despre amenintarile posibile la adresa libertatii lor.

Reducerea la tdcere nu este neapdrat o demonstratie de putere sau o forma de
pedeapsd, ci mai degraba un discurs atent elaborat, integrat in contra-reactia
(backlash) la miscarile feministe, care isi propune sa minimalizeze vocile femeilor.
Reducerea la tacere in timpul contra-reactiei este adesea deghizata in argumentele
conform carora femeile nu mai au nevoie de feminism, deoarece au deja toata
libertatea care le este necesard. Discursul nostalgic care a aparut in secolul XXI isi
propune sa zugraveascd Iimaginea idealizatd a trecutului, cand exista ordine,
certitudine si stabilitate, cu roluri de gen clar definite si sigurantd pentru femei in
spatiul domestic. Acest discurs este la fel de atrdgdtor pe cat este de fals; cu toate
acestea, pare sa atragd tinerii epuizati de haosul si incertitudinea lumii de astazi.
Discursul contra-reactiei este periculos deoarece se adreseaza atat barbatilor, cat si
femeilor, desi In moduri diferite, incercand sa-i convingd cd lupta pentru libertate si
egalitate s-a incheiat.

Capitolul 4, Problema corpului feminin ca proprietate de stat in fictiunea
distopica feminista contemporand, a avut ca scop analizarea surselor primare prin
prisma relatiei dintre corpurile femeilor si putere. Capitolul reitereazd ideea ca
corpurile femeilor existd 1n spatiul preliminar dintre ceea ce poate fi definit ca o
camerda cu tapet galben si ,,0 camerd doar a ei”. Ambele metafore se referd la o
camera sub cheie, Tnsa puterea fie a distrugerii, fie a transformarii se afla in mainile
oamenilor care detin cheia camerei. Ipoteza capitolului este ca, pentru a pune mana
pe cheie si a transforma spatiul literar al decaderii, adicd camera cu tapet galben,
intr-o camera doar a ei, trebuie parcursi anumiti pasi. Acesti pasi sunt exemplificati
prin lectura atenta a rezolvarilor conflictuale din sursele primare analizate.

Primul pas este negocierea patriarhald, sau calea celei mai mici rezistente,
care implicd negocierea cu puterea din locul celui neputincios, care joacd rolul
negociat in speranta de a obtine un minimum de libertate sau chiar, cu putin noroc,
o cantitate mica de putere. Este o cale de supravietuire pentru a pastra o parte a
sinelui; totusi, nu este o cale citre crestere si emancipare. Romanele care oferd un

exemplu al acestei cai in rezolvarea conflictelor sunt Hazards of Time Travel si Red



Clocks. Ambele romane prezintd regimurile distopice din care nu existd nicio
posibilitate de scapare.

Urmatorul pas este rebeliunea, care, indiferent de rezultat, contribuie la
crearea unor precedente suficiente pentru a atrage atentia, ceea ce ulterior va ajuta la
renegocierea dezechilibrului de putere. Acest pas este ilustrat in romanele The
Testaments de Margaret Atwood (2019), The Power de Naomi Alderman (2016) si
Vox de Christina Dalcher (2018). Prin intermediul personajului matusii Lydia, The
Testaments oferd un exemplu de acceptare a intelegerii patriarhale ca mijloc de
supravietuire, doar pentru a aduna forte pentru o rebeliune. The Power
demonstreaza posibilitatea unei rebeliuni violente care ar putea duce la distrugerea
lumii asa cum o stim, In cazul in care ordinea lucrurilor bazatd pe frica, dominatie si
control ramane neschimbatd. Vox de Christina Dalcher, pe de altd parte, ofera un
exemplu de rezolvare a conflictelor care aratd posibilitatea unui viitor mai bun dupa
prabusirea regimului opresiv. Finalul romanului Vox este plin de sperantd, dar
aceastd asigurare cd orice opresiune va ajunge inevitabil la un sfarsit este doar o
fantezie care face mai mult rdu decat bine oferind cititorilor un fals sentiment de
siguranta.

Ultimul pas este subversiunea, care este posibila doar atunci cand
dezechilibrul de putere a fost redus. Subversiunea ofera posibilitatea de a pune sub
semnul intrebarii discursurile care sustin ordinea patriarhalda a lucrurilor, ceea ce
poate duce la un dialog constructiv in vederea reducerii dezechilibrului de putere,
daca nu chiar a elimindrii acestuia. 7he Power de Naomi Alderman este un exemplu
de subversiune a rolurilor si asteptirilor de gen; romanul demonstreazd, de
asemenea, falsitatea stereotipurilor de gen. Oferind femeilor un avantaj fizic fatd de
barbati, Alderman aratd ca violenta bazatd pe gen nu este o chestiune personald, ci o
problema sociald profund inraddcinatd, sustinutd de ani de normalizare -culturala.
Prin deconstruirea stereotipurilor de gen, acest roman demonstreazd cad violenta nu
este specifica genului, ci este o alegere de a exercita puterea si controlul asupra
individului mai slab din punct de vedere fizic.

Ultimul capitol, De la Gilead la zilele noastre: The Testaments de Margaret
Atwood (2019), Sclipiri de sperantd, distopia feminismului orientat spre consum §i
viitorul distopiei feministe, este cel mai lung capitol al acestei teze (si nu doar in
titlu), care si-a propus sia completeze cercetarea pentru a o aduce 1n prezent.

Capitolul este Tmpartit in trei parti. Prima parte oferda o analizd comparativd a



romanelor The Testaments si The Handmaid’s Tale, cu scopul de a identifica
schimbarile in discursul distopiei feministe care au intervenit dupa publicarea
romanului The Testaments. Principala schimbare care a avut loc este cea a tonului,
care a devenit mai urgent si mai solicitant Tn ceea ce priveste schimbarea dinamicii
puterii dintre sexe.

Urmatorul subcapitol oferd o prezentare a activismului feminist contemporan
care are loc online, precum si a neajunsurilor tehnologiei prin care se raspandeste
feminismul contemporan. Pe masura ce tehnologia progreseazd si oamenii petrec
mai mult timp online, corporatiile IT au acces nelimitat la informatiile personale ale
oamenilor, folosindu-le pentru a maximiza profitul. Astfel, algoritmii de social
media sunt conceputi pentru a tine oamenii lipiti de ecrane. Contra-reactia
(backlash-ul) este, de asemenea, un fenomen online care devine din ce in ce mai
violent si omniprezent. Naratiunile online promoveaza ideile de dreapta prezentate
ca modalitati de autoperfectionare prin exercitii fizice si rutine de infrumusetare,
incurajand in acelasi timp stereotipurile de gen si misoginia. Poate cd cea mai
amenintdtoare dintre formele online de misoginie este cresterea comunitdtii incel
(celibatari involuntari), care isi propune sa denigreze femeile si sa le ,,trimitd la
locul lor”, raspandind totodatd amenintarile cu violenta fizica, care, din pacate, se
intampla si offline. In cele din urma, acest subcapitol oferd si o perspectivd asupra
modului in care feminismul a fost reimpachetat pentru consumul pe internet.
Incepand cu feminismul vedetelor, care pune binele personal mai presus de cel al
comunitatii, ideea de feminism al alegerii (choice feminism) s-a transformat in ideea
de emancipare prin consum, mai degraba decat prin activism.

Ultimul subcapitol oferda o imagine a pietei literare contemporane, in care
majoritatea autorilor publicati, precum si majoritatea cititorilor, sunt femei.
Fictiunea literara a devenit, de asemenea, din ce In ce mai feministd, ceea ce ridicda
intrebarea daca existd un viitor pentru distopia feministd in acest peisaj literar nou si
curajos. Dupd cum aratd cercetarea, momentul sarbatoririi nu a venit inca. Chiar
dacd majoritatea scriitoarelor publicate sunt tinere, acestea nu se bucurd de acelasi
respect ca omologii lor de sex masculin. Si in timp ce femeile sarbatoresc faptul ca
au cucerit lumea literaturii contemporane, interdictiile de carte din bibliotecile
scolare din SUA arati ca literatura contemporani este la un pas de cenzuri. In acest
context, existd 1ncd loc pentru distopia feminista, care, dupd momentul sdu de varf

de popularitate din 2018, a suferit unele schimbari semnificative. Anume, a revenit



la forma sa initiald de gen secundar care traieste ca temd in interiorul altor genuri de
fictiune speculativa. Subcapitolul descrie o serie de lucrdri de distopie feminista
contemporand publicate intre 2019 si 2022. Aceste lucrdri sunt impdrtite in genuri
precum distopia pentru tineri (young adult), science fiction, fantasy si horror. Acest
lucru aratd ca lupta femeilor este departe de a se fi Incheiat si cd, atata timp cat
existd amenintdri la adresa libertatii femeilor, vor exista distopii feministe, chiar
daca acestea sunt modelate de genuri diferite.

Revenind la intrebarea de cercetare la care isi propune sa raspundda a doua
parte a acestei teze, dupa o analizd atentd a surselor primare, este clar ca distopiile
feministe pun sub semnul intrebdrii relatia dihotomica dintre putere si corpul
feminin, amplificind problemele deja existente ale discrimindrii bazate pe gen. Prin
aceastd procedura, cititorul ajunge sd Inteleagd si sa pund sub semnul Intrebarii
stereotipurile legate de gen si corp, considerate adevirate si social acceptabile. In
acest fel, cititorul ajunge sa inteleagd ca discriminarea bazatd pe gen este un discurs
al puterii construit cu atentie, care a devenit acceptat social, deoarece nu a fost

niciodata pus la indoiala sau contestat.

Aceastd cercetare este departe de a fi completd si existd Incd multe directii
pentru investigatii suplimentare, mai ales avand In vedere cat de mult s-a schimbat
natura discursului feminist si a celui de reactie negativd In scurtul interval de cinci
ani in care a fost scris acest studiu. Este important de luat in considerare faptul ca, in
ultimii doi ani, utilizarea inteligentei artificiale (IA) a crescut de la o notiune de
science fiction la o practicd cotidiand. Din pdacate, efectul impactului inteligentei
artificiale asupra femeilor a fost atins doar pe scurt in capitolul 5, fiind considerat ca
fiind o altda amenintare potentiald ce ar putea aduce distopia feministd din literatura
in viata reald. [A generativa creste in popularitate si este important sd sugerdm o
analizd a acestui fenomen din punct de vedere feminist. Prin urmare, directia
potentiald pentru o cercetare viitoare asupra IA generative ar fi, printre altele: fete si
corpuri generate de IA; cum influenteazd [A generativdi imaginea corporald a
femeilor: modele IA, deep-fake si privirea masculind. Urgenta acestei directii de
studiu este sugeratd de intelegerea faptului cd IA invatd din continutul distribuit
online, in timp ce continutul cel mai popular este de obicei conceput pentru a atrage

privirea masculind.
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