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 Profesor de limba engleză și limba germană 
 
 

 
01.10.2025- prezent 
 
Cadru didactic asociat - disciplina Limba Engleza 
 
Activitati de predare: pregatirea cursurilor si a activitatilor practice de seminar, elaborarea si 
aplicarea acitivitatilor pratice, interactive de invatare a limbii engleze, in format hibrid online 
si cu prezenta fizica, elaborarea fisei disciplinei, activitati de evaluare: elaborarea, 
organizarea si evaluarea testelor de nivel de la inceputul anului universitar, precum si a 
examenelor/proiectelor pentru evaluarea continua (intersemestriala) si cea de la finalul 
semestrului/anului universitar, participarea la sedinte, comisii si asistente colegiale. 
 
 
Universitatea „Andrei Șaguna”, Constanța, Bdul. Alexandru Lăpușneanu, nr. 13 
  
 
Invatamant superior 
 
 
30.04.2025- prezent 
 
Profesor limba germană 
 
activitati instructiv-educative, organizarea si crearea numeroaselor activitati si jocuri, 
organizarea si predarea cursurilor extracuriculare in vederea inscrierii elevilor la examenel 
intetnationale de limba germana „Goethe”. comunicarea si   socializarea cu parintii in cadrul 
sedintelor si asigurarea feedback-ului din ambele parti, organizare serbari, evenimente. 
 
Scoala Gimnaziala „Colibri", Constanta, Str. Unirii, nr. 67 
 
Educatie - invatamant preuniversitar 
 
 
 
01.09.2020- 15.05.2021 
 
Profesor limba engleză 
 
activitati instructiv-educative, organizarea si crearea numeroaselor activitati si jocuri, 
comunicarea si socializarea cu parintii in cadrul sedintelor si asigurarea feedback-ului din 
ambele parti, organizare concursuri de limba engleza, organizare serbari, evenimente. 
 
Scoala Gimnaziala nr. 18 "Jean Bart" si Scoala Gimnaziala nr.6 "Nicolae Titulescu", Constanta 
 
Educatie - invatamant preuniversitar 

 
 

01.09.2019- 31.08.2020 
 
 Profesor limba engleză și limba germană  
 
activitati instructiv-educative, organizarea si crearea numeroaselor activitati si jocuri, 
comunicarea si socializarea cu parintii in cadrul sedintelor si asigurarea feedback-ului din 
ambele parti, organizare concursuri de limba engleza, corectare lucrari de la olimpiada de 
limba engleza. 
 Scoala Gimnaziala nr. 24 "Ion Jalea", Constanta 
 
Educatie - invatamant preuniversitar 
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Educaţie şi formare 
 

 Perioada 
 
Calificarea / diploma obţinută 
 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 
 
 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 
 
 
 
Perioada 
 
Calificarea / diploma obţinută 
 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 
 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 
 
 
 
Perioada 
 
Calificarea / diploma obţinută 
 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 
 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 
 
 
Perioada 
 
Calificarea / diploma obţinută 
 
 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 
 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 
 

 
 
01.10.2018- prezent 
 
Student Doctorand  
 
Argumentare, gandire critica, etica academica, organizarea prezentarii in cadrul pregatirii 
pentru presustinerea tezei, participarea la conferinte internaionale. 
 
 
Universitatea "Ovidius" din Constanta 
Scoala Doctorala de Stiinte Umaniste, Domeniul Filologie 
 
 
 
22.07.2024-16.09.2024 
 
Curs de Relatii Publice si Comunicare in Afaceri 
 
Simularea unei agentii de PR, Aplicatii practice, Relationarea cu presa, Strategii de comunicare 
profesionala, Organizarea evenimentelor, conferintelor de presa,Managementul reputatiei 
firmelor. 
 
Academia Brtianica de Afaceri si Comunicare 
 
 
 
06.08.2018-30.08.2018 
 
Intensiver Deutschkurs 
 
 
Limba germana nivel C1, Activitati culturale 
 
 
Goethe-Institut Hamburg 
 
 
2016-2018 
 
Diploma de Master in Filologie Studii Anglo-Americane, Lucrare de disertatie cu titlul The 
Portrayal of World War II from Page to Screen in Ian McEwan's and  Joe Wright's Atonement 
 
Limba, literatura si cultura Angliei si Statelor Unite ale Americii 
Absolvirea Modulului Psiho-Pedagogic Nivel II 
 
Universitatea „Ovidius”” Constanta 
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Perioada 
 
Calificarea / diploma obţinută 
 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 
 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 
 
 
Perioada 
 
Calificarea / diploma obţinută 
 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 
 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 
 
 
Perioada 

 
03 08. 2016.-30. 08. 2016 
 
Internsiver Deutschkurs 
 
Limba germana nivel B2, Activitati culturale 
 
 
Fachhochschule Aachen 
 
 
 
 2016 
 
Teaching Knowledge Test Module 1 and Module 3 
 
Language and background to language learning and teaching, Managing the teaching and 
learning process 
 
 
Cambridge English Language Assessment, Bucharest 
 
 
2013-2016 
 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de Licenta in Filologie, 
Lucrare de licenta cu titlul THE TYPOLOGY OF WH-QUESTIONS IN ENGLISH AND GERMAN 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Limba si Literatura Engleza,Limba si Literatura Germana 
, Absolvirea Modulului Psiho-Pedagogic, Nivel I 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea „Ovidius”” Constanta 

  

  

  

Perioada 2009-2013 

Calificarea / diploma obţinută Specializarea „Filologie”, Bilingv, Engleza-Intensiv, Atestat pentru competente lingvistice de 
nivel avansat in Limba Engleza 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 
   
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Limba si Literatura Engleza,Limba si Literatura Romana,Limba Franceza, Istorie, Geografie, 
Filozofie 
 
 
Liceul Teoretic „Callatis” Mangalia, jud.Constanta 

 

  

 
Aptitudini şi competenţe personale 

 

  

Limba maternă Precizaţi limba(ile) maternă(e) (dacă este cazul specificaţi a doua limbă maternă, vezi 
instrucţiunile) 

 

Limba si Literatura Engleza,Limba si Literatura Romana, Istorie, Geografie 
 
 
 
Universitatea „Ovidius”” Constanta 
 

 

 
   
 
 
 
 
   
Română 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba Engleza   C1  C1  C1  C1  C1 

Limba Germana   C1  C1  C1  C1  C1 

Limba Franceza   A1  A1  A1  A1  A1 
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Competenţe şi abilităţi sociale Detin foarte bune abilitati de comunicare si socializare,detin spirit de echipa, capacitate de 
adaptare sporita, seriozitate, capacitate de asimilare rapida de noi informatii si abilitati, 
disponibilitate pentru implicare in activitati socio-culturale, dobandite in experienta 
profesionala si in cadrul activitatilor la care am participat in timpul liceului si facultatii.  
 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Detin foarte bune abilitati organizatorice, de leadership, deprinse in lucrul in echipa la 
proiectele si activitatile desfasurate in timpul studiilor universitare (discursuri, activitati 
practice de asimilare a unei limbi straine,implicarea in numeroase jocuri didactice, practica 
pentru un centru de traduceri, participarea la conferinte internationale, publicarea unor 
articole, aplicarea si obtinerea unor burse de studiu in Germania prin DAAD si Goethe-Institut, 
participarea la numeroase cursuri de formare psiho-pedagogica) si in cadrul tuturor 
activitatilor de voluntariat in care am fost implicata de-a lungul timpului. 

  

  

  

 
 


