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MEMORIU STIINTIFIC

Student-doctorand Dervis Nejla

Studii universitare de doctorat la UOC

Perioada de scolaritate: 2018-2025

Conducator stiintific: Prof.univ.dr.Jurja Sanda

Domeniul de doctorat: Medicina

Titlul tezei de doctorat: Rolul protector al vitaminei D impotriva neovascularizatiei

retiniene din retinopatia diabetica in regiunea Dobrogea

Activitate stiintifica (se vor l3sa doar cele care se aplic3)

A. Llista de lucrari stiintifice (articole in reviste sau volume)

1. Autor /autori, ,titlu lucrare”, Revista/publicatia, vol./nr. ..., anul..., pg...

-Serum Vitamin D Levels as Predictors of Response to Intravitreal Anti-VEGF Therapy in Diabetic
Macular Edema: A Clinical Correlation Study -Nejla Dervis, Sanda Jurja, Tatiana Chisnoiu,
Cristina Maria Mihai, Ana Maria Stoica — International Journal of Molecular Sciences ISSN 1422-
0067 MDPI

- Synergistic Association of Glycemic Variability and Severe Vitamin D Deficiency with

Proliferative Diabetic Retinopathy- Nejla Dervis, Simona Carniciu, Alina Spinean, Sanda Jurja-
Nutrients, MDPI

- Protective Role of Vitamin D Supplementation in a Premenopausal Woman with Type 1
Diabetes and Proliferative Diabetic Retinopathy: A Case Report from the region of Dobrogea,
Romania -Nejla Dervis, Sanda Jurja, Cristina Cioti, Ana-Maria Stoica -Romanian Journal of
Ophthalmology , nr 3/septembrie, 2025

- Anti VEGF Therapy - a New Hope in AMD Treatment- Ana-Maria Stoica, Sanda Jurja, Nejla
Dervis - Romanian Journal of Ophthalmology,nr 3septembrie 2025

- The Role of Vitamin D in Retinal Physiology- Ana-Maria Stoica, Sanda Jurja, Nejla Dervis-
Romanian Journal of Ophthalmology,nr 3septembrie 2025



B. Participari la conferinte/workshop-uri

Conferinta, locatia, data; titlul lucrarii prezentate:

- Obezitate si Diabet zaharat -Alegere pe muchie de cutit- dr.Nejla Dervis, Prof. Dr. Doina
Catrinoiu-

Curs SRDNMB " Interdisciplinaritate in Diabetul zaharat", 23 februarie 2018, Constanta.
-Diabetul zaharat tip 1 si infarctul acut de miocard:o cursa cu multe obstacole- dr.Nejla Dervis,
dr.Sterian Tatiana Adina,dr.Tanase Anca, dr.Radu Georgiana,dr. Panculescu Gabriel Florin,
dr.Chelaru Sorina Alina,dr. Cristian Andreea, Conf.dr.Parepa Irinel Raluca, Prof.Doina Catrinoiu-
Congresul National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli

metabolice, 22-25 mai 2019, Sibiu

-Diabetul zaharat la réscrure de specialitdti-dr. Nejla Dervis, dr.Gabriel Panculescu

Prof univ. dr. Doina Catrinoiu- Forumul Stiintific National al Tinerilor Medici Diabetologi-
YoungDiab ,8-10 iulie 2021 ( online)_ :

- Noi provocari in asocierea dintre retinopatia diabetica si deficitul de vitamina D3-dr.Dervis
Nejla, Prof.univ.dr. Jurja Sanda, Prof.univ.dr. Doina Catrinoiu,dr.Stoica Ana-Maria,dr.loana
Panculescu), Zilele Facultatii de Medicina Ovidius, 15-16 aprilie 2022,Constanta

-Exista o legatura intre insulinorezistenta accentuatd,retinopatia diabeticd si deficitul de
vitamina D?- dr.Dervis Nejla, Prof.univ.dr. Jurja Sanda, Prof.univ.dr. Doina Catrinoiu,dr.Gabriel
Florin Panculescu, dr.Stoica Ana-Maria-,Zilele Facultatii de Medicina Ovidius 15-16 aprilie
2022,Constanta

- Deteriorarea renala plurifactoriala la un pacient diabetic tanar ( dr.Panculescu Gabriel Florin,
dr.Dervis Nejla, Prof.univ.dr.Catrinoiu Doina),Youngdiab 7-9 iulie 2022 (online)

- Ofensiva autoimunitatii asupra echilibrului glicemic -prezentare de caz (dr.Dervis Nejla,
dr.Panculescu Gabriel Florin, dr.Bitca Romeo, Prof.univ.dr.Catrinoiu Doina), Congresul National al
Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice 2022, 4-7 septembrie 2022, Poiana
Brasov

- Riscul Cardiovascular la pacientul cu diabet zaharat tip 2 — cursul ,,Cardiometabolic disease:

update, guidelines & best practices”, 25-27 aprilie 2024, Constanta

— Management of obesity in a patient with X-Linked Spondyloepiphyseal Dysplasia Tarda —
Congresul European de Obezitate, 12—-15 mai 2024, Venetia

- GLP-1 Receptor Agonists in Severe Obesity and Secondary Diabetes: A Case Report of
Multimorbidity in a Young Patient ( urmeaza a fi prezentat in cadrul European Congress on
Obesity 16-18 octombrie 2025, lasi)

- Adipose Tissue and Metabolic Health -Prof.univ.dr. Doina Catrinoiu, dr.Panculescu Gabriel
Florin, dr.Dervis Nejla( urmeaza a fi prezentat in cadrul European Congress on Obesity 16-18
octombrie 2025, lasi)



C. Stagii / Cursuri de perfectioﬁare

-Beneficiara a Bursei Magyar Imre EASD Clinical Postgraduate Course, 14-16 noiembrie 2019,
Budapesta

- absolventa a Programului de pregatire psihopedagogica Nivel 1 Postuniversitar , Ovidius,
2022-2023

-- absolventa a Programului de pregatire psihopedagogica Nivel 2 Postuniversitar, Ovidius,
2023-2024

D. Membru in comitete de organizare sau comitete stiintifice ale conferintelor/colective de
redactie ale unor reviste:

-Membru in Comisia de Organizare a Grupului de Studiu Diabetes & Cardiovascular Disease,
in parteneriat cu Universitatea Ovidius din Consatanta si Spitalul Clinic Judetean de Urgent3 ,,Sf.
Apostol Andrei” Constanta, 4-6 septembrie 2025, Constanta.
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