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 Curriculum vitae  

 

 

 
 

Informații personale 

 

Nume/Prenume  ENACHE RODICA GABRIELA 

Adresa  Constanța 

Cetatenia  Română 

Data nașterii  29.12.1976 Constanța 

Sex  Feminin 
 

                                    Email:           rodicaenache3@gmail.com 

                

 

EXPERIENȚA  
MANAGERIALĂ 

Funcția sau postul ocupat  1.10.2019- 8.10.2020 

  Decan interimar Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, 
Universitatea „Ovidius” din Constanţa 

Perioada  20.02.2012-30.09.2019 

Funcția sau postul ocupat  Prodecan Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Universitatea 
„Ovidius” din Constanţa 

EXPERIENȚA  
DIDACTICĂ 

  

Numele si adresa 
angajatorului  

 Universitatea „Ovidius” din Constanta, B-dul Mamaia nr. 124 

Tipul activitatii sau sectorul 
de activitate 

 Activitati didactice 

Perioada  1.10.2017-până în prezent 

Funcția sau postul ocupat  Profesor universitar Dr., cadru didactic, Departamentul de Psihologie 

asistenta socială și științele educației,  Facultatea de Psihologie si 

Științele Educației, Universitatea „Ovidius” din Constanţa 

Desfăşor activitate didactică reprezentată de cursuri, seminarii si practica 
de specialitate in domeniul psihologiei si asistentei sociale pentru studiile 
de licenţă la Specializările Psihologie, Psihopedagogie specială şi 
Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar disciplina Fundamentele 

psihologiei, în cadrul Programului de masterat Psihodiagnoza personalităţii 
disciplinele Evaluare psihologică în context relaţional: cuplul şi familia, 
Evaluarea psihologică a copilului și adolescentului pentru domeniul 
Științele educației disciplina Educație timpurie  în cadrul Programului de 
licență Pedagogia învățământului primar și preșcolar 

Perioada  1 oct. 2013- 1 oct. 2017 
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Functia sau postul ocupat  Conferenţiar universitar dr. , cadru didactic , Departamentul de 

Psihologie si Asistenta sociala,  Facultatea de Psihologie si Științele 
Educației, Universitatea Ovidius din Constanța 

Desfăşor activitate didactică reprezentată de cursuri, seminarii si practica 
de specialitate in domeniul psihologiei si asistentei sociale pentru studiile 
de licenţă la Specializările Psihologie, Psihopedagogie specială şi 
Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar disciplina Fundamentele 

psihologiei, în cadrul Programului de masterat Psihodiagnoza complexă a 
personalităţii disciplina Evaluare psihologică în context relaţional: cuplul 
şi familia  

Principalele activitati si 
responsabilitati 

 Specializarea Psihologie-disciplina Psihanaliza,  

Specializarea Asistenţă socială: disciplinele: Consilierea si terapia 

familiei, Asistenta sociala a copilului si familiei  

în cadrul Programului de masterat Psihodiagnoza complexă a personalităţii 
disciplina Evaluare psihologică şi consilierea cuplului şi familiei 
Evaluare psihologică şi consilierea copilului si dolescentului 

-în cadrul Programelor de masterat Terapii şi compensare în tulburările de 
comunicare, Management educaţional, Educaţie timpurie disciplina Teorii 
şi mecanisme ale dezvoltării si disciplina Psihopatologia copilului si a 

adolescentului 

Coordonator al Programului de Studii Psihodiagnoza personalității 
Perioada  2008 – 2013 

Functia sau postul ocupat  Lector universitar dr. – cadru didactic, Departamentul de Psihologie si 

Asistenta sociala, Facultatea de Psihologie si Științele Educației 
Functia sau postul ocupat  Preparator universitar drd. – cadru didactic , Catedra de Psihologie, 

Facultatea de Psihologie si Științele Educației 
Principalele activitati si 

responsabilitati 
 Seminarii si practica de specialitate in domeniul psihologiei si stiintelor 

educatiei la disciplinele Fundamentele psihologiei, Psihologie educationala, 
Psihanaliza, Pedagogie 

 

  EXPERIENȚA ÎN PROIECTE DE CERCETARE ȘTIINȚIFICĂ 

/PROIECTE POCU 

 

Perioada 

     Funcția sau postul ocupat 
 

 10.03. 2021- 27.02. 2023 

„Start în carieră prin master didactic", POCU/864/6/21/140783 

Expert formator 

Perioada  4.03.2022-30.04.2022 

     Funcția sau postul ocupat 
 

 Carieră în psihologie,  POCU/626/6/13/130770  

Tutore practică 

Perioada  1.03.2022-1.06.2022 

     Funcția sau postul ocupat 
 

 “Centru de Învățare SAPIENTIA – OVIDIUS” 
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Perioada 

     Funcția sau postul ocupat      
 

 1.04.2022  

Evaluator proiecte Programul Național de reducere a abandonului 
școlar- PNRAS                                                                                                                                 

     Funcția sau postul ocupat 
 

 2.06.-12.12.2018  
Consilier vocațional în cadrul Proiectului cu titlul  „GAUDEAMUS 
IGITUR – ȘANSE EGALE LA EDUCAȚIE”, cod CNFIS-FDI-2018-

0486 

 

2.06.-12.12.2018  
Expert în cadrul Proiectului CNFIS-FDI-2018-0480, Societăți 
antreprenoriale studențești 
 

 

11.02.-30.06.2019 

Expert Evaluare competente initiale GT 4 
in cadrul proiectului cu titlul „iManageri si iAntreprenori. Cresterea 
capitalului de cunoștințe prin inovarea instrumentelor de management”, 
Cod proiect: POCU/227/3/8/118372 
 
3.06.2019-5.12. 2019 
Consilier vocațional în cadrul Proiectului CNFIS –FDI-2019-0723: 

Creșterea competitivității tinerilor pe piața forței de muncă prin acces la 
studii universitare și pregătire profesională continuă 

 

20. 05. 2020-18. 12. 2020 

 

 Consilier vocational proiect CNFIS-FDI-2020-0652,”Echitate socială și 
competitivitate în parteneriat cu mediul socio-economic într-o 

universitate europeană modernă” – SMART-COMPETE 

 

1.09.2020-30.11. 2020 
Expert formator în cadrul proiectului CNFIS-FDI-2020-0298 “Cultura 

calității - priorități strategice în UOC. Proiectarea si implementarea 
unui Centru-pilot de management digital integrat al calității (PilotQ) 
 

1.6.2020-30.09.2021 

Expert evaluare competente inițiale 1, Proiect: „Angajați performanți!”, 
Cod proiect POCU/464/3/12/128105 
 

 

EDUCAȚIE SI 
FORMARE 

 

Perioada  2013 

Calificarea / diploma 
obtinuta 

 Studii postuniversitare 
 

Domenii principale studiate 
/ competente dobindite 

 Program de perfectionare pentru ocupatia Manager de proiect 
Program de perfectionare pentru ocupatia Formator 
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Numele si tipul institutiei de 
invatamint / furnizorului de 

formare 

 Centrul de Resurse Educationale si Psihosociale, Constanta autorizat de 
Ministerul Muncii, Familiei, Protecţiei Sociale si Persoanelor Vârstnice 
Ministerul Educatiei Nationale 
 

Perioada  2011-2012 

Calificarea / diploma 
obtinuta 

 Studii postuniversitare 
 

Domenii principale studiate 
/ competente dobindite 

 FSE, Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor umane 2007-
2013, Axa prioritara 1, Domeniul major de intervenţie 1.3, Nr. contract 
26646, Formare continuă de tip Blended Learning pentru cadrele didactice 
universitare 
 Asigurarea calităţii în învăţământul superior: Asigurarea calităţii: 
standarde, proceduri la nivel de programe de studiu şi instituţii pentru 
personalul managerial din universităţi 

Numele si tipul institutiei de 
invatamint / furnizorului de 

formare 

 Universitatea din Bucureşti, Universitatea Babeş Bolyai Cluj Napoca, 
Universitatea de Vest din Timişoara, S.C.Softwin SRL, 

Perioada  2003 - 2007 

Calificarea / diploma 
obtinuta 

 Diploma de Doctor  

Domenii principale studiate 
/ competente dobindite 

 Psihologie 

Numele si tipul institutiei de 
invatamint / furnizorului de 

formare 

 Universitatea Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Științele Educației 

Nivelul de clasificare a 
formei de invatamint / 

formare 

 Doctorat 

Perioada  2000-2002 

Calificarea / diploma 
obtinuta 

 Diploma de Master   

Domenii principale studiate 
/ competente dobindite 

 Consiliere scolara 

Numele si tipul institutiei de 
invatamint / furnizorului de 

formare 

 Universitatea Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Științele Educației 

Nivelul de clasificare a 
formei de invatamint / 

formare 

 Masterat 

Perioada  1996-2000 

Calificarea / diploma 
obtinuta 

 Licentiat în Pedagogie 

Domenii principale studiate 
/ competente dobindite 

 Domeniul Socio-psiho-pedagogie 

 Dobândirea cunostintelor si a competentelor in domeniul psihologiei 
generale, psiho-pedagogiei precum și al psihologiei aplicate in domeniul 
educational si al formarii profesionale 

Numele si tipul institutiei de 
invatamint / furnizorului de 

  

Universitatea Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Științele Educației 
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formare 

Nivelul de clasificare a 
formei de invatamint / 

formare 

 Licenta 

Perioada  2007-2010 

Calificarea / diploma 
obtinuta 

 Licentiat în Psihologie 

Domenii principale studiate 
/ competente dobindite 

  Dezvoltarea competenţelor specifice profesiei de psiholog pentru 
domeniile aplicative ale psihologiei, domeniul academic şi al cercetării 
ştiinţifice; 
Dobândirea tehnicilor de evaluare psihologica in domeniul psihologiei 
organizationale si al resurselor umane 

Perioada  1991 – 1996 

Calificarea / diploma 
obtinuta 

 Diploma de Bacalaureat 

Domenii principale studiate 
/ competente dobindite 

 Specializarea invatator 

Numele si tipul institutiei de 
invatamint / furnizorului de 

formare 

 Colegiul Pedagogic “Constantin Brătescu” Constanța 

Nivelul de clasificare a 
formei de invatamint / 

formare 

 Studii liceale 

 

 Aptitudini si competente 

personale 

 

Limba materna  Romana 

 

 Limbi straine cunoscute 

Autoevaluare  Limba engleza- nivel avansat 

Limba franceza nivel mediu 
 

 

Competente si abilitati 
sociale 

 - abilităţi de comunicare si socializare dobandite in urma participarii la 
activitatile studenţilor si ale cadrelor didactice, colaborari in echipe de 
cercetare interdisciplinare, sesiuni stiintifice, simpozioane, conferinte, etc. 

 
Competente si aptitudini 

organizatorice 
 - abilitati dobandite prin participarea în comitetele de organizare, ştiinţifice 

şi redacţionale implicate in organizarea conferintelor ştiinţifice 
- organizare seminarii ştiinţifice, work-shop-uri cu partenerii nationali în 
cadrul programelor de cercetare  

 
Competente  si aptitudini 

tehnice 
 Abilitati de utilizare a tehnicilor moderne de predare prin intermediul 

computerului  
 

Competente si cunostinte de 
utilizare a calculatorului 

 Utilizator al computerului in redactarea suporturilor de curs (programul 
Microsoft Office), in predare (programul PowerPoint, webex, zoom), 
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prelucrarea statistica a datelor (programul SPSS), realizare lucrari si postere 
pentru conferintele stiintifice (programul CorelDraw) 

 
Competente si aptitudini  în 

organizarea unor manifestări 
ştiinţifice pentru cadrele 

didactice şi studenţi 

  2002-2010- Organizarea şi desfăşurarea unor activităţi de 
promovare a Universităţii Ovidius Constanţa, Facultatea de 
Pshologie şi Ştiinţele Educaţiei şi prezentare a ofertei educaţionale 
în cadrul evenimentului Zilele porţilor deschise 

 2010- Moderator in cadrul Conferinţei internaţionale a învăţătorilor 
Dezvoltarea personală a elevului- un demers didactic creativ, ed.II 

 2010- Organizarea şi participarea la Conferinţa jubiliară a Facultăţii 
de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Universitatea Ovidius 
Constanţa cu titlul Omul-perpetuă provocare. Dimensiuni 
psihologice, pedagogice şi sociale 

 2010- Moderator în cadrul Conferintei naţionale cu participare 
internaţională Consilierea şcolară între provocări şi paradigme 
editia a doua organizată de Universitatea Ovidius Constanţa, 
Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei si CJRAE Constanţa 
pentru secţiunea Preocupări ale cadrelor didactice privind 
activităţile de consiliere şcolară şi educaţională 

 2011- Moderator in cadrul Conferinţei internaţionale a învăţătorilor 
Dezvoltarea personală a elevului- un demers didactic creativ, ed III 

 2011,2012,2013,2014- Moderator în cadrul Conferintei naţionale cu 
participare internaţională Consilierea şcolară între provocări şi 
paradigme editia a treia organizată de Universitatea Ovidius 
Constanţa, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei si CJRAE 
Constanţa pentru secţiunea Consilierea psihologică a cadrelor 
didactice si Consilierea vocaţională 

 2012,2013,2014- Moderator, Membru in Comitetul stiintific in 
cadrul Conferinţei naţionale a învăţătorilor Dezvoltarea personală a 
elevului- un demers didactic creativ, ed.IV 

 
Alte competente 

Participari în proiecte si 
granturi  

 1.Director de program: 

1. Evaluare şi intervenţie integrată în procesul educaţional 
pentru copiii cu cerinţe educative speciale în anul universitar 

2012-2013, 29 cursanti  

2. Program de formare psihopedagogică în vederea certificării 
pentru profesia didactică, nivel I, contract nr.10367/16.10.2012 

în anul universitar 2012-2013  

3. Program de formare psihopedagogică în vederea certificării 
pentru profesia didactică, nivel I, contract nr.9951/21.10.2013 

în anul universitar 2013-2014, val. 61.325 lei 

4. Director de Program de pregătire psihopedagogică, Nivel I 

(Contract nr. 9949 din 21.10.2013 (program postuniversitar)  

5. Director de Program de Program de pregătire 
psihopedagogică, Nivel I, an univ.2015-2016 

 

2. Membru în proiectele de cercetare/cercetare-dezvoltare obţinute prin 
competiţie internaţională 

 2016: Expert proiect international Measuring and Comparing 

Achievements of Learning Outcomes in Higher Education in 
Europe, implementat de Universitatea Groningen, Olanda si 
Comunitatea Europeana https://www.calohee.eu/224-2/ 

https://www.calohee.eu/224-2/
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3.  Membru în proiectele de cercetare/cercetare-dezvoltare obţinute prin 

competiţie naţională 
 2008 membru în echipa proiectului de cercetare-dezvoltare 

Programul Naţional de dezvoltare a competenţelor de evaluare 
ale cadrelor didactice din învăţământul preuniversitar de stat 
DeCeE, organizat de Ministerul Educaţiei, Cercetării şi 
Tineretului şi Consiliul Naţional pentru curriculum şi evaluare 
nr.27628 din 4.03.2008  

 2012 membru în echipa proiectului de cercetare-dezvoltare 
Management performant şi calitate în educaţie (acreditat CSA 
conform adresei DFCPIP nr. 2370/27.07.2011 ) 

 2012- 2013 membru în echipa proiectului de cercetare-dezvoltare 
VIA-Vocatie, Interese, Autocunoastere si dezvoltare, drumul catre 
succesul profesional" cofinanţat de Fondul Social European şi 
Guvernul României, în cadrul Programului operational sectorial 

pentru dezvoltarea resurselor umane, prin contractul 

POSDRU/90/2.1/S/63742 
 2014-2015 Psiholog în cadrul Proiectului 

POSDRU/160/2.1/S/132690 cu tema Construieşte-ţi cariera pas 
cu pas! Consiliere şi orientare profesională pentru elevii din 
regiunile Centru si Sud Est, organizat de Asociatia Donit în 
parteneriat cu Universitatea Ovidius din Constanţa, Universitatea 
de Medicină Târgu Mureş, Universitatea Lucian Blaga din Sibiu, 
Universitatea Dunărea de Jos Galaţi, aprilie 2014 

 2015: Expert elaborare metodologie practică Proiect cofinanțat din 
Fondul Social European prin Programul Operațional Sectorial 
Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013 Axa prioritară 2 
„Corelarea învățării pe tot parcursul vieții cu piața muncii”  
Domeniul major de intervenţie 2.1 „Tranziția de la școală la viața 
activă”Titlul proiectului: „PPC-Practic pentru Carieră!”, 
POSDRU/189/2.1/G/156686 

 
2. Expert,  formator naţional sau membru în echipa managerială în 
cadrul unor programe de cercetare sau formare continuă 

 2008-Lector formator şi coautor în elaborarea documentaţiei 
Programului lung de formare continuă : ,,Profesionalism în cariera 
didactică”, pentru cadrele didactice din înv.primar învăţători –
institutori  2008-2013 autorizat de CNFP cu autorizaţia 
nr.20/28.02.2008 

 2008 Lector formator expert în cadrul Grantului ,,EU-RO 
FORMARE OVIDIUS “ –Grant PHARE  cu tema ,,Dezvoltarea 
personală şi profesională a cadrelor  didactice din mediul rural “, 
organizat de DPPD Constanţa  

 2008 Lector in cadrul Programului de formare continuă pentru 
cadrele didactice din învăţământul preuniversitar: Tânărul 
profesor de educaţie fizică-factor activ în educaţia elevilor, 
organizat de I.S.J. Constanţa 2008 şi Casa Corpului Didactic 
Constanţa, am susţinut cursul cu tema: Psihologia elevului din 

învăţământul primar 

 2008 Lector formator în cadrul Programului de formare continuă 
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pentru cadrele didactice din învăţământul preuniversitar  
(Profesori de psihologie şi psihopedagogie specială – curs 

Fundamentele Psihologiei) organizat de Universitatea Ovidius 
Constanţa, DPPD, februarie-martie 2008 

 2009-2010, 2011-2012 Lector formator în cadrul Cursului 
postuniversitar de specializare în asistenţa socială organizat de 
Universitatea Ovidius Constanţa, Facultatea de Psihologie şi 
Ştiinţele educaţiei, Consiliul Naţional al Asistenţilor Sociali şi 
Fundaţia Holt România cu aprobarea Ministerului Educatiei, 
Cercetarii si Inovarii cu nr. 47505/10.11.2009 şi desfăşurat în 5 
centre din România cu participarea a 400 de cursanţi  

 Expert colaborator în calitate de coordonator de domeniu specific 
din Universitate - Domeniul Psihologie în cadrul proiectului 
POSDRU 5/1.5/S/2/  Doctoratul în şcolile de excelenţă – 
Evaluarea calităţii în universităţi şi creşterea vizibilităţii prin 
publicarea ştiinţifică, activitatea 2.3. Exerciţiul Naţional de 
evaluare a calităţii cercetării în universităţi (ENEC 2011) 

 Coordonator al Domeniului Psihologie şi expert în aplicarea 
OMECTS nr. 4072/21.04.2011 pentru evaluarea universităţilor şi 
programelor de studii cu scopul clasificării universităţilor şi 
ierarhizării programelor de studii 

 Expert în cadrul programului DOCIS –dezvoltarea operaţională a 
calificărilor în învăţământul superior, 2011 

 Expert formator in cadrul Cursului de pedagogie organizat de 
Casa Corpului Didactic Constanta pentru cadrele didactice care 
vor susţine examene pentru definitivat şi gradul II, 2014 

 Expert formator in cadrul Programului de formare Inovaţii 
curriculare în învăţământul primar organizat de Universitatea 
Ovidius din Constanţa, 2014 

 2015 am susținut workshop-ul Prevenirea anxietății și dezvoltarea 
mecanismelor de reziliență la adolescenți în cadrul Conferinței 
Naționale cu participare internațională Consilierea școlară între 
provocări și paradigme, 29-30 mai 2015 

 2015 am participat la workshopul Des assis fondamentales de la 

personne au cours de l’enfance a l’emergence individuelle de la 
personalite durant l’adolescence, susținut de Jean Marie 
Barthelemy, Universite de Savoie, France, adolescenți în cadrul 
Conferinței Naționake cu participare internațională Consilierea 
școlară între provocări și paradigme, 29-30 mai 2015 

 Am participat la wokshopul Violence in the school: problems and 
solutions susținut de Michael J.Stevens, Clinical Psychologist, 
Illinois State University, SUA, adolescenți în cadrul Conferinței 
Naționake cu oarticipare internațională Consilierea școlară între 
provocări și paradigme, 29-30 mai 2015 

 Aprilie-mai 2015 Bursa de predare Erasmus + la Universitatea 
Haute Ecole Namur – Liège -Luxembourg -Departamentul 
Malonne 

 2016-Workshopul cu tema: Adolescence-Awareness and 
Development of Social Ego: Practical Applications in cadrul 
Conferinței internaționale Man-an Eternal Challenge, Constanta  

 2019-Membru in Comitetul stiintific al conferintei Filialei 
Teritoriale a Colegiului Psihologilor din România, Psihologia in 

http://chestionar.uefiscdi.ro/docs/Ordin%20nr%20%204072_2011.pdf
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context intercultural, editia a doua, Constanța Martie 

 2019- Membru in Comitetul stiintific al Conferintei COPES 
(Contemporary Perspectives in Psihology, Education and Social 
Work, 3rd edition) Constanța, UOC si Universitatea Transilvania 
Brașov, 24-26 mai 2019 

 2019- Membru in Comitetul de organizare al Conferintei COPES 
(Contemporary Perspectives in Psihology, Education and Social 
Work, 3rd edition) Constanța, UOC si Universitatea Transilvania 
Brașov, 24-26 mai 2019 

 2019- Membru in Comitetul stiintific al Conferintei Naționale 
Perspective si experiențe în educația incluzivă, UOC si CJRAE 
Constanta, 10 mai 2019 

 2019- evaluator ARACIS Program de licenta Psihologie 
Universitatea Ecologica Bucuresti 

 2019-evaluator ARACIS Domeniul de master Psihologie 
Universitatea Babes Bolyai Cluj Napoca, martie  

 Colaborator in implementarea proiectului Mereu Activi! 
POCU/298/3/14/3.1,3.2,3.3,3.4,3.5 si 3.6/120406", ID 120406, 
asociatia Sigma Development Constanta 

Informatii suplimentare   participări la sesiuni de referate şi comunicări ştiinţifice organizate 
de Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi 
Ştiinţele Educaţiei, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei, Bucureşti, 
Universitatea Ovidius Constanţa, Facultatea de Psihologie şi 
Ştiinţele Educaţiei, Universitatea din Cluj, Facultatea de 
Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Universitatea din Piteşti, 
Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic,  Universitatea 
din Galaţi, Departamentul de Pregătire a Personalului didactic, 
Universitatea din Oradea, Departamentul de Pregătire a 
Personalului didactic (1996-2010). 

 participări la cursuri şi programe educaţionale organizate de 
Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei vizând Instruirea asistată de 
calculator şi Softurile educaţionale (1997-1999) 

 participări la grupuri de dezvoltare personală organizate de SPER 
(Societatea de psihoterapie Experienţială din România), Bucureşti 
în perioada (1996-2000) 

 participări la cursuri şi programe formative în psihoterapie 
organizate de Societatea de Psihoterapie Experienţială Română în 
colaborare cu Şcoala Europeană de Psihoterapie Socio-Somato-
Analitică, Strasbourg, Franţa (1998) 

 participare la Programul de Evaluare comparativă a nivelului de 
dezvoltare psihică a copiilor şcolarizaţi în învăţământul tradiţional 
şi învăţământul Step by Step organizat de Institutul de Ştiinţe ale 
Educaţiei, Bucureşti, 1998 

 participări la cursuri şi programe formative în psihodiagnostic 
(Testul Rorschach, Testul Szondi) 2002-2004 

 participări la activităţi de voluntariat în Asistenţa şi consilierea 
psihologică a adolescenţilor infectaţi HIV, precum şi a 
îngrijitorilor acestora din Casa Speranţa, Constanţa (2005) 

 participare la workshop-ul Dezvoltarea psihologiei scolare si 
cerintele speciale de educatie susţinut de Anders Poulsen, 
Danemarca, în cadrul Simpozionului internaţional Teorie şi 
practică în profesionalizarea psihologului şcolar-educaţional- o 
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provocare pentru mileniul III organizat de Universitatea din 
Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei şi 
cofinanţat de Autoritatea naţională pentru Cercetarea Ştiinţifică, 
Ministerul Educaţiei şi Cercetării, septembrie 2006. 

 participare la workshop-ul Sindromul ADHD (Sindromul de 
hiperactivitate cu deficit de atenţie) susţinut de Rodica Goichman, 
MD, psihiatru, specialist in ADHD, în cadrul Simpozionului 
internaţional Teorie şi practică în profesionalizarea psihologului 
şcolar-educaţional- o provocare pentru mileniul III organizat de 
Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele 
Educaţiei şi cofinanţat de Autoritatea naţională pentru Cercetarea 
Ştiinţifică, Ministerul Educaţiei şi Cercetării, septembrie 2006. 

 participare la workshop-ul Preventia consumului de droguri in 
scoala: un deziderat sau o realitate? în cadrul Simpozionului 
internaţional Teorie şi practică în profesionalizarea psihologului 
şcolar-educaţional- o provocare pentru mileniul III organizat de 
Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele 
Educaţiei şi cofinanţat de Autoritatea naţională pentru Cercetarea 
Ştiinţifică, Ministerul Educaţiei şi Cercetării, septembrie 2006. 

 sustinerea si organizarea workshop-ului Terapia si consilierea 
cuplului in perioada post-natala in cadrul Atelierului de Psihologie 
organizat de Asociatia Alternativa Sociala si Capitalul Uman si 
Universitatea Ovidius Constanta, Facultatea de Psihologie si 
Științele Educației si creditat de Colegiul Psihologilor din 
Romania cu 10 credite, februarie 2009 

  participare la Cursul de formare profesionala continua 
Cuplul/copiii/familia, Modulul de imbogatire a relatiei de cuplu si 
consiliere premaritala organizat de Asociatia pentru Psihologie si 
Psihoterapie Adleriana din Romania, cu durata de 16 de ore, 
creditat de Colegiul Psihologilor din România cu 5 credite, martie 
2009 

 participare la Conferinta Nationala a psihologilor scolari 
Consilierea scolară între provocări şi pradigme, organizată de 
Universitatea Ovidius Constanta creditata de Colegiul Psihologilor 
din România cu 10 credite, mai 2009 

 participare la workshopul Zilele asistentei sociale in România, 
organizat de Consiliul National al Asistentilor sociali, Fundatia 
Holt România Constanţa, aprilie 2010 

 participare la workshopul pe probleme de autism cu o cazia Zilei 
Internaţionale de conştientizare a autismului, organizat de Direcţia 
de asistenţă socială şi protecţia copilului Constanţa şi Centrul de zi 
pentru copii cu autism Constanţa, aprilie 2010 

 participare la workshopul Mesagerii vieţii în scopul prevenirii 
consumului de droguri organizat de Liceul Traian Constanţa în 
colaborare cu reprezentanţi ai Universităţii Ovidius Constanta , 
mai 2010 

 participare la workshopul Strategii de dezvoltare a competenţelor 
socio-emoţionale la copii: Self Kit, organizat de 
Prof.univ.dr.Adrian Opre, Universitatea Babes Bolyai mai 2010 

 participare la workshopul Învăţarea în situaţie şcolară-un proces 
multidimensional susţinut de Prof.Marcel Crahay, Universitatea 
din Liege, Belgia, mai 2010 
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 participare la workshopul Sistemul de asistenţă socială şi protecţie 
a familiei şi copilului în Franţa: ieşirea din culise susţinut de 
Gilles Allieres, director adjunct la Institutul pentru servicii 
educative şi sociale, Brest, Franţa, mai 2010 

 particpare la workshopul Abordarea apreciativă a modalităţilor de 
intervenţie socială susţinut de Conf.univ.dr.Ştefan Cojocaru 
Universitatea Alexandru Ioan Cuza Iaşi, mai 2010 

 participare la workshopul Direcţii moderne în psihopedagogia 
specială organizat de Prof.univ.dr.Emil Verza, iunie 2010 

 participare la workshopul Copilul şi divorţul părinţilor organizat 
de Lect.univ.dr.Doina Mihalaşcu iunie 2010 

 participare la workshopul Modelul transteoretic al schimbării de 
comportament. Implicaţii în activităţile de consiliere susţinut de 
Psiholog principal Ileana Costache iunie 2010 

 participare la Workshopul Zilele Asistentei sociale in România, 
organizat de Colegiul Naţional al Asistenţilor Sociali, 
Universitatea Ovidius Constanţa şi Fundaţia Holt România, martie 
2011 

 participare la workshopul Interventii terapeutice asupra 
disfunctiilor comportamental-adaptative la copiii separati de 
parinti Prof.univ.dr. Nicolae Mitrofan, Universitatea Bucuresti si 
Psih.drd.Doinita Bentu în cadrul Conferintei naţionale cu 
participare internaţională Consilierea şcolară între provocări şi 
paradigme editia a treia organizată de Universitatea Ovidius 
Constanţa, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei si 
CJRAE Constanţa 

 participare la workshopul Consilierea psihopedagogica a elevilor 
in invatamantul flamand Psiholog – orthopedagog, Prof. Em. 
Ecole Supérieure de Gand, Belgia, Bert Biliet în cadrul 
Conferintei naţionale cu participare internaţională Consilierea 
şcolară între provocări şi paradigme editia a treia organizată de 
Universitatea Ovidius Constanţa, Facultatea de Psihologie şi 
Ştiinţele Educaţiei si CJRAE Constanţa 

 participare la workshopul Relatia de incredere psiholog-client 
Psihoterapeut formator Elena Ceuca în cadrul Conferintei 
naţionale cu participare internaţională Consilierea şcolară între 
provocări şi paradigme editia a treia organizată de Universitatea 
Ovidius Constanţa, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei 
si CJRAE Constanţa 

 participare la workshopul Principiile de crestere a copiilor din 
perspectiva scolii adleriene. Indrumare si parenting, Psihoterapeut 
formator Ramona Covrig si Psihoterapeut formator Anda Pacurar 
în cadrul Conferintei naţionale cu participare internaţională 
Consilierea şcolară între provocări şi paradigme editia a treia 
organizată de Universitatea Ovidius Constanţa, Facultatea de 
Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei si CJRAE Constanţa 

 participare la workshopul: Controlul ingrijorarilor: interventii 
cognitiv-comportamentale in anxietatea generalizata Psih. 
clinician principal Domnica Petrovai în cadrul Conferintei 
naţionale cu participare internaţională Consilierea şcolară între 
provocări şi paradigme editia a treia organizată de Universitatea 
Ovidius Constanţa, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei 
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si CJRAE Constanţa 
 participare la Conferinta internationala “Strenghtening Early 

Childhood Education Systems: Investing Early to Ensure Effective 
Learning”, Organizata de UNICEF si Banca Mondiala, Bucuresti, 
7.04.2014 

 participare la Consfătuirile directorilor liceelor cu profil 
pedagogic, Colegiul National Pedagogic, Constanța, 5-7.09.2014 

 participare la Parteneriatul intre Amitie Brest Franta, Directia 
Generală de Asistență Socială și protectia copilului si 
Universitatea Ovidius din Constanta, pentru stagii de practica si 
ateliere pentru studentii de la specializarea Asistenta sociala (13 
octombrie 2014) 

 participare la Comenius Regio Project organizat de ISJ Constanta 
si Universitatea Catolica din Milano pentru implementarea 
modelului ICF (pentru incluziune scolara a persoanelor cu 
dizabilitati, 14.10.2014) 

PREMII ŞI DISTINCŢII: 
 1996- Premiul Concursului de Psihologie Constantin 

Rãdulescu Motru, organizat de Revista de Psihologie, Editura 
Ştiinţã şi Tehnicã, Bucureşti 

 2000- Premiul pentru activitate ştiinţificã universitarã acordat 
de Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi 
Ştiinţele Educaţiei 

 2005- Premiul Concursului de Psihologie organizat de Revista 
Psihologia azi 

 Psiholog mentionat in Who is Who in Romania, nr. 7/2012, 
Enciclopedie si platforma online cu biografiile personalitatilor 
de succes 

ALTE ACTIVITĂŢI: 
 Coordonator Program de Master Psihodiagnoza personalității, 

Universitatea Ovidius Constanţa, Facultatea de Psihologie şi 
Ştiinţele Educaţiei 

 Coordonator al Asociatiei Societatea de Psihoterapie Experientiala 
din Romania, filila Constanta 

 membru al Asociaţiei Psihologilor Mării Negre Constanţa; 
 membru al Colegiului Psihologilor din Romania, Comisia de 

Psihologie Clinica si Psihoterapie, psihoterapeut specialist 
 membru al Asociaţiei Psihologilor din România, 
 membru al Federaţiei Române de Psihoterapie, 
 membru al Asociaţiei de Psihologie Transpersonală 
 membru fondator al Centrului de Cercetare şi Evaluare 

Psihopedagogică şi Sociala CCEPPS al Facultăţii de Psihologie şi 
Ştiinţele Educaţiei 

 membru al Asociatiei pentru dezvoltarea de metodologii de 
evaluare in educatie, Association pour le développement des 

méthodologies d’évaluation en éducation (ADMEE), Luxemburg 
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LISTA DE LUCRĂRI  
Prof.univ.dr. Enache Rodica Gabriela 

 

 Teza (tezele) de doctorat: anul susținerii tezei, conducătorul științific, instituția 
eliberatoare a diplomei: 
 
Evaluarea și consilierea cuplului în perioada pre și postnatală, 2007, Coord.științific 
Prof. univ. dr. Iolanda Mitrofan, Universitatea din București, Facultatea de Psihologie și 
Științele Educației, Domeniul Psihologie  
 

 Brevete de invenţie şi alte titluri de proprietate industrială 
- 
 

 Cărţi (unic autor, coautor, coordonator: autori, titlu, editura, anul, nr.pagini, ISBN): 
 
Unic autor 

1. Enache R (2011), Asistenţa socială a copilului şi familiei, Editura Ovidius University 
Press, Constanta, 195 pag., ISBN: 978-973-614-634-3,  

2. Enache R (2011), Elemente de psihodiagnoză, consiliere şi terapia familiei, Editura 
Ovidius University Press, Constanta, 229 pg., ISBN: 978-973-614-635-0 

3. Enache R. (2010), O perspectivă psihologică asupra maternităţii -editia a doua,  Editura 
SPER, Bucureşti, 187 pg. , ISBN 978-973-8383-55-5  

4. Enache R. (2003), O perspectivă psihologică asupra maternităţii,  Editura SPER, 
Bucureşti, 187 pg., ISBN 973-8383-05-6 
 
Coautor 
     

1. Enache R., autor, (2010), (coordonator Iolanda Mitrofan, coautori Elena Otilia Vladislav, 
Elena Anghel, Laura Elena Năstasă), Studii de validare şi cercetări aplicative ale 
psihologiei şi psihoterapiei unificării în educaţie, dezvoltare personală şi clinică – 

Volumul I: Aplicaţii în educaţia, consilierea şi dezvoltarea personală a familiei, 
copiilor, adolescenţilor şi studenţilor, Editura Universităţii din Bucureşti, 387 pg., ISBN 
978-973-737-775-3,  

2. Enache R., Giurgiu L. (2017), Psihologia generală cu aplicații în practica asistenței 
sociale, ediția a II a, Editura Universitară, București, 200 pag 

3. Enache R., Călin F., Raftu Gh., (2018), Program de dezvoltare personală şi consiliere 
vocaţională pentru studenţi, Editura StudIS, Iaşi, ISBN 978-606-48-0092-3, 90 pagini 

4. Enache R, Călin F., (2019), Ghid de orientare și consiliere în carieră pentru elevi, 
Editura Universitară, Bucuresti, 102 pag, ISBN 978-606-28-0988-1 
 
Capitol de carte în volum internațional 
 

1. Enache R., Călin F.M, Tușa E. (2019), Necessities and Expectations in Regard to 

Dobrudja’s Rural Youth Access to Higher Education, in Daniel Flaut, Sarka Hoskova-
Mayerova, Cristina Ispas, Fabrizio Maturo, Cristina Flaut, Decision Making in Social 

Sciences between traditions and innovations, Ed. Springer, Studies in systems, Decision 
and Control, https://www.springer.com/gp/book/9783030306588, ISBN 978-3-030-
30659-5, 18 pag. https://doi.org/10.1007/978-3-030-30659-5_8 

 

Coordonator 

https://www.springer.com/gp/book/9783030306588
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1. Enache R., Matei R., coordonatori (2019), Optimizarea calității vieții tinerilor și 

adulților cu nevoi speciale, Editura Universitară, București, ISBN 978-606-28-0941-6, 
194 pag. 

2. Enache R.. Matei R., coordonatori, (2019), Optimizarea calității vieții copiilor și 
adolescenților. Studii și cercetări în psihopedagogie specială și asistență socială, 
Editura Universitară, București, ISBN 978-606-28-0909-6, 212 pag. 

3. Enache R., Ermolaev I., Căescu M. (coordonatori), (2019), Bunăstarea psihologică a 
copiilor și adolescenților. Studii, experiențe, preocupări interdisciplinare, Editura 
Sitech, Craiova, ISBN 978-606-11-6843-9, colectia Șt.psihologice nr. 119, 299 pag. 

4. Enache R., Ermolaev I., (coordonatori),  (2018), Experiențe, reflecții și perspective în 
consilierea psihologică și educațională, Editura Sitech, Craiova,  ISBN 978-606-11-
6416-5 

5. Enache R., Ermolaev I., (coordonatori), (2017), Paradigma schimbării în consilierea 
psihologică, între deziderat şi realitate, Editura Sitech, Craiova, 385 pag., ISBN:978-
606-11-5948-2 

6. Enache R., Ermolaev I., (coordonatori)  (2016), Sugestii și dialoguri în psihologie – de 

la teorie la practică, Editura Sitech, Craiova, 392 pag., ISBN: 978-606-11-5378-7 
7. Enache R (2014), Moraru M., coordonatori, Repere în practica pedagogică. Instrument 

de lucru pentru studenți, Editura Sitech, Craiova, ISBN 978-606-11-4152-4 
8. Enache R (2013), M.A. Marica (coordonatori), Studii şi aplicaţii în asistenţa socială a 

grupurilor vulnerabile, Editura Sitech Craiova, 227 pag., ISBN 978-606-11-3657-5 
 

Coordonator- volume colective Conferințe naționale cu participare internațională 
1. Enache R (2015), Marieta Căescu, (coordonatori) Consiliere și psihoterapie: 

de la teorie la practică și intervenție (EDITIE CD-ROM)  ISBN 978-973-0-
18951-3. 

2. Enache R (2014), coordonatori Virgil Frunză, Marieta Căescu Psihologul: 

urme în viaţa cetăţii (EDITIE CD-ROM)  ISBN 978-973-0-16827-3. 
3. Enache R, Frunză Virgil, (2013), coordonator, Psihologul şi provocările lumii 

contemporane, Constanţa, 2013, ISBN 978-973-0-14776-6 
4. Enache R (2012), coordonator,, Implicare şi responsabilitate în activitatea de 

consiliere psihologică şi educaţională, Editura Crizon, Constanţa, 2012, 
ISBN 978-973-1909-96-7 

5. Enache R (2011), coordonator,, Surse şi resurse ale consilierii psihologice şi 
educaţionale, Editura Visual Propaganda, Constanţa 2011, ISBN 978-606-
92060-9-6 

6. Enache R. (2010), coordonator,, Repere teoretice şi implicaţii practice în 
consilierea psihologică şi educaţională, Editura New Line, Constanţa 2010 
ISBN 978-606-92060-9-6 

7. Enache R (2009), coordonator, Consilierea şcolară între provocări şi 
paradigme, Editura New Line, Constanţa 2009, ISBN 978-606-92060-6-5 

 
 Capitole de cărţi/contribuţii la volume colective (autori, titlu, editura, anul, nr.pagini, 

ISBN; 
 

1. Enache Rodica, Matei Raluca, (2021) Dezvoltarea și susținerea incluziunii și echității 
sociale în mediul universitar în Vrăsmaș T., Vrăsmaș E. (2021) Pe drumul spre educație 
incluzivă în România. Contribuția Rețelei RENINCO, Editura Universitară București, 
doi: 10.5682/9786062813697, pag. 468-472  

2. Enache Rodica, Cretu R.M. (2021) Efecte psihologice ale stresului profesional asupra 
cadrelor didactice, Conferinta Internațională Siguranta publica si nevoia de capital social 
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ridicat, Public safety and the need for high social capital” , ediția a III-a, în data de 5 

noiembrie 2021 

3. Enache Rodica, Seida Abdula (2021), Promovarea educației interculturale în 
învățământul preșcolar din Dobrogea, în  Tusa E Patrimoniul cultural intangibil al 

 etniilor dobrogene, Editura Presa Universitară Clujeană 
4. Enache R., Matei Raluca, (2021) Dezvoltarea și susținerea incluziunii și echității sociale 

în mediul universitar în Vrăsmaș T., Vrăsmaș E. (2021) Pe drumul spre educație 
incluzivă în România. Contribuția Rețelei RENINCO, Editura Universitară București, 
doi: 10.5682/9786062813697, pag. 468-472, 5 pagini 

5. Enache Rodica, Savu Nicoleta (2021), „Rolul strategiilor didactice interactive în 

dezvoltarea limbajului preșcolarilor „în Vărășteanu C.M., Modoran M., Popa C.S. 
“Tendințe și provocări în didactica specialității. Practici moderne în învățământul primar 
și preșcolar- vol II”, Editura Universitară, București, pag. 145-168, ISBN 978-606-28-
1366-6, 23 pagini 

6. Enache Rodica, Buturugă Elena (2021), Activități pentru dezvoltarea competențelor 
sociale și emoționale în “Tendințe și provocări în didactica specialității. Practici moderne 
în învățământul primar și preșcolar- vol II”, Editura Universitară, București, pag. 30-46, 
ISBN 978-606-28-1366-6, 17 pagini 

7. Enache Rodica. (2021), Profesori pentru secolul XXI. Revalorizarea competențelor 
profesionale ale absolvenților în “Tendințe și provocări în didactica specialității. 
Coordonate ale schimbării vol I”, Editura Universitară, București, pag. 93-104, ISBN 
978-606-28-1364-2, 12 pagini 

8. Enache Rodica, Moraru M. (2021), Practica pedagogică- componentă curriculară 
esențială a programului de formare psiho-pedagogică în “Tendințe și provocări în 
didactica specialității. Coordonate ale schimbării vol I”, Editura Universitară, București, 
pag. 147-155, ISBN 978-606-28-1364-2, 9 pagini 

9. Enache Rodica, Sandu Mihaela (2021), Rolul intereselor vocaționale în structura 
personalității adolescenților și tinerilor în “Tendințe și provocări în didactica 
specialității. Coordonate ale schimbării vol I”, Editura Universitară, București, pag. 217-
234, ISBN 978-606-28-1364-2, 17 pagini 

10. Enache R., (2021), The influence of parenting style on socio-emotional development of 

preschool children, in Stanescu N., Vlad M.M., Avram F.O. (2021), Who cares? Social 
phenomena with global impact, Editura Universitara, Bucuresti, pag. 103-116, ISBN 978-
606-28-1256-0, 13 pag 

11. Enache R., Cecilia Apostoiu (2020), Efectele pandemiei Covid-19 asupra distresului 

emoțional al tinerilor în Elena-Ana Iancu (Nechita) (Coordonator) Siguranţa publică şi 
nevoia de capital social ridicat, Editura Pro Universitaria București, pag 329-337 si 683-
690, ISBN 978-606-26-1301-3, 15 pag 

12. Enache R.G. (2019), (capitolul) Sănătatea mentală și emoțională a adolescenților – 

condiție a succesului școlar și social în Enache R., Matei R., coordonatori (2019), 
Optimizarea calității vieții copiilor și adolescenților. Studii și cercetări în 
psihopedagogie specială și asistență socială, Editura Universitară, București, ISBN 978-
606-28-0909-6 

13. Enache R.G., Sandu M. (2019), Tulburările de comportament în copilărie și 
adolescență.  Modalități de evaluare și intervenție, în Enache R., Matei R., coordonatori 
(2019), Optimizarea calității vieții copiilor și adolescenților. Studii și cercetări în 
psihopedagogie specială și asistență socială, Editura Universitară, București, ISBN 978-
606-28-0909-6 

14. Enache R.G.,  Pokker (Coman) A.C., (2019), Impactul diagnosticului oncologic asupra 

calității vieții pacientului, Optimizarea calității vieții tinerilor și adulților cu nevoi 
speciale, Editura Universitară, București, ISBN 978-606-28-0941-6 
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15. Enache R., Ciorbea, I., Sălceanu C. (capitolul), Evaluarea psihologică în context clinic 
în Ciorbea, I. (coord.) Evaluarea psihologică aplicată. Repere teoretice și practice, 
Editura Trei, (2015), București, pg. 137-311, ISBN 978-606-719-355-8 

16. Enache R., Lungu N., (capitolul), Repere în consilierea adolescenților instituționalizați 
în Enache R., M.A. Marica coordonatori, Studii şi aplicaţii în asistenţa socială a 
grupurilor vulnerabile, Editura Sitech Craiova, (2013), pg.62-89, ISBN 978-606-11-
3657-5 

17. Enache R., Enăchescu L.,capitolul Evaluarea psihologică și asistența socială a 
persoanelor vârstnice în Enache R, M.A. Marica, coordonatori, Studii şi aplicaţii în 
asistenţa socială a grupurilor vulnerabile, Editura Sitech Craiova, (2013), pg.165-208  
ISBN 978-606-11-3657-5 

 
 cursuri universitare (autori, denumire, anul, nr.pagini, editura, ISBN); 

1. Enache R., coautori Anca Dragu, Laura Giurgiu,  Psihologia generală cu 
aplicaţii în practica asistenţei sociale, (2011), Ovidius University Press 
Constanţa, ISBN 978-973-614-636-7, pag. 

2. Enache R., coautor, Fundamentele psihologiei, (coord. Prof. univ. dr. Anca 
Dragu), (2007),  Editura Ovidius University Press, Constanta, ISBN 978-973-614-
351-3, 200 pag. 

 
 articole/studii in extenso publicate în fluxul ştiinţific internaţional principal [reviste 

cotate sau indexate ISI Thomson Reuters-categoria A-CNCS; ISI Conference Proceedings; 
reviste B+-CNCS, alte BDI (autori, titlu, revista, volum, pag. xx-xx, anul, link la site-ul 
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Universitatea Groningen, Olanda si Comunitatea Europeana https://www.calohee.eu/224-
2/, valoare proiect 667,600€ 

 

3.  Membru în proiectele de cercetare/cercetare-dezvoltare obţinute prin competiţie naţională 
 

1. 2008 membru Expert educațional în echipa proiectului de cercetare-dezvoltare 
Programul Naţional de dezvoltare a competenţelor de evaluare ale cadrelor didactice 
din învăţământul preuniversitar de stat DeCeE, organizat de Ministerul Educaţiei, 
Cercetării şi Tineretului şi Consiliul Naţional pentru curriculum şi evaluare nr.27628 din 
4.03.2008,  

2. 2012- 2013 Consilier vocațional, membru în echipa Proiectului de cercetare-dezvoltare 
VIA-Vocatie, Interese, Autocunoastere si dezvoltare, drumul catre succesul profesional" 
cofinanţat de Fondul Social European şi Guvernul României, în cadrul Programului 
operational sectorial pentru dezvoltarea resurselor umane, prin contractul 

POSDRU/90/2.1/S/63742, valoare proiect 10.303.021,80 lei, Contract individual de 
munca nr. 483/29.08.2012 

3. 2014-2015 Psiholog, membru în cadrul Proiectului POSDRU/160/2.1/S/132690 cu tema 
Construieşte-ţi cariera pas cu pas! Consiliere şi orientare profesională pentru elevii din 
regiunile Centru si Sud Est, organizat de Asociatia Donit în parteneriat cu Universitatea 
Ovidius din Constanţa, Universitatea de Medicină Târgu Mureş, Universitatea Lucian 
Blaga din Sibiu, Universitatea Dunărea de Jos Galaţi, aprilie 2014, conform Contract 
individual de munca nr. 1083/15.04.2014 

4. 2015: Expert elaborare metodologie practică, membru în echipa Proiectului cofinanțat 
din Fondul Social European prin Programul Operațional Sectorial Dezvoltarea Resurselor 
Umane 2007-2013 Axa prioritară 2 „Corelarea învățării pe tot parcursul vieții cu piața 
muncii”  Domeniul major de intervenţie 2.1 „Tranziția de la școală la viața activă”Titlul 
proiectului: „PPC-Practic pentru Carieră!”, POSDRU/189/2.1/G/156686, Contract 
individual de munca nr. 1427/9.09.2015 

5. 2017 Expert în cadrul proiectului Erasmus European development of the early 

https://www.calohee.eu/224-2/
https://www.calohee.eu/224-2/


   

 

27 

childhood education is the key to success in life, Nr. 2015-1-PL-01-KA219-016994-6, 
susținere de lectorate și ateliere de lucru pe temele Children, let’s listen to a Romanian 
story si The Role of Stories in Cognitive & Affective Development of Preschool 
Children, 1-5 mai 2017 

6. 2017: Expert învățământ, membru în echipa proiectului Proiect CNFIS-FDI-2017-0656 

Societăți antreprenoriale studențești, OIC- SAS- Ovidius Innovation Center, valoare 

proiect 87.000 lei 
7. 2018, Expert învățământ, membru în echipa proiectului Proiect CNFIS-FDI-2018-0480 

 Susținerea activităților Societății Antreprenoriale Studențești „Ovidius Innovation 
Center”  - OIC-SAS, valoare proiect 104.000 lei 

8. 2018, Expert consiliere vocațională în echipa proiectului Proiect CNFIS-FDI-2018-
0486, Gaudeamus Igitur- Șanse egale la educație, 280.000 lei 

9. 2018, expert în cadrul proiectului inEDU -  INCLUSIVE EDUCATION MODEL 

FOR CHILDREN WITH MIGRANT BACKGROUND IN PRE-SCHOOLS, 
Support for Policy Reform Social Inclusion Through Education, Training And Youth, Nr. 

580452-EPP-1-2016-1-PL-EPPKA3-IPI-SOC-IN 

10. 2019, expert în cadrul proiectului Travelling projects- A Journey to Future 

Competences, KA2 Project Erasmus, Agreement No. 2017-1-PL01-KA219-

038679_6, Early Childhood. Health and movement education 

11. 2019, Evaluator competențe initiale în cadrul Proiectului iManageri și 
iAntreprenori. Creșterea capitalului de cunoștințe prin inovarea instrumentelor de 
management, Beneficiar Universitatea Ovidius din Constanța, Programul 
Operațional Capital Uman 2014-2020, cod proiect 118372, activitate de evaluare 
psihologică a competențelor profesionale a 150 de manageri, antreprenori și reprezentanți 
din departamantele de Resurse umane, perioada februarie-iulie 2019, 
http://imanageri.univ-ovidius.ro/ 

12. 2019, Consilier vocațional în cadrul Proiectului FDI “Creşterea competitivităţii 
tinerilor pe piaţa forţei de muncă prin acces la studii universitare şi pregătire 
profesională continuă”, finanţat de către Ministerul Educaţiei Naţionale, Cod CNFIS-
FDI-2019-0723, activitate de evaluare psihologică a intereselor a 250 de tineri, elaborare 
Ghid de orientare şi consiliere în carieră pentru elevi (96 pag), activități de 

consiliere vocațională pentru elevi 
13. 2020, Consilier vocational in cadrul Proiectului FDI: Echitate socială și 

competitivitate în parteneriat cu mediul socio-economic într-o universitate europeană 
modernă – SMART - COMPETE, finanțat de către MEC prin Fondul de Dezvoltare 

Instituțională, cod CNFIS-FDI-2020-0652 

14. 2020, Evaluator competențe initiale în cadrul Proiectului „Angajați performanți!”, 
Cod proiect POCU/464/3/12/128105, Beneficiar: Camera de Comerț, Industrie și 
Agricultura Tulcea 

15. 2020, Expert formator în cadrul proiectului Cultura calității - priorități strategice în 
UOC. Proiectarea si implementarea unui Centru-pilot de management digital 

integrat al calității (PilotQ)”, CNFIS-FDI-2020-0298 

16. Expert formator în cadrul proiectului „Start în carieră prin master didactic", 

POCU/864/6/21/140783, martie 2021- decembrie 2022 

17. Expert formator in cadrul proiectului POCU/626/6/13/130770 Carieră de succes în 

psihologie!, martie-mai 2022 

Prof.univ.dr. Enache Rodica Gabriela 

23.07.2024 
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