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REZUMAT

Monahismul crestin ortodox actual este mostenitorul monahismului bizantin,
iar cunoasterea celui din urma conduce la intelegerea celui dintai, ca organism cu o
viatd de sine statatoare si neschimbatd de trecerea timpului, dar avand legdturi cu
lumea configurate continuu de conditiile istorice. Secolul al XlI-lea este punctul
terminus al evolutiei institutiei monahale si momentul initial al perpetuarii
caracteristicilor acestei forme institutionale pand in prezent.

La momentul actual nu exista o lucrare extensiva si sistematicd asupra istoriei
monahismului, asemanatoare cu Istoria Bisericeascd Universald, desi monahismul a
suscitat interesul cercetatorilor, reprezentind, in acelasi timp, o vastd sursa de
informatii. Bibliografia internationald cuprinde multe lucrari si studii realizate din
diverse perspective si stabilind anumite delimitari geografice sau temporale, in functie
de obiectivul urmarit. In schimb, pe acest segment al monahismului bizantin,
literatura de specialitate romaneasca este destul de slab reprezentata.

Lucrarea de fatd isi propune sa descopere si sd prezinte elementele specifice
acestui secol, care au devenit marcd definitorie a monahismului si influentele asupra
intregii societdti bizantine de atunci si a lumii crestine de azi.

Obiectivele fixate in demersul obtinerii imaginii de ansamblu, dar si a
detaliilor caracteristice monahismului bizantin din secolul al XI-lea, sunt:

-stabilirea cadrului institutional monahal anterior, care a constituit premisele
transformarilor din secolul al XI-lea;

-delimitarea teritoriald a Imperiului Bizantin pe parcursul acestui secol;

-determinarea locului monahismului in cadrul Bisericii, a relatiilor acestuia cu
institutia imperiald si cu societatea;

-descrierea vietii monahale in formele ei, a monahilor din perspectivdi umand, a
mediului manastiresc sau lavriot din punct de vedere organizatoric, a contributiei la

economia Imperiului, arta, viata liturgica, teologie si fondul documentar;



-verificarea aplicabilitatii concluziilor gasite la viata Sfantului Lazir din Muntele
Galesion.

Motivatia alegerii acestei teme este aceea a extinderii si aprofundarii studiului
inceput prin lucrarea proprie de disertatie sustinuta la finalizarea studiilor universitare
de master, referitoare la Viata Sfantului Cuvios Lazar Galesiotul, sfant emblematic
pentru monahismul bizantin al secolului al XI-lea. Aceasta este o parte importanta a
lucrarii constituindu-se in studiul de caz. Viata Sfantului Cuvios Lazar Galesiotul este
un document amplu, care oferd nu doar informatii asupra Sfantului Lazar si a
madnastirilor sale, a vietii monahale din secolul al XI-lea, ci aduce in prim-plan citeva
chestiuni dificil de inteles, daca nu sunt asezate in contextul mai larg al monahismului
acestui secol. Decriptarea acestor probleme a condus la necesitatea largirii sferei de

studiu la monahismul din Intregul Imperiu Bizantin, in secolul al XI-lea.
Structura lucrarii

Teza este structurata in patru capitole, deschisd prin intermediul unui capitol
de Introducere si incheiata prin capitolul Concluzii.

Primul capitol realizeaza un Scurt istoric al monahismului, pe fondul evolutiei
cronologice, punand insa puternic accentul pe traiectul devenirii institutionale a
monahismului. Ca forma particulara de asceza, monahismul s-a aratat a fi varful
excelentei trairii crestine. Angrenand un numar mare de oameni $i ca parte activa a
Bisericii, institutionalizarea era inevitabild. Capitolul urmareste descoperirea
caracteristicilor unei institutii, care s-au manifestat deplin si in cazul monahismului pe
masura transformarilor: instituirea unor reguli, ocuparea unui spatiu fizic si
indeplinirea unor functii in cadrul societdtii, interactiunea la nivel institutional cu
celelalte institutii importante ale Imperiului, Biserica si imparatul. Reglementarea
vietuirii monahale s-a facut incd de la inceputurile practicérii acestei forme de asceza,
fie cd era sub forma chinoviala, lavriotd sau eremitica, forme aparute concomitent.
Regulile, stabilite din necesitatea impreund convietuirii, au avut specific local,
extinzandu-se prin imprumuturi la nivelul unui areal etno-geografic, exprimand in
esentd principiul imbrétisarii de bund voie a saraciei, fecioriei si ascultarii. Din
aceeasi perspectiva institutionala, monahismul a jucat roluri importante precum: acela
de a crestina, de dezvoltator economic, de slujitor al Locurilor Sfinte, de a oferi

asistentd spirituald si sociala si chiar politic. In cadrul Bisericii, monahismul a



reprezentat masura dreptei credinte in dezacordurile provocate de erezii, aceasta
afirmandu-i autoritatea institutional-spirituald. Monahismul a preluat rolul de lider
spiritual in cadrul Bisericii, atunci cand corpul clerical s-a supus mai degraba
imparatului pamantesc si nu Celui ceresc, asa cum a fost cazul iconoclasmului.

Concluzia sintetizeaza prezentarea institutiei monahale in zorii secolului al XI-
lea, in urma evolutiei sale de-a lungul secolelor anterioare, pregatind terenul pentru
ultima etapa a evolutiei institutionale a monahismului, atribuirea rolului politic si
reconfigurarea locului sdu in cadrul Bisericii.

Primele subcapitole ale celui de-al doilea capitol, Monahismul din teritoriile
bizantine in secolul al XI-lea, exploreaza relatiile institutionale ale monahismului cu
Biserica si cercul imperial, specifice secolului al XI-lea.

Subcapitolul 11.1. Monahismul si puterea imperiala oferd o descriere a
legaturii imparatilor cu monahismul, care au devenit profunde chiar in secolul al XI-
lea, cand politica imperiald internd a avut urmadri directe asupra vietii manastiresti si
invers. Ridicarea de manastiri de citre Imparati n acest secol cunoaste o crestere fara
precedent fata de secolele anterioare. Manastirile imperiale ridicate erau deosebit de
frumoase si inzestrate, bucurandu-se de patronajul imperial care era preluat de
impadratii succesori. O mandstire imperiala is1 pastra statutul dincolo de vremelnica
domnie a ctitorului ei. Insi legaturile imparatilor cu monahii nu au fost limitate de
cadrul institutional, trecand in domeniul personal si au culminat intr-o afinitate
deosebitd a imparatului cu haina monahala. Imparatii isi alegeau parinti duhovnicesti
din randul monahilor, a caror pilda asceticd o urmau in chiar in confortul palatului
imperial. In secolul al XI-lea, in constiinta imperiald, modelul Imparatului Hristos este
mai viu ca oricAnd. Imparatul Vasile al II-lea a dus o viati ascetici discreta,
presupunand cd s-a calugdrit dupa infrangerea bulgarilor. Insi mare parte dintre
impadratii care au urmat, Mihail al VI-lea, Mihail al VII-lea, Nichifor Botaniates au
intrat in manastiri ca monahi. Intreaga familie Comnen, avand pe imparatul Alexios I
drept model, a avut o afinitate deosebitd pentru viata monahala, ctitorind mandastiri si
facand din intrarea in cinul monahal o practicd obisnuitd pentru membri familiei
imperiale.

I1.2. Monahismul — parte activa a Bisericii este subcapitolul care arata ca rolul
si locul monahismului de ancora a dreptei credinte, a ramas acelasi, aducind un
important aport teologic si liturgic. Totusi, nu au lipsit dezacordurile dintre unii dintre

clerici si monahi, din diverse motive: practica charistikariat-ului, disputarea autoritatii
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spirituale si a paternitatii duhovnicesti monahale, Incercarea de generalizare a vietii
chinoviale pentru toti monahii. Astfel, a aparut ideea de revenire la starea lucrurilor
din vechime, nu doar in cercurile clericale si intelectuale bizantine, ci si in discursul
unor monahi. Aceasta a condus in randurile istoricilor la o dezbatere pe tema
existentei si sensului unei reforme a monahismului in secolul al XI-lea Ratiunile
reformatoare ale fiecarei parti erau total divergente, ceea ce demonstreaza caracterul
subiectiv al ideii de reforma si lipsa ei de utilitate.

Desi motivele care reclamau necesitatea schimbarii erau diverse, ele au un
punct comun, si anume sfintenia. Atat de aproape bizantinilor prin sfintii vii care
trdiau printre ei si cu o bogata istorie de o mie de ani, sfintenia era inci o enigma. In
acest secol, sfintenia a fost pe cat de cautatd, pe atat de tdgaduita. Fuga de lume fiind
esenta monahismului, asocierea monahilor cu sfintenia nadscuta prin ascezd a condus
deseori de la contestarea sfinteniei monahilor si a autoritatii lor spirituale. Biserica a
indreptat aceste erori, asezdnd sfintii secolului al XlI-lea alaturi de cei din secolele
anterioare. Subiectul opozitie dintre autoritatea spirituala specifica monahilor sfinti si
cea institutionala specifica ierarhiei bisericesti a fost tratat in partea I1.2.4. Autoritate

spirituala vs. autoritate institutionala.

Subcapitolul /1.2.1. Teologia monahala arata aportul teologic al monahismului
in secolul al XlI-lea, care a fost adus prin teologia si trairea misticd ale Sfantului
Simeon. Acestea readuc in atentie importanta efortului personal, a virtutilor dobandite
prin acesta si a conlucrdrii cu harul dumnezeiesc. Lumina necreatd facutd cunoscuta
de Sfantul Simeon Noul Teolog a ridicat pentru bizantini cunoasterea lui Dumnezeu
pe o treapta superioara, pregatind crestinatatea pentru cea din urma treapta, isthasmul.
Monahismul a prezentat astfel moduri concrete, accesibile pentru a atinge
indumnezeirea prin exemplul viu si indrumarea oferitd de monahi ca parinti
duhovnicesti.

Subcapitolul 11.2.2. Contributia monahismului la viata liturgica, indica
importanta pe care monahismul a avut-o in evolutia cultului bizantin. Conditiile
istorice din secolul al VII-lea, prin miscarile de populatie sub presiunile persana si
arabd dinspre Tara Sfantd spre centrul Imperiului, Tn mod special, Constantinopol, au
contribuit la patrunderea practicilor liturgice ierusalimitene in bisericile si manastirile
constantinopolitane. Monahismul a fost vectorul acestui schimb liturgic, iar

manastirile, mediul ideal pentru realizarea sintezei ritului bizantin din contopirea



traditiilor specifice celor doud capitale ale Imperiului, politica — Constantinopol si
spirituala — Ierusalim.

Un subiect mai putin cunoscut este acela referitor la politica publicd a
charistikariat-ului, prezentat in subcapitolul [I.2.5. Charistikariat, practica
incredintarii manastirilor, specifica secolului al XI-lea. Atribuirea manastirilor unor
mireni spre administrare si mai bund functionare a degenerat rapid spre abuzuri, la
mijloc fiind posesiunile manastiresti si considerarea manastirii ca o bund si gratuita
sursa de venituri. Atribuirea manastirilor de cétre episcopii locului, in grija spirituald a
carora se aflau manastirile, a condus la aparitia si statornicirea statutului de
independenta si autonomie a manastirilor fata de acestia. Aceasta a generat un conflict
intre ctitorii mandstirilor si episcopi, aparent de neinteles, deoarece cauza nu era
exprimata fatis, asa cum a fost cazul Sfantului Lazar Galesiotul.

Un loc important In cadrul celui de al doilea capitol il ocupd, asa cum este
firesc, subcapitolul referitor viata monahald specificd secolului al XlI-lea. Sunt
prezentate formele de viatd monahala: chinovia, sihdstria si lavra bizantina, cu toate
caracteristicile lor si stransa legdturd dintre ele, sustinutd cu exemple din viefile
sfintilor cunoscuti din acest secol. Lavra bizantina are in centru sdu un eremit in jurul
caruia se organiza obstea de ucenici ai acestuia sub forma manastirii. Lavra bizantina
este, 1n acelasi timp si chinovia care are atasati cativa sihastri care pot reveni si pleca
din manastire. Eremitismul si chinovia sunt in acest secol puse in contradictie de
mediul exterior manastirii, fie laic sau clerical. Cei care nu erau monahi puneau
accentul pe chinovie, forma cea mai usor de tinut sub control. Pentru monahi, trecerea
de la o forma de nevointa la cealalta era fireascad, reprezentand drumul sinuos al
desdvarsirii spirituale. Aceasta dezvaluie o fluiditate si o varietate a formelor de viata
monahald rezultatd din combinatia acestora, care a fost clasificatd intr-un mod
artificial si spre simplificarea studiului in eremitism, chinovie si lavra.

Viata chinoviala este strans legata de manastire, locul de vietuire al monahilor,
cu o structura specifica si avand suplimentar diverse alte functii. Specific arhitecturii
mandstirii este biserica aflata in centru, alaturi de trapeza, inconjurate de chiliile
monahilor, insd nu lipsesc nici alte dependinte. In acest secol inzestrarea manastirilor
si buna lor administrare a adus Imperiului beneficii economice, pe langa cele
spirituale, care nu erau neglijate. In protectia si bunistarea Imperiului, imparatii se

bazau la fel de mult pe rugdciunile monahilor ca pe armata.



Un alt subcapitol este dedicat typika monahale, puse in stransd legaturd cu
notiunea de independentd a manastirilor, nota distinctivd a acestui secol. Typika
monahale fac parte dintr-o larga categorie de documente cu caracter eclezial si laic,
deopotriva. Din categoria celor monahale, o serie de documente precum actele de
intemeiere ale mandstirilor sau testamente — diatheke, hypotyposis, thesmos,
hypomnema — au fost denumite generic cu acest nume, typikon. Secolul al XI-lea
aduce un numar mare de astfel de documente, cele 10 typika reprezentand un fond de
cercetare important pentru istorici.

Subcapitolul /7.4. Doua skhemata, un singur monahism, prezinta modul de
atribuire al hainei monahale conform celor doud traditii, constantinopolitane si
ierusalimitene si sinteza acestora, similara cu cea care a condus la definitivarea ritului
bizantin.

Subiectele au fost argumentate cu exemple din vietile sfintilor care s-au
ndscut, au vietuit sau au trecut la cele vesnice in secolul al XI-lea. Pentru Italia
bizantina, aceste limite temporale au fost depasite, prezentand toti sfintii anteriori
acestui secol, incepand cu secolul al IX-lea, pentru noutatea informatiilor, inexistente
pand acum in lucrarile in limba romana.

Concluziile acestui subcapitol prezinta considerentele ideilor de reforma din
perspectivele fiecdrei categorii implicate In viata monahald. O reforma a
monahismului in adevaratul sens al cuvantului nu a avut loc in acest secol si nici nu
era necesard. Din punct de vedere exterior monahismului, schimbarile dorite erau, de
fapt, indreptarea efectelor negative pe care le-au produs actiunile aplicate de laici sau
ierarhia bisericeascd. Din perspectiva sfintilor monahi, schimbarea trebuia sa se
produca la nivel sufletesc. Focul sufletesc al crestinilor bizantini ai secolului al XI-lea,
din care proveneau si monahii, parea cd nu ardea la fel de intens ca al celor din
primele secole. Revenirea la trdirea intru Hristos, cu ardoarea caracteristica
inceputului, cu constiinta responsabilititii intdrite de pericolul permanent al
persecutiilor, este valabild pentru toate secolele, nu doar pentru cel de-al XI-lea.

Capitolul al I1I-lea, Marile centre monahale din teritoriile bizantine in secolul
al XlI-lea, prezintd un inventar al manastirilor. Pentru aceasta, a fost necesard intdi
determinarea granitelor Imperiului Bizantin, care au suferit modificari marcante in
acest secol. Cunoscutele dinastii, a Macedonenilor si a Comnenilor au marcat politic
inceputul si sfarsitul secolul al XI-lea. Politica imperiald nu era determinata doar de

legi ci si de personalitatea imparatului. Constanta politicii externe ramane asigurarea
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granitelor Imperiului, asaltate fara rdgaz de triburi migratoare. Atentia mai micd sau
mai mare pe care au dat-o Tmparatii acestor atacuri a condus la modelarea granitelor
Imperiului. Daca anul 1025 era un nou apogeu al Imperiului din punct de vedere
teritorial, anul 1071 a marcat inceputul declinul, prin infrangerea de la Mantzikert si
pierderea teritoriilor sud-italiene 1n favoarea normanzilor. Politica internd a fost
deseori determinatd de cea externd prin necesitatea asigurarii resurselor armate, ceea
ce implica mentinerea echilibrului economic, social si religios. Fortele sociale interne
au fost la fel de puternice ca si cele externe, echilibrul politic fiind fragil din cauza
deselor schimbari ale imparatilor si lipsa de continuitate si de viziune, a revoltelor
populare sau a unei factiuni armate, ori a intereselor personale ale personajelor
politice cu un caracter foarte puternic. Chiar daca a fost un secol zbuciumat, economia
Imperiului a luat un deosebit avant in baza initiativelor micilor producétori si
emeseriasi. Sustinut de economie, patrimoniul cultural bizantin s-a Tmbogatit in toate
domeniile: arta, invatamant si literatura.

Odata stabilite limitele teritoriale, am impartit teritoriul bizantin, pentru
usurinta cercetdrii, in cateva zone: Constantinopolul cu ariile limitrofe, Asia Mica si
zona europeand a Imperiului, alcdtuitd din Grecia, Tracia si Macedonia. Pentru fiecare
zond, am enumerat pe de-o parte manastirile infiintate in acest secol si tipul lor. Pe de
alta parte, am adaugat si manastirile care au fost intemeiate in secolele anterioare, dar
care Inca fiintau n acest secol, pentru a obtine o imagine completa.

Un subcapitol a fost dedicat monahismului din teritoriile bizantine sud-
italiene. Pentru a intelege natura acestuia, a fost necesard realizarea istoricului
prezentei bizantine in Peninsuld. De asemenea, existenta unei populatii multietnice,
avand ca rezultat si existenta monahismului latin, a provocat realizarea unei analize
comparative. Aceastd analizd, Tmpreund cu rezultatele cercetarii monahismului din
intreg Imperiul Bizantin, a condus la concluzia cd monahismul din Peninsula are, in
ciuda izolarii geografice, absolut toate caracteristicile monahismului bizantin. De aici
si rolul important de pastrator al traditiei ortodoxe, identificatd ulterior secolului al
XlI-lea cu cea rasaritean-bizantina.

Capitolul al IV-lea este Studiu de caz: Sfantului Lazar din Muntele Galesion,
unul dintre sfintii reprezentativi pentru secolul al XI-lea, dar mai putin cunoscuti in
Romania. Studiul este realizat in baza viefii Sfantului Lazdr, un document de o
deosebita valoare pentru studiul monahismului, datoritd complexitatii sale, dar si

modului realist de prezentare a vietii monahale. In viata sfantului se regdsesc toate
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aspectele specifice acestui secol. Problemele care pun in incurcaturd cititorul la
parcurgerea acestei scrieri si-au gasit raspunsul in urma amplului studiu realizat in
capitolele anterioare, verificand toate descoperirile facute.

Capitolul este impartit in 6 subcapitole. Subcapitolul IV.I. Viata Sfantului
Lazar prezintd variantele documentului 1n care aceasta se regiseste si o analiza
comparativd. Multiplele variante au adus multe informatii, dar au si condus la
neconcordante 1n stabilirea cronologiei vietii Sfantului Lazar. Coreland datele
furnizate de autor cu reperele istorice ale secolului, am obtinut aceastd cronologie
prezentata in subcapitolul /V.2. Cronologia vietii Sfantului Lazar. Subcapitolul 1V.3.
Manastirile intemeiate de Sfdntul Lazar expune activitatea de ctitor si staret a
Stantului Lazar. Sfantul a Intemeiat si a condus mai multe manastiri de-a lungul vietii
sale, insa cele de pe Muntele Galesion erau cele mai importante pentru el. Dorinta sa
de a face din Muntele Galesion un munte sfant este specifici monahilor ctitori s1 sfinti
din toate timpurile. Un scop atit de important s-a lovit de diferite dificultati, insa
acestea nu au aparut din cauza conditiilor austere oferite de muntele arid si pietros ori
de lipsurile materiale, cat de relatiile cu ierarhia ecleziala de la Efes.

Pentru ca Sfantul Lazar este emblematic pentru acest secol, am prezentat
caracteristicile Tn acest sens in subcapitolul /V.4. Sfantul Lazar — sfdnt reprezentativ al
secolului al XI-lea. La fel de importantd este latura sa umana si cea de ascet, pe care
le-am descris in subcapitolul IV.5. Sfdantul Lazdr — om si ascet. in ciuda previziunilor
ierarhiei bisericesti de la Efes, manastirile de pe Muntele Galesion si reputatia sa au
supravietuit incd un secol si jumatate dupa moartea Sfantului Lazar. Invazia turca a
fortat mutarea obstii de pe Muntele Galesion la Constantinopol in anul 1304. Aici,
cultul sdu a continuat sa se dezvolte fiind Incd mentionat la inceputul secolului al XV-
lea in notele de calatorie ale pelerinului rus Zosima. Toate aceste aspecte sunt expuse
in subcapitolul /V.6. Muntele Galesion in secolele urmatoare.

Traducerea viefii Sfantului Lazar, din limba greacd in limba englezd de catre
Richard Greenfield, in cadrul proiectului Bibliotecii Dumbarton Oaks, a fost un
important impuls motivant pentru angajarea in demersul prezentei teze. Astfel, am
avut acces integral la informatii asupra cronologiei bogate a vietii sfantului, a
manastirilor din Muntele Galesion, a modului de intemeiere si functionare, a relatiilor
interne si externe manastirilor. Viata reprezinta, in acelasi timp, o expunere a vietii
umane, cu suisurile si coborasurile ei, avand in fatd permanent mantuirea, un model

de urmat, inca valabil si in mileniul al I1I-lea.
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Secolul al XI-lea este unul important pentru societatea bizantind si
monahismul care nu poate fi despartit de aceasta. Monahismul era o realitate nu doar
acceptatd, ci chiar doritd de catre bizantinii din toate paturile sociale. Partener la
dialogul social-politic, monahismul si-a adus aportul la bundstarea materiald si
spirituald a Imperiului Bizantin. Pozitia monahismului, pe cat de privilegiata parea, in
mod special datoritd implicarii Tmparatului si a familiei sale, pe atat de contestatd a
fost. Aparitia diferitelor probleme, izvorate din varietatea modului de a privi si
intelege viata, au condus In mod constant la ideea de revenire la starea lucrurilor din
vechime, nu doar in cercurile clericale si intelectuale bizantine, ci si in discursul unor
monahi. Aceasta a condus in randurile istoricilor la o dezbatere pe tema existentei si
sensului unei reforme a monahismului in secolul al XI-lea. Ratiunile reformatoare ale
fiecarei parti erau total divergente, ceea ce demonstreaza caracterul subiectiv al ideii
de reforma si lipsa ei de utilitate.

Elementele marcante ale monahismului statornicite in acest secol s-au pastrat
si transmis pand in zilele noastre. Unul dintre ele este lavra bizantind, varianta hibrida
intre manastire si sihastrie, transformandu-se in cea mai utilizata formd de organizare
monahald. Un alt element important este noul statut de independenta si autonomie al
manastirilor, impreund cu documentul de legalizare, fypikon-ul. Relatiile cu celelalte
institutii si cu Intreaga societate, care s-au statornicit in acest secol, reprezintd o parte
importantd a monahismului, modificarile aparute in secolele urmatoare fiind doar o
expresie a adaptabilitatii la conditiile istorice si sociale aflate 1n continua
transformare. Alegerea patriarhului drept intdistatator al Bisericii numai din randul
monahilor este marca acestui secol, prin intermediul sdu, relatia Bisericii cu institutiile
seculare devenind si relatia monahismului cu acestea. Monahismul secolului al XI-lea
a imbogatit domeniul teologic prin teologia luminii a Sfantului Simeon Noul Teolog.
Iar in domeniul vietii liturgice, monahismul a reprezentat vehiculul cel mai important
de transmitere si sintezd a practicilor liturgice intre Constantinopol si Ierusalim. Nu in
ultimul rand, monahismul bizantin este cel care a pastrat locul Ortodoxiei in Italia
catolica, candva bizantina.

Fard a avea pretentia de exhaustivitate, consider cd prezenta lucrare este un
bun punct de pornire pentru realizarea unei istorii complete a monahismului din
teritoriile bizantine in secolul al XI-lea. La fel de utila, consider ca ar fi realizarea

similard a unor lucrdri de istorie a monahismului bizantin, pentru fiecare secol, ceea
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ce ar facilita o analizd comparativd intre secole, pentru a obtine o imagine de

ansamblu a evolutiei institutionale a monahismului ortodox.
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