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Introducere

Biserica Ortodoxa este nelinistitd de stiinta contemporand. Ceea ce ii provoaca
nelinistea nu este exclusiv receptarea lenta a culturii moderne. O cauza importanta este faptul
ca cercetarea contemporand lasd deoparte criteriile etice si spirituale. Aplicarea practica a
descoperirilor stiintifice in domeniul biotehnologiilor oferd dovezi abundente in acest sens.
Acestea fiind spuse, In prezent se inregistreaza progrese in ceea ce priveste aprecierea
ortodoxd a culturii moderne si a stiintei contemporane si spre autoevaluarea fatd de tendintele
culturale actuale. Totusi, acest progres nu poate avea un impact fard un cadru autentificator.
Din fericire, trei documente ale Sfantului si Marelui Sinod al Bisericii Ortodoxe oferd un
cadru implicit pentru abordarea unor chestiuni precum atitudinea ortodoxa fata de stiinta, in
special fatda de biologie si ramurile sale conexe, in lumina antropologiei teologice si a
criteriilor etice si spirituale traditionale. O particularitate comund a acestor documente este
aceea cd iau in considerare cultura moderna si cercetarea stiintifica in perspectiva misionara.

Avand in vedere circumstantele lor istorice, geografice si culturale, ortodocsii, care au
iesit din Evul Mediu mult mai tarziu decat catolicii si protestantii, nu au fost in prima linie a
redimensiondrii misiunii crestine in lumea noud. In timp ce noul mediu a intrat in atentia
ortodocsilor in secolul al XIX-lea prin intermediul intelectualilor rusi, cultura stiintifica
modernd le-a scapat pana, aproximativ, in primele decenii ale secolului al XX-lea. Interesele
lor se aflau in alta parte.

In anii 1920, cAnd mai multe Biserici ortodoxe au adoptat noul calendar, cele mai multe
dintre ele au decis sa il pastreze pe cel vechi, avand mai multd incredere in cultura antica
decat in stiinta modernd. Asa cum a anuntat schisma calendarului, in prezent, lumea ortodoxa
este impartitd intre cei care considera ca traditia si modernitatea sunt compatibile si cei care le
considerda incompatibile. Cea de-a doua instantd a degenerat in timp in orientarile radicale
care domind 1n prezent tabara ortodoxd, opuse — In numele traditionalismului, literalismului
biblic i fundamentalismului patristic — la tot ceea ce este occidental, modern si stiintific.
Acestea fiind spuse, vocile moderate nu sunt deloc absente, venind de la ierarhi, clerici si
cercetatori laici deopotrivd. De la schitarea contururilor unui cadru, care sd permita
fertilizarea incrucisatd a teologiei si a stiintei, pana la traducerea doctrinei traditionale a
creatiei in limbajul stiintific contemporan, inclusiv ecologic, aceste voci reprezintd varful de
lance al Ortodoxiei de astdzi, modest din punct de vedere numeric, dar solid din punct de

vedere traditional.



Prin intermediul lor, Ortodoxia se angajeaza in cultura stiintifica a timpului nostru atat
critic, cat si constructiv — asa cum a facut-o in veacurile trecute. Poate cd cea mai buna
articulare a acestor demersuri este declaratia lui Dumitru Staniloae in prefatd la monumentala
sa sinteza teologica: ,,Ne-am straduit sa intelegem invatatura Bisericii in duhul Parintilor, dar
sa o intelegem asa cum credem ca ei ar fi inteles-o astazi. Céci ei nu ar fi ignorat timpul
nostru, asa cum nu l-au ignorat pe al lor”. Pentru a fi primite pe scard larga in tabara ortodoxa,
aceste contributii au nevoie de un cadru autentificator, dincolo de punctele de vedere
particulare ale unei anumite Biserici.  Aici intervine Sfantul si Marele Sinod al Bisericii
Ortodoxe (Creta, 18-26 tunie 2016). Trei dintre documentele sale abordeazd misiunea
Bisericii in lumea contemporand si discutd, chiar dacd pe scurt, chestiuni legate de
angajamentul ortodox in stiinta.

,»Continutul misiunii este noua creatie”. Semnificatia acestei expresii nu este clarificata,
dar trei referinte scripturale (2 Cor. 5,17; 2 Pet. 3,13; Apoc. 21,4-5) sugereaza cd se referd la
reinnoirea lumii, intr-o perspectiva eshatologicd. Misiunea are radacini care nu pot fi reduse la
mijloace pamantesti. Aceasta nu Inseamnd, totusi, cd misiunea urmeazd un model eteric, axat
pe lumea viitoare. Poporul lui Dumnezeu are o pregustare a noii creatii In experienta
euharistica a liturghiei. Liturghia, la randul ei, constituie contextul misiunii. Misiunea
ortodoxd nu are un fundament ideologic; este o functie ecleziald, ancorata in liturghie ca sursa
si cadru al ei. Pentru ortodocsi, intr-adevar, eclezial Inseamnad testat liturgic. Misiunea are
semnificatie eclesiald doar in masura in care este testatd liturgic. In consecinti, rezultatele
asteptate ale misiunii sunt percepute in chipurile transfigurate ale sfintilor, noua creatie spre
care arata liturghia. Aceasta afirmatie este comuna tuturor celor trei documente discutate aici,
ilustrand antropologia teologica a Ortodoxiei si raspunsul la atacurile contemporane asupra
integritatii umane. Prologul se incheie subliniind cd misiunea presupune efortul tuturor
ortodocsilor de a aduce sperantd in lumea noastra tulbure, ,,in dragoste, smerenie $i respect
fatd de identitatea fiecarei persoane si fatd de particularitatea culturala a fiecarui popor”.

Al doilea document relevant, ,Enciclica Sfantului si Marelui Sinod al Bisericii
Ortodoxe”, dezvolta punctele de mai sus, oferind si alte informatii. Ca si in cazul ,,Misiunii”,
prologul documentului afirmd sarcina ortodocsilor de a aduce sperantd tuturor oamenilor.
Faptul ca avem ,,cetdtenia noastrd in ceruri” (Filipeni 3, 20) nu neagd in niciun fel, ci mai
degraba intdreste marturia noastra in lume. Documentul revine la aceeasi idee dupd cateva
paragrafe, afirmand spiritul si scopurile misiunii ortodoxe. Citim acolo cd ,.credinciosii
ortodocsi sunt si trebuie sd fie apostolii lui Hristos in lume” si cd ,,misiunea trebuie implinita,

nu in mod agresiv, ci liber, cu dragoste si respect fatd de identitatea culturald a indivizilor si a

4



popoarelor”. Bazandu-se pe ,,Misiunea”, ,Enciclica” descrie misiunea ortodoxa ca fiind o
invitatie adresatd tuturor oamenilor de a deveni noua creatie prin participarea personald si
libera la viata vesnicd” in harul Sfintei Treimi in cadrul Bisericii. Aceastd intelegere a
misiunii conditioneaza viziunea asupra educatiei ca intreprindere formativa holistica.

Educatia ortodoxa urmareste sd modeleze persoana umana in complexitatea ei, in raport
cu Dumnezeu, cu comunitatea umana si cu mediul inconjurator. Aceasta abordare holistica
se opune evaludrii seculariste a lumei umane in termeni antropocentrici, individualisti si atel,
precum si afirmatiei conform cdreia criteriile spirituale ale Bisericii sunt un impediment
pentru orice progres si dezvoltare. Identificarea Bisericii cu conservatorismul, incompatibil cu
progresul civilizatiei, este arbitrard si improprie.

De-a lungul istoriei si in conformitate cu pedagogia sa specifica, Biserica a contribuit
la progresul umanitatii, la progresul armonios al acesteia. Prin urmare, Biserica nu se opune
dezvoltérii stintifice si a domeniului neurostiintei. Ea se opune ideologiilor reductioniste care
identificad progresul cu o crestere a nivelului de trai sau cu dezvoltarea economicd, in
detrimentul valorilor spirituale. Cu alte cuvinte, ea combate ideea unui progres materialist
unilateral.

In plus, se opune licomiei care submineaza atét viata umana, cat si echilibrul ecologic
al lumii noastre. O parte integrantd a misiunii Bisericii este de a contracara secularismul — si
simplificarea excesiva a existentei — cu o abordare misionara si educationala holistica.

Ultimul document de interes, ,,Mesajul Sfantului si Marelui Sinod al Bisericii
Ortodoxe”, continua linia de gandire a celor analizate anterior. De fapt, incepe intr-o nota
care face ecou la finalul ,,Enciclicei”. Mai exact, se afirma ca Biserica nu este nici egoista,
nici nu triieste pentru binele propriu. In schimb, Biserica di mirturie despre Evanghelia
harului si a adevarului, oferind lumii daruri divine precum iubirea, pacea, dreptatea,
reconcilierea, puterea Crucii si a Invierii si asteptarea vietii vesnice.

Misiunea — inteleasd ca re-evanghelizare a poporului lui Dumnezeu in societatile
moderne si secularizate si ,.evanghelizare a celor care incd nu au ajuns sd-l1 cunoascad pe
Hristos — are ca punct de plecare liturghia. Acolo, poporul lui Dumnezeu se roaga pentru
intreaga lume si invata sd dea mdrturia credintei celor apropiati si celor indepartati. O
traducere a acestei marturii de credintd este In termenii mesajului Ortodoxiei cu privire la
actuala crizi ecologica, care are profunde cauze spirituale si morale. Intr-adevir, ridacinile
sale sunt conectate cu lacomia, avaritia si egoismul, care duc la utilizarea nechibzuita a
resurselor naturale, la umplerea atmosferei cu poluanti ddunatori si la schimbarile climatice.

Aceste radacini cer ca ortodocsii sd indemne societatea in general sd adopte o stare de spirit
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asceticd ca antidot la consumul excesiv si sd cultive sentimentul cd oamenii sunt
administratori, nu proprietari ai creatiei.

In aceasti notd, intelegem ci actualitatea modului de analizare a neurostiintelor in
context interdisciplinar reiese din statutul pe care 1l are stiinta in contemporaneitate,
raportarea teologiei la stiin{d ca un act firesc, intr-un dialog competent intre doua dimensiuni
fundamentale ale cunoasterii umane.

In general, Biserica Ortodoxid nu respinge descoperirile stiintifice. Ea accepti
rezultatele acestora, care pot avea un efect pozitiv si pot aduce beneficii oamenilor. Desigur,
asa cum ne invatd Parintii Bisericii, nu exista niciun conflict intre teologie si stiinta, deoarece
acestea au scopuri si roluri diferite. Stiinta Incearca sa imbunatateasca conditiile vietii umane,
deoarece dupd cadere fiintele umane au imbracat ,hainele de piele” ale coruptibilitatii si
mortalitatii. Teologia, insa, 11 conduce pe oameni la comuniunea cu Dumnezeu si, in ultima
instanta, la mantuire.

Mai mult, existd oameni de stiintd care sunt constienti de prezenta lui Dumnezeu in
naturd. Unii oameni de stiintd au sentimentul ca, pe mdsura ce cercetarea avanseaza, apar tot
mai multe intrebari. Acestia sunt de parere cd, cu cét cresc cunostintele in domeniul biologiei
sau neurostiintei cu atat creste si ignoranta lor fata de religie. Existd un element urias pe care,
oricate progrese ar face omul contemporan, nu-L poate depdsi niciodata, Acesta fiind
Creatorul tuturor. Teoriile stiintifice se dezvoltd si se schimba continuu. Din acest motiv,
Biserica, pe de o parte, stabileste principii teologice de bazd pentru omenire, dar, pe de alta
parte, urmareste cercetarea stiintificd cu calm, discretie si fara graba, deoarece descoperirile
de astazi pot fi eventual rasturnate iar multe dintre ele reprezintd o confirmare a intuifilor
religioase cu privire la om regdsite in scrierile Sfintilor Parinti.

Astfel, necestitatea abordarii neurostiintelor din perspectiva interdisciplinara pe care o
vom ardta in cuprinsul acestei teze reiese din importanta descoperirilor stiintifice pe cale
experimentald care dau credibilitate i mai mare teologiei prin validarea intuitilor religioase

cu fundament revelat.

L Dimensiunea interdisciplinara a stiintelor. Repere
fundamentale

Dezvoltarea ideilor inovatoare si creative in mediul academic a avut loc numai datorita

unei abordari inter-disciplinare. Impartirea in mai multe a determinat si dezvoltarea practicii



interdisciplinare. Acest lucru s-a realizat 1n cadrul stiintelor, in cadrul dezvoltarii tehnologice
sau ale artelor, ori 1n cadrul stiintelor sociale sau a celor naplicate.

Astazi, mediul academic continud sd se organizeze in jurul departamentelor de
matematica, fizica, biologie sau informatica, scoli de inginerie si colegii profesionale. Cu
toate acestea, cercetarea stiintificd tinde sd aiba loc In mod colectiv si colaborativ.
Laboratoarele (de exemplu, cele de bioinformaticd sau de nanostiinte) necesitd echipe de
cercetdtori cu o formare mai mult sau mai putin orietata spre practicd, metodologii, tehnici si
expertiza tehnologicd. Anumite experimente, descoperiri sau cercetdri se desfagoara astazi in
laboratoare poli-disciplinare motiv pentru care stiinta profita de rezultatele acestor laboratoare
de cercetare interdisciplinara’.

Avansarea stiintei, prin urmare, are loc adesea in cadrul mai multor departamente si
avand la baza din ce In ce mai mult obiective de cercetare interdisciplinard. Scolile care au
programe interdisciplinare din cadrul stiintelor sociale aplicate au devenit din ce in ce mai
populare si sunt compuse din istorici, sociologi, filosofi, teologi si analisti culturali. O relatie
similard se regaseste In universitatile americane intre departamentele umaniste de bazd si
cercetarea umanista interdisciplinara’.

Aceasta metoda de cercetare relativ noud (cerecetarea inter-disciplinara in cadrul
stiintei) poate fi considerat un produs intelectual al globalizarii. Gandirea sociala si stiintele
umaniste ca rezultat au fost transformate In moduri neasteptate si imprevizibile. De exemplu,
renasterea studiilor clasice de la inceputul secolului XXI a rezultat din Tmbinarea studiilor
lingvistice si istorice traditionale ale unor zone situate In mod specific in lumea anticd cu
arheologia Tmbunatatitd prin noi tehnici de imagistica digitald si o geografie politica
expansivad. Aceste evolutii au transformat harta lumii antice punind iIntrebéri puse de teoria
rasei critice, studiile de gen sau teoria post-coloniala’.

Stiintele umaniste au ca element comun faptul ci arati ceea ce inseamnd sa fii uman. in
mod similar, stiintele sociale au ardtat modele normative de psihologie, socializare sau
guvernare. Acestea, ele au pretins cd invatd ceea ce Inseamna sa fii rational si rational, cultivat
si moral, social si politic, invitat si lumesc. Inainte de cel de-al doilea razboi mondial, si mai
mult 1n anii 1970, tendintele dominante in cadrul stiintelor umaniste si sociale in intreaga
academie anglo-europeand, precum si in universitati din intreaga lume, care au fost fondate pe

principiile anglo-europene, au reprezentat expresiile culturii societatii si politicilor europene,

! Lisa Lattuca, Creating Interdisciplinarity: Interdisciplinary Research and Teaching among College and
University Faculty. Vanderbilt University Press, Nashville, 2001

2 Marjorie Garber, Academic Instincts, Princeton University Press, Princeton, N.J., 2001

* Interdisciplinarity: History, Theory, and Practice, Wayne State University Press, Detroit, 1990
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dar nu a intregii Europe, ci mai degrabd a celor apartindnd natiunilor dominante pe orbita
europeand (franceza, engleza sau germanad).

Noile abordari aduse de globalizare, proces de lungd duratd intensificat si accelerat
dramatic dupa cel de-al Doilea Razboi Mondial, au contribuit substantial la schimbarea
granitelor intelectuale ale disciplinelor umane si sociale. Interdisciplinaritatea, care la inceput
imbraca forma de pluralism, a aparut ca urmare a problemelor dificile care a condus la
necesitatea de a gasi instrumente mai bune de interpretare, modele complexe de schimb
cultural si uman si noi perspective de cunoastere. Ca si in orice schimbare de paradigma,
aceste noi structuri de gandire a adus un plus valoare pentru stiinta®.

Recurgerea la interdisciplinaritate a stiintelor umaniste si sociale a confirmat puterea de
reprezentare extinsd a stiintelor. Stiintele naturii in special, completate de stiintele sociale
empirice, au oferit modelul dominant pentru natura interdisciplinarititii. In unele cazuri,
interdisciplinaritatea stiintifici a fost robusta. Stiinta informatiei, sociologia si cercetarea
genomica, precum $i politica si etica reprezintd exemple bune. Dar existd si alte modele de
interdisciplinaritate care nu au adus plus valoare stiintei. Raportul Comisiei Gulbenkian
privind restructurarea stiintelor sociale, ,,Open the Social Sciences”, subliniazd pe bund
dreptate cd stiintele umaniste din unele formatiuni pot fi, de fapt, mult mai interdisciplinare
decit stiintele sociale empirice”.

Jeffrey Sachs insistda pe buna dreptate, intr-un interviu acordat New York Times
Magazine, discutind despre angajamentul sdu fatd de ,dezvoltarea durabila” ca
interdisciplinaritatea este singura modalitate de a rezolva problemele lumii. Nevoia, afirma el,
este ,,sa4 ne concentram nu asupra disciplinelor, ci asupra problemelor si sd reunim cinci
domenii principale intr-un dialog intens: stiintele pdmantului, stiinta ecologicd, ingineria,
sdndtatea publica si stiintele sociale cu o doza mare de economie™.

In concluzie, dimensiunea inter-disciplinara a stiintelor se refera la faptul ca stiintele nu
functioneaza inzolat, ci sunt interconectate si interdependente. De exemplu, biologia, fizica,
chimia, matematica §i alte stiinte sunt strans legate intre ele, iar progresele dintr-un domeniu
pot influenta si s conduca la progrese in alte domenii.

De asemenea, interdisciplinaritatea poate fi aplicatd In cercetarea stiintifica, care

implicd colaborarea intre cercetatori din diferite domenii pentru a aborda probleme complexe

* Julie Thompson Klein, Crossing Boundaries, University of Virginia Press, Charlottesville, 1996

> Open the Social Sciences Report of the Gulbenkian Commission on the Restructuring of the Social Sciences,
Stanford University Press, Redwood City, California, 1996

® Jeffrey Sachs, "Poor Man's Economist: Questions for Jeffrey Sachs" in New York Times Magazine, 12
decembrie 2002, p. 45



si a dezvolta solutii inovatoare. Acest tip de abordare poate oferi o perspectivd mai larga
asupra subiectului de cercetare i poate duce la descoperiri si inovatii neasteptate.

Interdisciplinaritatea este tot mai importanta in lumea de astdzi, deoarece multe dintre
problemele majore cu care se confruntd societatea noastra, cum ar fi schimbarile climatice,
sanatatea publicd §i energia sustenabild, necesitd o abordare interdisciplinara pentru a le
rezolva.

In timp ce unii oameni de stiintd imbritiseaza o perspectiva interdisciplinara viguroasa,
alti oameni de stiinta prefera practicii interdisciplinare exclusiv la stiinte — biologie, chimie,
stiinte cognitive si asa mai departe. Prin urmare, este important sa se acorde atentie faptului ca
exista diferite conceptii, modele si practici ale abordarii interdisciplinare a stiintei.

Cuvantul ,,stiintd” derivd din latinescul scientia . Din punct de vedere istoric a fost
strans asociatd cu filosofia. Cel putin de la Renastere, termenul a dobandit cunostinte
teoretice, organizate si experientiale. In secolul al XVII-lea, o combinatie de practici, idei si
institutii a contribuit la ceea ce majoritatea istoricilor recunosc ca aparitia stiintei moderne.
Galileo Galilei, Rene Descartes, Francis Bacon, Robert Boyle si Isaac Newton (toti
considerandu-se filosofi) au scris texte pe care adeptii ulteriori le-au denumit exemplare ale
,Noil filosofii”. Desi nu a existat un acord universal cu privire la exact in ce constd aceasta
noud filozofie, unele dintre cele mai importante elemente au inclus: 1) respingerea formelor
aristotelice si a cauzelor finale; 2) incercarea de a contabiliza majoritatea fenomenelor
naturale din punct de vedere al cauzelor eficiente care opereaza conform legilor naturii; 3)
identificarea si cuantificarea ,,calitdtilor primare” obiective, cum ar fi masa si viteza; 4)
introducerea unor practici experimentale care utilizeaza functionarea controlata a
evenimentelor.

Vechea paradigma stiintifica cuprindea doua directii distincte, incluzand atat un corp de
cunostinte, cit si un set coordonat de activitdti instrumentale care genereaza solutii
tehnologice sau ingineresti. Prima continud mostenirea filosofiei naturale prin scopul sdu de a
intelege, explica si prezice lumea. Aceastd din urmd componentd are preocupdri mai
pragmatice pentru a construi instrumente si a rezolva problemele.

La mijlocul secolului al XX, oamenii de stiintd au lansat o campanie viguroasa pentru a
caracteriza corect stiinta si a o distinge astfel de formele ilegitime de cunoastere sau
pseudostiintd. Daca metoda stiintificd ar putea fi identificata corect, au presupus ei, atunci
metoda potrivitd pentru generarea cunoasterii ar putea fi asigurata si ar exista o modalitate

mai buna de a elimina afirmatii dubioase, nestiintifice sau pur ideologice.



Teologia si stiinta, In dialogul lor, incearcad sd se ocupe de prezenta lui Dumnezeu in
univers 1n absenta sa reald. Fard o clarificare atenta a sensului acestei ,,prezente in absentd”,
sensul dialogului nu poate fi stabilit. Acesta este motivul pentru incercim sa exprimam
problema ,prezentei in absentd” pe linia apofatismului teologic ortodox rasaritean prin
utilizarea instrumentelor conceptuale ale filosofiei fenomenologice. Discutia este legatd de
problema transcendentei in cosmologie si de posibila sa semnificatie teologica. Se anticipeaza
ca toate Incercarile discursului stiintific de a ,,inldtura” dihotomia in ,,prezenta in absenta” lui
Dumnezeu prin indicarea unei realitati ultime nu pot fi Tmplinite, dar omul poate depasi
teologic tensiunea prin medierea transcendentd dintre creat si necreat.

Cand, in filozofie, se afirma ca Dumnezeu este absent, se exercitd de obicei fie un
argument care sd dovedeasca cd contrariul (adica existenta si prezenta lui Dumnezeu) este
imposibil (filosofia kantiana), fie ca notiunea de Dumnezeu trebuie sd fie pusa la indoiala
(filosofia fenomenologica clasicd)’. Teologia este impotriva negarii lui Dumnezeu, deoarece
sustine ca Dumnezeul cel viu care este vrednic de inchinare este prezent in mod imanent in
aceastd lume. Dumnezeu patrunde in lume, dar El nu este in lume. Se poate inversa aceasta
afirmatie spunind cd lumea este in Dumnezeu prin energiile sale necreate. Aceasta exprima
esenta panteismului®,

Apofatismul ortodox afirmad necunoasterea lui Dumnezeu dacd cineva incearcd sa
vorbeascd despre El in termeni de definitii pAmantesti. Dar nu neagd prezenta lui Dumnezeu
in lume sub forma absentei ei tainice. Dumnezeu este prezent in lume, dar din moment ce
aceasta este ,prezentd in absentd”, orice afirmare a acestei situatii paradoxale va conduce
mintea umana la antinomii, astfel incat pentru exprimarea ,prezentei in absentd” a lui
Dumnezeu se pot folosi tot felul de metafore si alegorii. Cu toate acestea, este important sa
subliniem c4, chiar si in cei mai influenti scriitori patristici, metodologia apofatismului, care a
elucidat paradoxul prezentei si absentei lui Dumnezeu in contextul credintei, a fost de obicei
exercitatd la nivelul relatiilor dintre lume si Dumnezeu. Ceea ce este important aici este ca, in
ciuda faptului cd contextul rationamentului apofatic presupune credinta in Dumnezeu care nu
poate fi supus tendintelor obiectivante ale ratiunii discursive, se observa ca atitudinea naturala
fata de lume si Fatd de Dumnezeu este exercitata de constiinta teologicd, care il reprezinta atat

pe Dumnezeu, cat si pe lumea de dincolo de ea 1nsasi.

" Edmund Husserl, Ideas. General Introduction to Pure Phenomenology, Collier Books, London, 1969, p. 58
® A. Peacock, Whom We Live and Move and Have Our Being, Edited by Ph. Clayton and A. Peacock,
William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, Ml, 2004, p. 18
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Studiul mintii si al fundamentului sau biologic este unul dintre cele mai mari eforturi
stiintifice din toate timpurile. Este cheia Intelegerii definitive a naturii Insasi a fiintelor umane,
din perspectiva stiintificd. Este considerata de multi ca fiind una dintre ,,frontierele finale” ale
marii stiinte. Cu toate acestea, complexitatea sistemului nervos si numeroasele bariere
metodologice care existd in cadrul studierii obiective a structurii si functiei sale necesitd o
colaborare extinsa intre disciplinele stiintifice.

Colaborarea si integrarea duc la noi cunostinte, care nu ar fi posibile fara aceasta
integrare. Aceasta poate presupune mai multe forme: fintr-una dintre ele,
multidisciplinaritatea, apare atunci cand disciplinele lucreaza cot la cot in probleme distincte
ale aspectelor unei singure probleme. Interdisciplinaritatea, pe de alta parte, apare atunci cand
disciplinele se integreaza si colaboreaza intre ele’.

Neurostiintele moderne presupun colaborarea intre biologia moleculard si celulara,
biologia dezvoltarii, genetica, biochimie, biofizica, farmacologie, electronica, tehnologia
informatiei, inginerie biomedicald, matematica, statistica, fizica, stiinte cognitive, psihologie,
lingvistica si chiar teologie. Ele converg si se intrepdtrund in ceea ce este probabil cel mai
multid2isciplinar si interdisciplinar dintre toate stiintele.

De exemplu, membrana unui neuron poate fi studiata separat de chimie sau fizica ca o
faza complexda a moleculelor organice cu proprietati electrice distinctive; abstractizand in
intregime faptul ca face parte dintr-o celuld vie si rezultatul creatiei divine. Aceasta este o
cercetare multidisciplinard. Cu toate acestea, atunci cand structura, proprietatile si functiile
membranei sunt studiate folosind o abordare care combina contributiile mai multor discipline
care lucreaza impreuna, vorbim de interdisciplinaritate.

De exemplu, intr-un proiect de cercetare descris ca fiind ,,influenta celui de-al doilea
sistem mesager asupra conformatiei moleculare a canalelor ionice si consecinta acesteia
asupra integrarii informatiilor de intrare prin campuri dendritice ale neuronilor defecte genetic
in zona vizuald, folosind imagistica electronicd si electrozii micromachinati” observim
colaborarea intrinsecd a multor discipline din multe domenii diferite ale cunoasterii.
Rezultatul acestei cercetari aparent importante nu ar fi posibil fard integrarea lor.

Fascinatia multor teologi, filosofi si oameni de stiinta fatd de functionarea creierului si
a mintii a facut din neurostiinte un puternic domeniu multi- si interdisciplinar de cercetare si
speculatie cu secole inainte de a fi inventat insusi conceptul de interdisciplinaritate. Natura

derutanta a activitdtii nervoase a nascut i dezvoltat timp de sute de ani tot felul de ,,modele

° M. Nissani, ,,A Working Definition of Interdisciplinarity” in Journal of Educational Thought, no. 29, 1995, pp.
119-126
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explicative”, care, la randul lor, au fost puternic influentate de paradigmele culturale si
stiintifice ale vremii'’.

Deoarece studiul structural detaliat al corpului uman a putut fi efectuat 1n mod eficient
cu multe secole Tnainte de a fi posibile studii fiziologice semnificative si datoritd faptului ca
stiinta renascentistd a fost fascinata de tot ceea ce este mecanic, nu este surprinzator faptul ca
primele modele de functionare ale sistemului nervos au fost cele mecanice''. Adevirata
descoperire filosofica a fost aceea de a privi corpul ca pe un fel de masinarie, desi sufocatd de

»fluide vitale” care pareau sa-1 diferentieze de simplele artefacte create de om. Acest lucru a

stimulat o colaborare interdisciplinara.

I1. Neurostiintele. Repere fundamentale

Neurostiinta este studiul stiintific al tesutului nervos, al activitdtii, organizarii,
sistemelor si interactiunilor nervoase. Neurostiinta interdisciplinara din punct de vedere
paradigmatic, incluzdnd in prezent biofizica, biochimia organica si biochimia, biologia
moleculard pand la biologia evolutionistd, anatomia si fiziologia, etologia, neuropsihologia,
precum si stiintele cognitive si informationale. Printre cercetdtori se numara oameni de stiinta
fundamentalad si clinicieni. La sfarsitul secolului al XX-lea, neurostiinta a cunoscut o crestere
enormd. Informatiile cantitative disponibile pe site-ul web al Societdtii pentru Neurostiinte
vorbesc despre acest lucru.

Inceputd in 1970 cu 500 de membri, la ultima numdritoare (vara anului 2004),
Societatea se mandreste cu peste 34.000 de membri din intreaga lume. Mai mult de 30.000 de
persoane inscrise au participat la reuniunea anuald din 2004, unde au fost prezentate peste
14.000 de postere si prezentari orale. In prezent, existd peste 300 de programe de pregitire
pentru absolventi din intreaga lume in domeniul neurostiintelor. Avand in vedere influenta
academica tot mai mare si legdtura sa evidenta cu eterna problema filosoficd minte-corp, era
inevitabil ca filosofii sa inceapa sa se intereseze serios de ea.

Interesul sistematic al filosofiei academice ar putea fi datat in 1986, anul in care a
aparut Neurophilosophy a Patriciei Churchland'?. Ea a proclamat cu indrizneald ci ,,nimic nu
este mai evident decat faptul ca filozofii mintii ar putea profita de pe urma cunoasterii a cel

putin ceva din ceea ce este de stiut despre modul in care functioneazi creierul”'”. Cartea ei a

1% vezi Thomas S. Kuhn, The Structure of Scientific Revolutions, University of Chicago Press, Chicago, 1970
' Renato Sabbatini, ,The Discovery of Bioelectricity” in Brain & Mind, no. 6, 1998

12 patriciei Churchland, Neurophilosophy: Toward a Unified Science of the Mind-Brain, The MIT Press,
Cambridge, 1989

2 Ibidem, p. 4
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prezentat ceea ce era atunci neurostiinta de manual, contextualizatd de evolutiile din filosofia
empirista postlogica a stiintei. Ea a pregatit terenul pentru o mare parte din neurofilosofia si
filosofia neurostiintei care au urmat, in special pentru ramura neurostiintei la care s-au ocupat
filosofii (neurostiinta cognitiva).

Neurostiintele sunt un domeniu stiintific interdisciplinar care studiaza sistemul nervos,
inclusiv creierul si alte componente ale sistemului nervos, pentru a intelege functionarea
acestuia la nivel molecular, celular si sistemic. Elementele constitutive ale neurostiintelor
includ:

Neuroanatomie: Aceasta se referd la studiul structurii fizice a sistemului nervos.
Neuroanatomia se ocupd de identificarea si descrierea diferitelor regiuni ale creierului,
maduvei spindrii si altor componente ale sistemului nervos.

Neurofiziologie: Acesta este studiul functionarii sistemului nervos la nivel celular si
molecular. Neurofiziologia se concentreazd pe modul in care neuronele transmit semnale
electrice si chimice si cum aceste semnale afecteaza procesele fiziologice ale organismului.

Neurochimie: Acest domeniu exploreaza substantele chimice care joacd un rol
esential In comunicarea intre neuroni, cum ar fi neurotransmitatorii. Neurochimia ajuta la
intelegerea modului in care substantele chimice influenteazd comportamentul si functiile
cognitive.

Neurogenetica: Studiaza genele si mostenirea genetica a afectiunilor neurologice si a
caracteristicilor cognitive. Cercetarea In neurogenetica ajuta la identificarea factorilor genetici
implicati in dezvoltarea si evolutia bolilor neurologice.

Neuroimagine: Aceasta implica utilizarea diferitelor tehnici de imagistica pentru a
vizualiza creierul si activitatea sa. Tehnologiile de imagistica, cum ar fi rezonanta magnetica
functionala (fMRI) si tomografia computerizata (CT), oferd imagini detaliate ale creierului 1n
timp real.

Neurofarmacologie: Acest domeniu exploreazd efectele medicamentelor si
substantelor chimice asupra sistemului nervos. Neurofarmacologia ajuta la dezvoltarea
medicamentelor pentru tratarea afectiunilor neurologice si psihiatrice.

Neurobiologie dezvoltarii: Se concentreaza asupra modului in care sistemul nervos
se dezvolta in timpul vietii embrionare si a copilariei. Aceasta disciplina studiazd procesele de
dezvoltare a creierului si formarea conexiunilor neurale.

Neurologie clinicd: Este domeniul medical care se ocupa de diagnosticarea si
tratamentul bolilor neurologice. Neurologii clinici se specializeaza in tratarea pacientilor cu

afectiuni neurologice, cum ar fi migrenele, epilepsia sau scleroza multipla.

13



Neurostiintele cognitive: Aceasta disciplind se concentreaza pe intelegerea proceselor
mentale si a comportamentului uman in contextul functionarii creierului. Neurostiintele
cognitive investigheazd memoria, atentia, limbajul, gandirea si alte aspecte ale functiilor
cognitive.

Psihologie clinica si psihiatrie: Aceste domenii se intersecteaza cu neurostiintele prin
studiul afectiunilor mentale si psihiatrice care au o baza neurobiologica. Psihologii clinici si
psihiatrii folosesc cunostinte din neurostiinte pentru a evalua si trata pacientii cu tulburari
mintale.

Neurostiintele sunt un domeniu in continud expansiune, iar colaborarea intre diversele
discipline din acest domeniu ajutd la dezvoltarea de cunostinte noi si la intelegerea mai
profundd a sistemului nervos si a modului In care acesta afecteazd sanatatea si
comportamentul uman. In cadrul demersului nostru vom aborda doar o parte din elementele
constitutive ale neurostiintelor.

Nanostiinta este o noua disciplind emergentd care urmdreste sd rezolve anumite
probleme pana in prezent greu de rezolvat in domeniul neurostiintelor, folosind perspective si
instrumente nanostiintifice. Aceste metode de ultima generatie sunt in masura sa raspunda
unora dintre cele mai dificile provocari din domeniul neurostiintelor, cum ar fi gasirea unor
mijloace mai bune de diagnosticare, tratament si prevenire a diferitelor tulburari neurologice,
neurodezvoltate si neuropsihiatrice.

Nanotehnologia este, fara indoiala, una dintre cele mai bune modalitati disponibile in
prezent pentru a aborda esenta nucleului functiilor cognitive superioare. Un accent la scara
nanometricd pe interactiunile mecanice ale biomoleculelor este capabil in mod unic sa
demonstreze multiplele moduri in care neuronii comunicd si transmit semnale, de la
mijloacele traditionale de comunicare interneuronald si intraneuronala la noi moduri de calcul
biomolecular. Printre etapele notabile ale nanostiintei se numara dezvoltarea de instrumente si
tehnici care permit interactiuni cu suprafete mici sau molecule individuale, cum ar fi
microscopia cu efect de tunelare cu scanare (STM), microscopia de forta atomicd (ATM).

Aceste instrumente opereaza in intervalul de dimensiuni nanometrice si au potentialul
de a dezvalui detalii despre evenimentele moleculare si operatiunile subcelulare din interiorul
neuronilor. Nanostiintele au dezvoltat, de asemenea, o mare varietate de nanomateriale —
nanotuburi de carbon, nanoparticule, nanofire si puncte cuantice, printre altele — care pot fi
utilizate pentru a sonda si stimula neuronii sau parti ale acestora. Sistemele de administrare a
medicamentelor pe bazd de nanoparticule (sau sistemele de administrare a terapiei genice)

care prezintd o capacitate sporitd de a traversa bariera hemato-encefalica ar putea fi potential
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utilizate pentru a trata o serie de boli neurologice, neurodezvoltate si neuropsihiatrice.
Nanomaterialele, utilizate singure sau in combinatii hibride cu alte materiale, pot fi folosite
pentru a diagnostica tulburarile sistemului nervos, pentru a masura nivelurile de
neurotransmitdtori sau activitatea electrica in zone distincte ale creierului, pentru a stimula
zone distincte ale creierului si, in cele din urma, pentru a construi potentiale dispozitive
protetice la scara nanometrica care sa restabileascd modelele normale de activitate neuronala
st functia cognitiva.

Nanoneurostiinta este o stiintd care face legatura intre neurostiinta si nanotehnologie,
abordand concomitent obiectivele fundamentale ale acestor doud domenii (pand de curand)
separate. Obiectivul prin excelentd al neurostiintei este de a intelege modul in care
functioneaza sistemul nervos — cum proceseaza informatiile pentru a determina diverse actiuni
si stari mentale — si apoi de a aplica aceste cunostinte de baza la aspecte practice, cum ar fi

gestionarea bolilor sistemului nervos.

II1. Raportul neurostiintelor cu teologia. Aspecte fundamentale

Comunitétile stiintifice si religioase au fost mult timp in dezacord cu privire la
incercirile stiintifice de a explica experienta religioasa. Inci de la inceputul erei moderne, o
serie de oameni de stiinta interesati de religie si spiritualitate au cautat o intelegere riguroasa a
modului in care aceste tipuri de experiente se manifestd in creier si in comportamentul uman.
Potrivit acestui punct de vedere, cele mai profunde credinte ale noastre si cele mai Inaltatoare
experiente pot fi intelese in termeni stiintifici — in special, In termenii neurostiintei care
studiazd ,,anatomia creierului, functia creierului si chimia creierului”'®. Cu toate acestea, altii
se Indoiesc ca stiinta are un rol legitim in explorarea naturii religiei sau a spiritualitdtii. Din
punctul lor de vedere, oamenii de stiintd nu ar trebui sa incerce deloc sd explice inefabilul, iar
el considera ca astfel de eforturi reprezintd o provocare la adresa valorilor si experientelor pe
care le considera cele mai personale si sacre.

Aldous Huxley, unul dintre cei mai profetici autori de science-fiction ai generatiei sale,
scria In 1958: ,Faptul cd barbatii si femeile pot, prin mijloace fizice si chimice, sa se
transceada pe ei ingisi intr-un mod cu adevarat spiritual... pare mai degraba socant. Dar, la
urma urmei, drogul sau exercitiul fizic nu este cauza experientei spirituale; este doar ocazia

acesteia.”” Ca un explorator experimentat al granitei dintre chimie si spiritualitate, Huxley

% Lionel Tiger; Michael McGuire, God's Brain, Prometheus Books, Amherst, 2010, p. 113
> Aldous Huxley, "Drugs That Shape Men's Minds" in Saturday Evening Post issue on 18 October 1958

15



credea cd ,,mijloacele chimice” ale experientei spirituale nu invalideaza valoarea psihologica a
starii in sine. In acest caz, eforturile de a intelege mai bine aceste mijloace sunt deosebit de
importante pentru studiul stiintific al acestor experiente.

Ar trebui sa fie posibil s se Intreprindd o abordare stiintificd a experientei religioase si
spirituale fara a reduce aceste experiente strict la reactii chimice. Si chiar dacad un astfel de
reductionism ar fi posibil, probabil ca alte discipline ar oferi in continuare o gramatica
valoroasa pentru descrierea si intelegerea diferitelor aspecte ale religiei si spiritualitatii. In
acelasi timp, orice conceptie sociala, culturala sau personala despre divin sau despre o putere
superioard se reduce in cele din urmi la ceea ce se intdmpld in interiorul creierului'®.
Sentimentul de indragostire, durerea provocata de un os rupt, frumusetea unui apus de soare —
acestea si orice alta senzatie pe care am avut-o vreodatd rezultd din reactii chimice din creier.
La fel cum oamenii nu pot vedea fard ochi sau auzi fard urechi, nici oamenii nu pot
experimenta nimic fara reactiile moleculare continue care au loc in creier.

Asadar, desi neurostiinta nu este suficientd pentru a intelege pe deplin religia si
spiritualitatea, ea este intr-adevar necesara. Acest domeniu de studiu este considerat de unii ca
facand parte din ceea ce a fost denumit neuroteologie — legdtura dintre neurostiintd si
investigatia religioasa si spirituala.

In plus, exista anumite tipuri de intrebari la care studiul empiric s-ar putea si nu poata
raspunde. Neurostiinta ne poate ajuta sd abordam intrebari despre mecanica creierului, dar nu
si despre natura de bazi a realitatii sau despre acuratetea credintei. Intrebarile metafizice de
acest gen tin de teologie. Desi unele intrebari ar putea ramane mistere, oamenii de stiintd pot
cel putin sa se straduiasca sa explice anumite aspecte cauzale ale religiei si spiritualitdtii dintr-
o perspectiva neurostiintifica, concentrandu-se pe partea neurochimica. De exemplu, faptul de
a avea cantitdti mai mari de o anumitd substantd chimicd in creier predispune oamenii sa
devina credinciosi? Cum isi exercitd meditatia si rugdciunea efectele benefice la nivel chimic?
Sunt experientele religioase si spirituale declansate de drogurile psihedelice similare sau
diferite de cele care apar prin meditatie?

Atunci cand vine vorba de religie si spiritualitate (si chiar de stiinta creierului din
spatele lor), povestea este adesea mult mai complicatd — si mai interesanta — decat pare la
prima vedere. De exemplu, desi credinta este asociatd cu anumite diferente in structura

creierului, de obicei nu este clar daca aceste constatdri indicad o cauzalitate sau doar o corelatie

'® Andrew Newberg; Eugene G. d'Aquili, "The Neuropsychology of Religious and Spiritual Experience" in rev.
Journal of Consciousness Studies, no. 7, year 2000, pp. 251-266
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— dacd un tip diferit de creier tinde sa adopte anumite tipuri de credinte sau daca anumite
tipuri de credinte schimba structura creierului.

Provocarea de a intelege relatia dintre neurostiinta si religie si spiritualitate provine din
faptul ca aceste concepte sunt in mod clasic dificil de definit. Unii cercetdtori considera ca

A

este imposibil'’, in timp ce altii au organizat conferinte pentru a incerca si ajungi la un
consens asupra unor definitii de lucru ale acestor concepte'. Fira indoiald, o parte din
dificultatea definirii acestor concepte provine din gama largd de componente pe care le
inglobeaza, inclusiv texte sacre, credinte, comunitate, ritualuri si practici. in plus, religia si
spiritualitatea se suprapun in mod substantial, dar diferd, de asemenea, in aspecte importante.

Religia a fost descrisd in mai multe moduri diferite'®. Filozoful si psihologul William
James a descris religia ca fiind credinta Intr-un zeu si incercarea de a trdi in conformitate cu
poruncile divine*’. Emile Durkheim a avut o abordare mai sociala, definind religia ca fiind o
comunitate morald avand la baza credinte comune®'. Mai recent, Michael Argyle si Benjamin
Beit-Hallahmi au specificat cd religia include credinte despre o entitate supranaturald si
practici si ritualuri comune®?.

Se poate defini in linii mari o religie ca fiind un sistem de credinte despre fenomene
supranaturale si practici menite sa le recunoasca sau sa interactioneze cu ele. Cele mai
comune conceptii ale religiei reflecta venerarea fiintelor divine, fie ca sunt entitati literale sau
reprezentdri ale unor forte abstracte. Aceste credinte si practici sunt deseori mentinute de
organizatii sociale, inclusiv facilitati pentru cult si consilii oficiale ale autoritatii religioase.

Un numar din ce in ce mai mare de persoane din Statele Unite se identifica ca fiind
spirituale, dar nu religioase23. Altfel spus, ei se raporteaza la calitatile mai subiective,
experientiale pe care le descrie religia, fard a respecta anumite obiceiuri sau a apartine unei

e, .. 24 . o s~ A
comunitati religioase®". Multe dintre aceste persoane adoptd o credintd intr-o ,putere

7 Andrew McKinnon, "Sociological Definitions, Language Games, and the 'Essence’ of Religion" in rev. Method
and Theory in the Study of Religion, no. 14, year 2002, pp. 61-83

'8 David Larson, Michael E. McCullough; James P. Sawyers, Scientific Research on Spirituality and Health: A
Report Based on the Scientific Progress in Spirituality Conferences, John M. Templeton Foundation, New York,
1998

'® Brian Zinnbauer; Brenda Cole; Kenneth I. Pargament, ,Religion and Spirituality: Unfuzzying the Fuzzy" in rev.
Journal for the Scientific Study of Religion, no. 36, issue 4, year 1997, pp. 549-564

2% william James, The Varieties of Religious Experience, Harvard University Press, Cambridge, 1902

*! Emile Durkheim, The Elementary Forms of the Religious Life, Free Press, New York, 1912

22 Benjamin Beit-Hallahmi; Michael Argyle, The Social Psychology of Religion, Routledge & Kegan Paul, London,
1975

>3 Brian Zinnbauer; Brenda Cole; Kenneth I. Pargament, art.cit., p. 564

** Robert Forman, ,, Mystical Consciousness, the Innate Capacity, and the Perennial Psychology" In The Innate
Capacity. Mysticism, Psychology, and Philosophy, Oxford University Press, Oxford, 1998
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superioard” sau intr-o fortd atotcuprinzatoare care unificd umanitatea, fiintele vii sau chiar
intregul univers.

Definitiile spiritualitatii sunt, in general, mai recente si mai largi*. Frances Vaughan
subliniaza conotatiile mai individuale si subiective pe care spiritualitatea le are in raport cu
religia®®. Charles Tart extinde conceptul de spiritualitate dincolo de supranatural pentru a
include dragostea, compasiunea si scopul”’. Kenneth Pargament oferdi o definitic a
spiritualitatii ca fiind o cautare a sacrului, des folosita si cuprinzitoare®®.

Atat religia, cat si spiritualitatea implicd credinte de un anumit tip. Pentru cei cu
inclinatii spirituale, aceste credinte ar putea fi mai degraba intuitive decéat formale, deoarece
se pot baza pe sentimente subiective, cum ar fi sentimentul de unitate cu lumea, mai degraba
decat pe anumite crezuri de credintd. Pentru cei religiosi, credintele individuale tind sa se
alinieze la un sistem de credinte colective — unul care abordeazd subiecte precum existenta
unei divinitati, crearea lumii, relatia dintre constiinta si materie si scopul existentei.

Religia si spiritualitatea se folosesc, de asemenea, de ritualuri. Ritualul implica
separarea de structura vietii cotidiene, intrarea Intr-o practicd personald intentionatd sau intr-
un proces de grup, iar apoi revenirea la viata de zi cu zi”. De asemenea, persoanele care
descriu o relatie personala cu divinul sau cu misticul tind fie sd accepte colectii de traditii din
sistemele lor religioase, fie sa practice propriile modalitati de a obtine aceste experien[:e30.
Religiile promoveaza ritualuri menite sd evoce experiente spirituale si conexe, cum ar fi
rugaciunea si ceremoniile de grup”'. Oamenii religiosi si spirituali folosesc, de asemenea,
practici precum meditatia, rugaciunea sau utilizarea drogurilor psihedelice, pentru a accesa
stari modificate de constiinta™.

Experientele religioase si experientele spirituale sunt adesea denumite sub termenul

generic de experiente religioase, spirituale si mistice (RSME)™. Aceste experiente includ, de

% Brian Zinnbauer; Brenda Cole; Kenneth I. Pargament, art.cit., p. 564

*® Frances Vaughan, "Spiritual Issues in Psychotherapy" in rev. Journal of Transpersonal Psychology, no. 23, year
1991, pp. 105-119

%7 Charles Tart, Transpersonal Psychologies, Psychological Processes, El Cerrito, 1983

%% Kenneth Pargament, "The Psychology of Religion and Spirituality? Yes and No" in rev. Intern. Journal for the
Psychology of Religion, no. 9, issue 1, year 1999, pp. 3-16

2 Victor Turner, The Ritual Process: Structure and Antistructure, Transaction Publishing, London, 41995

30 Tanya Luhrmann, When God Talks Back: Understanding the American Evangelical Relationship with God,
Vintage, New York, 2012

*! Jonathan Haidt; Jesse Graham, "Beyond Beliefs: Religions Bind Individuals into Moral Communities" in rev.
Personality and Social Psychology Review, no. 14, issue 1, year 2010, pp. 140-150

32 peter C. Hill; Ralph Hood; Bernard Spilka, The Psychology of Religion, Fourth Edition: An Empirical Approach,
Guilford Press, New York, 2009

** Mario Beauregard, "Neuroscience and Spirituality—Findings and Consequences" in rev Neuroscience,
Consciousness and Spirituality, Springer, Dordrecht, the Netherlands, 2011, pp. 57-73
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obicei, sentimente pozitive si pot implica o diminuare a sentimentului de sine, un sentiment de
unitate, un sentiment de sacralitate si un sentiment profund de semnificatie personala®.
Cercetarile empirice au demonstrat ca astfel de experiente pot fi transformatoare in mod
pozitiv in ceea ce priveste efectele lor asupra bunastirii si a comportamentului altruist®, iar
aceste efecte pot dura uneori chiar zeci de ani’®. Recent, o serie de cadre universitare, de la
sceptici la credinciosi, au iesit In fatd pentru a-si descrie propriile experiente de a se simti
,chemati” la profesia lor actuald®’.

In Varieties of Religious Experience, William James descrie o serie de RSME prin
relatiri la persoana intai ale acestor experiente®*. Oamenii de stiinti si cercetatorii religiosi au
folosit textul clasic (si, la vremea respectiva, revolutionar) al lui James pentru a clasifica mai
departe cele mai comune tipuri de experiente religioase si spirituale. Experientele mistice, de
exemplu, implicd un sentiment de conectare sau de unitate cu toate lucrurile. Astfel de
experiente sunt adesea resimtite de subiect ca fiind dincolo de limbaj, timp si spatiu™.
Experientele numinice sunt intalniri cu un zeu sau cu o alta entitate spirituald abstracta. Astfel
de experiente sunt adesea pline de respect, reverentd si un sentiment de uimire*’. Experientele
de chemare sunt stari mentale temporare, profund semnificative, care includ o revelatie sau o
directiva*'. Persoanele care au avut o experienta de chemare pot vedea o viziune sau pot auzi
o voce care 11 Indreapta spre un anumit traseu de viatd. De exemplu, Noul Testament relateaza
experienta Sfantului Pavel pe drumul spre Damasc, unde acesta a relatat ca a avut o viziune a

. N . . . . 42
lui Dumnezeu, care 1-a indrumat sa-si schimbe viata™.

** Nima Ghorbani, Ralph Hood, P. J. Watson, "Dimensions of the Mysticism Scale: Confirming the Three-Factor
Structure in the United States and Iran" in rev. Journal for the Scientific Study of Religion, no. 40, issue 4, 2001,
pp. 691-705

> W. A. Richards; R. R.Griffiths; M. W. Johnson, "Mystical-type Experiences Occasioned by Psilocybin Mediate
the Attribution of Personal Meaning and Spiritual Significance 14 Months Later" in rev. Journal of
Psychopharmacology, no. 22, year 2008, pp. 621-632

% Rick Doblin, "Pahnke's 'Good Friday Experiment': A Long Term Follow-Up and Methodological Critique" in
rev. Journal of Transpersonal Psychology, no. 23, year 1991, pp. 1-28

*D.E. Anderson; David Yaden; M. G. Mattar; A. B. Newberg, "Psychoactive Substances and Psychoactive
Stimulation: Conceptual and Ethical Considerations" in vol. The Psychedelic Policy Quagmire: Health, Law,
Freedom, and Society, Praeger, New York, 2015

*® William James, op.cit., p. 21

* Nima Ghorbani, Ralph Hood, P. J. Watson, art.cit., p. 705

0 peter C. Hill; Ralph Hood; Bernard Spilka, op,cit., p. 12

*! David Yaden, Andrew B. Newberg, "Road to Damascus Moments: Calling Experiences as Prospective
Epiphanies" in vol. Being Called: Scientific, Secular, and Sacred Perspectives, Praeger, New York, 2015

*2 Richard Longenecker, The Road from Damascus: The Impact of Paul's Conversion on His Life, Thought, and
Ministry, Eerdmans, Grand Rapids, 1997
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In general, religia tinde sa puni mai mult accent pe institutii colective, credinte si
practici, in timp ce spiritualitatea depinde mai mult de credinta si experienta individuala®.
Din perspectiva neurostiintei, unii dintre acesti factori conteaza mai mult decat altii. Aspectele
mai intense din punct de vedere subiectiv ale experientelor religioase si spirituale pot fi
masurate mai usor, deoarece sunt mai usor de detectat.

IV. Abordarea misionara cu privire la neurostiinte in
contemporaneitate

Odatd cu dezvoltarea gandirii naturaliste, aparenta dihotomie dintre crestinism si
stiintele empirice creste rapid. Cu toate acestea, neurostiintele si credinta nu sunt cu adevarat
in contradictie. Mai exact, o examinare mai profundd a domeniului neurostiintei dezvaluie o
armonie uimitoare intre cele doua. Credinta si neurostiinta se completeaza reciproc, deoarece
a avea o credintd activa permite consolidarea circuitelor neuronale.

Un element semnificativ al stilului de viatd crestin este notiunea ca indivizii sunt
chemati sd ajungd la asemanarea cu Dumnezeu. Acest concept este subliniat in cadrul Sfintei
Liturghii, in predici si In intreaga Scriptura, care prezintd mesaje precum ,,Gandul acesta sa
fie In voi care era si in Hristos lisus”. (Filipeni 2, 5)

Cu toate acestea, atunci cand analizam acest concept, este greu sd intelegem cum pot
gandi crestinii ca Hristos. Desigur, cineva poate recunoaste frumusetea de a avea o minte ca a
lui Hristos, 1nsd s-ar putea sd nu inteleagd pe deplin cum anume sa obtind o astfel de aspiratie.
Acest conflict intern intre dorinta de a avea o minte ca a lui Hristos si lupta pentru a dobandi
aceasta minte este locul in care credinta crestind si stiinta se completeaza reciproc. Dovezile
empirice neurostiintifice au sustinut ideea ca schimbarile fiziologice sunt asociate cu
imbratisarea credintei, oferind astfel dovezi ale puterii transformatoare a crestinismului prin
mecanisme stiintifice, care in cele din urma vor duce la Inflorirea umana si la obtinerea unei
minti asemenea lui Hristos.

Creierul, conectat de 85-100 de miliarde de neuroni44, este elementul sistemului nervos
central responsabil de dezvoltarea identitatii, personalitdtii, emotiilor, gandurilor si
comportamentelor proprii.45 Fiecare individ este compus dintr-un cod genetic unic (,,natura’)

care este integrat cu mediul inconjurdtor si cu setul de experiente (,,educatia”). Mediul si

* Kenneth Pargament, art.cit., p. 16

** Suzana Herculano-Houzel, “The human brain in numbers: a linearly scaled-up primate brain” in rev. Frontiers
in Human Neuroscience, no 3, 2009, no. 3

** Jaak Panskepp; Kenneth L. Davis “The brain’s emotional foundations of human personality and the Affective
Neuroscience Personality Scales” in Neuroscience and Biobehavioral Reviews, volume 35, no. 9, 2011, pp. 1946-
1958
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experientele noastre modereaza exprimarea genotipurilor noastre. Avand in vedere
maleabilitatea constitutiei genetice si a sistemului nervos al fiecaruia, un genotip are
potentialul de a se manifesta intr-o gama diversd de fenotipuri. Pur si simplu, principiile
empirice ale neurostiintei ne informeaza ca niciun individ nu Tmpartiseste exact aceleasi
caracteristici*.

Completand aceastd observatie neurostiintifica, Cuvantul lui Dumnezeu atesta
frumusetea si scopul unicitatii umane. in Sfinta Scripturi, s-a proclamat c¢i Dumnezeu ,,Tu m-
ai alcdtuit in pantecele maicii mele” (Ps. 138, 13), ceea ce demonstreaza complexitatea cu
care fiecare om a fost creat prin lucrarea manuald a lui Dumnezeu. Dumnezeu a creat fiecare
om dupa chipul Sau, intr-un mod unic si frumos. Dumnezeu foloseste fiecare personalitate
modelata in mod unic, codul genetic si setul individual de daruri pentru a aduce binele in
Imparitia Sa, asa cum afirma Romani 8, 28: ,, Si stim ci Dumnezeu toate le lucreazi spre
binele celor ce ubesc pe Dumnezeu, al celor care sunt chemati dupa voia Lui ,,.

Unii ar putea afirma cad dihotomia dintre stiinta empirica si credinta crestind este prea
profundi pentru a fi impicati*’. Cu toate acestea, atunci cind se reconciliazd constructia
sistemului nervos conform neurostiintei si constructia umana conform Cuvantului, nu pare sa
existe decat armonie. Dumnezeu a impletit ,,cablajul” complicat al sistemului nostru nervos,
iar darurile pe care ni le-a dat sunt stabilite prin acest design frumos. De exemplu, nu se poate
demonstra virtutea biblica a rabdarii fara a se angaja in activarea parasimpatica prin sistemul
nervos. Mintea a fost creatd in cele din urma pentru a permite oamenilor sa realizeze mai mult
decat se poate imagina prin puterea sistemului nervos si a Duhului Sfant.

Existd mai multe fenomene socio-culturale negative care reprezintd o provocare pentru
dialogul dintre teologie si stiintd si pentru perspectiva inter-disciplinara a misiunii Bisericii:

- absenta educarii persoanei, cu perspectiva holisticd si temperament sdnatos (de
exemplu, problemele curriculare ale sistemului de invatamant public);

- cedarea in fata dominatiei tehnologice (de exemplu, ingineria biologicd in detrimentul
eticii; controlul populatiei in detrimentul valorilor umane);

- irelevanta culturala a eruditiei: (de exemplu, formarea expertilor in loc de cultivarea
personalitatii si a invatarii holistice);

- rivalitatea disciplinard (de exemplu, stiintele vs. stiintele umaniste);

* Mairi Levitt, “Perceptions of nature, nurture and behaviour,” in Life Sciences, Society and Policy, volume 9,
no. 13 (2013)

* Sabrina Blank, ,Miracle of the Mind: The Transformative Power of Neuroscience and Faith”,
https://blogs.hope.edu/belltower/bell-tower-volume-1-issue-1/miracle-of-the-mind-the-transformative-
power-of-neuroscience-and-faith/ accesat la 12.07.2023
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- confuzie etica: realizarile stiintifice in stiintd si tehnologie (cum ar fi transplantul de
organe, clonarea etc.) depasesc formularea etica;

- fragmentarea cunoasterii (de exemplu, specialistul modern vs. cercetatorii traditionali,
tehnocratul vs. administratorul) cu o viziune distorsionatd a realitatii (de exemplu, mentalitate
compartimentatd, viziune tunelara etc.);

- cedarea 1n fata fortelor dezumanizante si depersonalizante ale societétii contemporane
(de exemplu, critica marxista, feminista, a teologilor eliberarii etc.).

Provocirile secolului XXI trebuie sa fie intampinate prin integrarea interdisciplinara in
cercetarea misiologica*®.

Exista mai multe tipuri de provocari cu care se confrunta crestinii in secolul XXI si
care ar necesita o cercetare interdisciplinara cooperanta misionard. Primele cinci sunt factori
externi, iar ultimele doua sunt factori interni:

- orientarea postmodernistd si tirania ,,principiului tolerantei”;

- peisajul pluralist & sentimentul anti-crestin / anti-establishment;

- popularitatea ,stiintelor exacte” in detrimentul studiilor traditionale, de exemplu,
stiintele umaniste, studiile teologice etc.).

- ingineria bio-medicala promitatoare, avansul tehnologic galopant si schimbarile
socio-culturale rapide;

- forte puternice si omniprezente, cum ar fi miscarea New Age, miscarea LGBTQ+,
grupurile de activisti pentru mediu, orientalizarea (de exemplu, popularitatea tot mai mare a
medicinei homeopate si a acupuncturii) etc.;

- polarizarea cercetatorilor evanghelici: marea diviziune dintre liberali vs. conservatori
harismatici vs. ,alesi ,,, dezbaterea despre ,febra milenarista”, ,al treilea val”, (inclusiv
dezbaterile privind mentalitatea ,razboiului spiritual”, meritele abordarii ,.spiritelor
teritoriale™),etc.;

- lupta pentru putere intre elitele intelectuale ale eruditiei evanghelice, care sunt
polarizate de diferentele disciplinare, diviziunea denominationala etc., care ar impiedica o
cooperare si o colaborare autentica a celor mai bune eruditii din diferite discipline.

Cercetarea interdisciplinard in misiologie combina si integreaza studiul biblic, teologia,
antropologia, demografia, statistica, etc., pentru a obtine un grad ridicat de coerentd sau

unitate in cercetare si pentru practica misiunii crestine. Ca ortodocsi, nu trebuie sa ne lasam

*® Enoch Wan, “The Paradigm & Pressing Issues of Inter-Disciplinary Research Methodology,” in Global
Missiology, Research Methodology, 2005, p. 2
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vanduti celei mai noi teorii si eficientei pragmatice® si nici nu trebuie si ne angajim in
contextualizarea fara rezerve’, cum ar fi multiplele forme de teologie a eliberarii (de
exemplu, teologia feministd din vest, ,teologia minjung din Coreea”, ,teologia celui de-al
treilea ochi” a lui C.S. Song)

Sfanta Scriptura trebuie sa fie baza si ghidul credintei si practicii crestine. Aceasta este
axiomaticd pentru credinta crestind revelatd. Interdisciplinaritatea trebuie sa fie: 1) sustinuta
din punct de vedere teologic Intrucat doar pragmatismul/experienta este insuficient, insa o
teologie solidd este esentiala si necesara; 2) Coerentd din punct de vedere analitic adica sa nu
fie autocontradictorie; ci sa fie atit consecventa cat si coerentd; 3) relevant contextual adica sa
nu fie nelalocul ei, dar trebuie sa se ceara sa fie potrivita pentru context si 4) strategica si
practica: Este bine sd aibd un suport scriptural/teologic cu o teorie coerentd si relevanta
culturald; dar sa poata fi pus in practica in mod strategic.

Modul in care misiunea crestind ar trebui sa se pozitioneze fatd de neurostiinfe si
dialogul inter-disciplinar este fundamental pentru contextul in care aceasta se desfasoara, iar
misionarii ortodocsi joacd un rol important in aceasta.

Misionarii ar trebui sa exemplifice sfintenia si sd-1 indrume pe oameni sa creasca intr-o
credintd care duce spre sfintenie. Asa cum a scris Parintele Lev Gillet, ,,Credinta nu este

»31 - Din acest

nimic daca nu ne transformd viata, daca nu da roade si nu duce la sfintenie
motiv, multi mari misionari din trecut si-au luat o perioadd de timp pentru a-si cultiva viata
spirituala ,,in desert” fnainte de a-si incepe misiunea activd. Avem exemplele Apostolului
Pavel care a mers in desertul Arabiei timp de trei ani, Chiril si Metodiu care au petrecut o
perioada considerabild de timp intr-o manastire, Stefan de Perm care a trait mai mult de un
deceniu intr-o manastire, Kosmas Aitolos care a ramas timp de 19 ani pe Muntele Athos.
Sfantul Serafim de Sarov spune cat se poate de limpede: ,,Dobandeste pacea interioara si mii
de oameni din jurul tau vor fi salvati”. Desigur, cdldtoria spre o pace interioara profunda
dureaza toata viata, dar ar trebui sa inceapa nainte de a intra pe cAmpul de misiune. Din
pacate, prea multi misionari nu au aceastd pace. Ei cred ca a fi rodnici presupune pur si

simplu sd se ocupe cu numeroase activitdti — programe, orare, intalniri; ei uitd sau ignora cea

mai elementard responsabilitate, propria lor pace interioara si cresterea spirituald spre

* Enoch Wan, “The Paradigm of ‘Relational Realism” in EMS Occasional Bulletin, volume 19 no. 2, 2006, pp. 1-4
*® Enoch Wan “Relational Theology and Relational Missiology” in Occasional Bulletin volume 21, no. 1, 2007, pp.
1-7

> A Monk of the Eastern Church, SVS Press, Crestwood, 1992, p. 222
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sfintenie. ,,Viata transformata a intregii fiinte in Hristos este adevdrata caracteristica a unui
misionar”.

Cand misionarii incep sa trdiasca o viatd sfanta intr-o societate pagana, au inceput sa
ofere prima si cea mai elementara lectie oamenilor pe care merg sa ii slujeascd. Fara aceasta
dorinta de a deveni ei Insisi sfinti si apoi de a-i conduce pe oameni spre sfintenie, misionarii
nu vor fi diferiti de lucratorii umanitari.

In aceasta calitorie spre sfintenie, misionarii incep si inteleagd si si invete ci ei
actioneaza pur si simplu ca purtatori ai harului lui Dumnezeu, instrumente in mainile lui
Dumnezeu. Maica Tereza de Calcutta foloseste adesea o analogie adecvatd. Ea spune despre
munca ei: ,,Sunt un mic creion in mainile lui Dumnezeu. El gandeste. El scrie. El face totul
— si este foarte greu — uneori sunt un creion rupt. El trebuie sa il ascutd putin mai mult. Dar
fii un instrument in mainile Lui, astfel incat El si te poatd folosi oricand, oriunde™’.
Misionarii ar trebui sa se intrebe zilnic: ,,Sunt eu un purtator al harului lui Dumnezeu? Imi
dau seama ca responsabilitatea mea principala se afla aici?”.

Simeon Yanovsky, un contemporan al Sfantului Gherman din Alaska si un sceptic si
agnostic nainte de a-1 intalni pe sfantul batran, vorbea astfel despre smeritul misionar: ,,Spre
marea mea surpriza, simplul calugar needucat Parintele Gherman ... avea un mare intelect
natural, mult bun simt, era bine citit in scrierile sfintilor parinti, dar mai presus de toate avea
harul lui Dumnezeu™*.

Scopul misiunii este tocmai acesta, de a reflecta sfintenia, bundtatea, speranta care vine
prin experimentarea vietii, mortii i invierii lui Isus Hristos; de a actiona ca niste vase care
poartd harul lui Dumnezeu cétre toti oamenii.

Un alt aspect esential al misiunii este atitudinea umild, iubitoare, rabdatoare si
slujitoare a misionarului. Exemplul lui lisus spaland picioarele ucenicilor sdi raimane modelul
principal pentru misionari. Acestia trebuie sa ii slujeascd pe oamenii pe care merg s 1i ajute
si sd se identifice cu ei in luptele si nevoile lor. Sfantul Gherman a aparat cu fervoare
drepturile bastinasilor din Alaska impotriva comerciantilor si functionarilor rusi cruzi. El a
devenit una cu oamenii, atdt de mult incit fiecare persecutie Impotriva lor era o persecutie

impotriva lui. El a pledat Intr-o scrisoare adresatd conducdtorului Companiei ruso-americane:

,»Bu, cel mai umil slujitor al popoarelor locale si dadaca lor, stau in fata ta cu lacrimi

>2 Anastasios Yannoulatos, , Orthodoxy and Mission” in St. Vladimir's Theological Quarterly, volume 8, no. 3,
1964, p. 147

>3 Dorothy Hunt, Love A Fruit Always in Season: Daily Meditations from the Words of Mother Teresa of
Calcutta, San Francisco: Ignatius Press, 1987, p. 243

>* Michael Oleksa, Alaskan Missionary Spirituality, Paulist Press, New York, 1987, p. 49
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insangerate si 1ti scriu cererea mea: fii un tatd si un protector pentru noi... sterge lacrimile
orfanilor nostri fara aparare, alind durerile inimilor indurerate, lasd-ne sa stim cum este
bucuria™’.

Astfel, prima si cea mai de baza strategie misionara cu privire la neurostiinte si dialogul
inter-disciplinar este dezvoltarea spirituald a misionarilor — lupta lor pentru sfintenie,
capacitatea lor de a purta harul lui Dumnezeu, atitudinea lor smerita, de slujire si identificarea
lor cu poporul.

O a doua strategie misionara este aceea de a aborda sarcina misionard intelegand ca
suntem doar o parte a unei echipe. lisus si-a trimis ucenicii doi cate doi si, In acelasi mod,
trebuie sa mergem si noi, lucrand impreuna pentru harul lui Dumnezeu. Importanta unei
echipe are mult mai mult de a face decat cu faptul de a ne oferi companie unii altora. Un grup
de misionari poate proclama Evanghelia cu voce tare prin exemplul pe care il stabilesc. Ei
predau prima lectie despre comunitatea crestind prin dragostea, grija, respectul si
compasiunea ardatate in cadrul comunitatii lor misionare. Un exemplu pozitiv este slujirea lui
Makarios Gloukharev. El a plecat in muntii Altai impreuna cu alti doi crestini. Inci de la
inceput, cei trei au imitat Biserica Apostolica, impartind totul unul cu celdlalt, ca simbol al
unitdtii si iubirii lor. Ei sperau ca aceastd marturie sa atingd inimile popoarelor indigene. Din
nefericire, In lucrarea misionarad existd uneori un comportament opus. Gelozia, competitia,
neintelegerile si insistenta asupra propriului drum sunt uneori trasdturi ale
misionarilor/preotilor. Un astfel de comportament dauneaza insasi temelia mesajului crestin.

Un alt beneficiu al unei echipe este diversitatea. Mai multe parti cuprind trupul lui
Hristos si, cu cit mai multe parti sunt expuse necredinciosilor, cu atdt mai multe sanse sunt ca
acestia sd isi gdseascd o punte de legatura cu Biserica. Unii misionari ortodocsi nu au fost toti
calugari sau chiar barbati. Pe langa episcopi, preoti (celibatari si casatoriti) si calugari, au
existat ,printese, diplomati, ofiteri, soldati, negustori, marinari, emigranti, calatori si
prizonieri™*®. Astfel, in activitatea misionard a preotului, acesta trebuie si atragi oameni din
cat mai multe domenii, in special din domeniul stiin{ific pentru ca mesajul biblic revelat sa se
intrepatrunda cu noile descoperiri din neurostiinte, dialogul inter-disciplinar fiind esential.

Al treilea aspect din cadrul strategiilor ortodoxe cu privire la neurostiinte $i promovarea
dialogului inter-disciplinar este proclamarea mesajului Evangheliei: ,,Eu am devenit totul

pentru toti, ca sd mantuiesc pe unii prin toate mijloacele” (I Corinteni 9:22).

> Ibidem, p. 310
%6 Anastasios Yannoulatos, "Orthodox Mission — Past, Present, Future.” In Your Will Be Done, Orthodoxy in
Mission, WCC, Geneva, 1989
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In acest domeniu, primele atitudini pe care trebuie si le cultive misionarii sunt
rabdarea, flexibilitatea si creativitatea. misiunea Sfantului Inocentiu ofera cateva idei creative
pentru probleme dificile. De exemplu, in calitate de episcop, el a permis laicilor ,,piosi si
informati” sid administreze taina botezului din cauza lipsei de preoti (un preot urma sa
completeze rugaciunea baptismald si sd crestineze noii initiati la un moment ulterior). De
asemenea, el a stabilit ca barbati si femei sa actioneze ca ,cititori”, persoane care conduceau
serviciile de inchinare sdptdmanale in absenta unui preot”’.

Sfintii Chiril si Metodie oferd un alt exemplu perspicace. Ei au tradus Sfanta Liturghie
in slavond, in loc de una dintre liturghiile bizantine, si au folosit aceasta slujba de rit
occidental in slujirea lor printre oamenii din Moravia. Ei au fost sensibili la faptul ca
misionarii franci foloseau aceasta liturghie in latind de 50 de ani si, prin urmare, au vrut sd o
foloseasca ca pe o punte de legatura cu poporul. Aici, ii vedem pe cei mai mari misionari
bizantini care nu se tem sa foloseascd o slujbd romana pentru a rdspunde nevoilor si situatiei
lor particulare. Eforturile misionarului modern necesitd o astfel de rabdare, flexibilitate,
creativitate si viziune.

O alta strategie implicd insisi catehismul. In multe, unde multi oameni se numesc
ortodocsi, dar stiu putin sau chiar nimic despre adevdrata credintd ortodoxa, misionarii ar
trebui sa sublinieze importanta invatarii si practicarii credintei. Nu ne putem multumi cu
oameni care se numesc ortodocsi doar pentru cd bunicii lor au fost ortodocsi. Uneori ne
inselam singuri, botezdnd oameni fara nici o invataturd, doar pentru ca Biserica sd poata
spune cd avem ,,atatia” crestini ortodocsi

In invatitura noastra pregititoare pentru botez, ar trebui si avem griji s nu invatim
doar reguli si doctrine. Unii preoti par multumiti cu oameni care profeseaza o ideologie
bazata pe reguli si porunci exterioare, fara a-i provoca vreodatd pe credinciosi sa descopere
relatia ultima, intima, cu Sfanta Treime.

Un ultim aspect in ceea ce priveste stratigiile misionare cu privire la neurostiinte si
dialogul inter-disciplinar in reprezintd contextualizarea, ideea de ,,a deveni toate lucrurile
pentru toti oamenii, pentru ca prin toate mijloacele [sd] mantuim pe unii” (I Corinteni 9:23).
De la Sfantul Pavel vedem cum a predicat evreilor ca iudeu, dar a prezentat Evanghelia intr-
un mod diferit printre neamuri. De exemplu, printre atenienii filosofi si idolatri, Sfantul Pavel
nu a mentionat nimic despre trecutul iudaic si despre profetiile implinite ale lui Mesia Iisus™®.

In schimb, el s-a adresat grecilor la nivelul lor. El nu i-a condamnat pentru idolatria lor

57 .
Ibidem
>% Clare K. Rothschild, Paul in Athens: The Popular Religious Context of Acts 17, Mohr Siebeck, Tuibingen, 2014
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grosoland, ci a ales sa gaseasca binele in inchinarea lor: ,,Barbati din Atena, imi dau seama ca
in toate lucrurile sunteti foarte religiosi; pentru ca, trecand pe aici si ludnd 1n considerare
obiectele inchindrii voastre, am gasit chiar un altar cu aceasta inscriptie: Pentru Dumnezeul
necunoscut. Asadar, pe Acela cdruia voi va iInchinati fard sa-1 cunoasteti, pe Acela vi-L
vestesc” (Fapte 17, 22,23)59.

Pornind de la aceasta introducere, el a continuat s vorbeasca despre subiecte relevante
pentru mintea grecilor. A citat chiar filosofi greci si poeti pagani pentru a-si sustine apologia
credintei. In acest fel, Sfantul Pavel a contextualizat Evanghelia si a redus la minimum
sansele ca publicul sdu neamt sa respinga mesajul sdu pur si simplu din cauza unei prejudecati
culturale sau religioase. Asadar, sensibilitatea noastrd de a proclama Evanghelia cu
creativitate, flexibilitate, indrazneald, contextualizare si adevdr, creand o relatie intima si
transformatoare intre ascultdtor si Dumnezeu, sunt caracteristici esentiale ale unei metode

adecvate pentru misiune.

Concluzii

Stiinta se referd la intelegerea naturii si a mecanismelor lumii. Stiinta modernd ne
spune cd natura este un continuum de la lumea fizica la cea chimicd si la cea biologica.
Discipline precum fizica, chimia, biologia, matematica etc. au aparut pe masurd ce baza de
cunostinte s-a extins si a fost necesar sa se concentreze asupra unui subdomeniu in scopuri de
cercetare.

Avand acces usor la cunoastere prin intermediul calculatoarelor/internetului, omul
contemporan poate evita sa se retind prea multe informatii sau prea multe fapte. Cu toate
acestea, avem 1incad nevoie de profunzime verticald intr-o disciplind sau chiar de un
subdomeniu in cadrul unei discipline pentru a face cercetare. in acest context abordarea
interdisciplinara a stiintei este esentiala.

Dimensiunea interdisciplinard a stiintelor se refera la faptul cad multe domenii de
cercetare stiintifica nu se limiteaza la un singur domeniu de cunoastere, ci se intersecteaza si
colaboreaza cu alte domenii pentru a aborda probleme complexe si pentru a obtine o
intelegere mai cuprinzdtoare a fenomenelor naturale sau sociale. Acest aspect este din ce in ce

mai important in lumea stiintifica si in cercetarea actuala.

> pr. Luke A. Veronis, , Traditional methods for mission and evangelism”, in International Conference on
Mission and Evangelism, Brookline, 1995
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Multe probleme actuale, cum ar fi schimbarile climatice, bolile cronice sau inteligenta
artificiald, nu pot fi abordate eficient doar dintr-o perspectivd unicd. Ele necesita abordari
multiple si expertiza din mai multe domenii pentru a gasi solutii adecvate.

Interactiunea dintre diferite discipline poate aduce perspective noi si inovatoare asupra
problemelor, conducand la dezvoltarea de tehnologii si solutii mai bune. Imbinarea expertizei
intr-o varietate de domenii poate genera sinergii care pot accelera progresul stiintific.

Interdisciplinaritatea permite cercetatorilor sd abordeze problemele intr-un mod mai
holistic, luand in considerare mai multe aspecte si influente. Acest lucru poate duce la
intelegeri mai complete si la luarea deciziilor mai bine fundamentate.

Lumea se schimba rapid, iar noile probleme si provocari adesea nu se incadreaza strict
intr-un singur domeniu. Abordarea interdisciplinard permite o adaptabilitate mai mare la
schimbdrile din societate si din mediul inconjurator.

Multe dintre cele mai mari probleme ale lumii, cum ar fi sardcia, foametea sau
pandemiile, sunt complexe si multifactoriale. Prin colaborarea intre cercetdtori din diverse
domenii, este posibil sa se gaseasca solutii mai eficiente si sustenabile.

Dimensiunea interdisciplinara a neurostiintelor a fost aratata in decursul lucrarii prin
faptul ca neurostiintele sunt un domeniu interdisciplinar al stiintelor care se ocupa de studiul
sistemului nervos, inclusiv al creierului si al sistemului nervos central, precum si de modul in
care acestea influenteaza comportamentul, gandirea, emotiile si alte aspecte ale experientei
umane. Acest domeniu are la baza cunostinte din mai multe discipline, cum ar fi neurologia,
psihologia, biologia moleculard, biochimia, fizica si matematica.

Neurostiintele sunt un domeniu vast si interdisciplinar, care implicd cercetarea si
studiul sistemului nervos si a proceselor cognitive si comportamentale asociate acestuia.
Elementele constitutive ale neurostiintelor includ:

Neuroanatomie care se ocupa cu studiul structurii sistemului nervos, inclusiv a
creierului si a maduvei spindrii. Cercetdtorii analizeaza organizarea anatomica a diferitelor
regiuni ale creierului si conexiunile dintre ele.

Neurofiziologia care implica investigarea functiondrii sistemului nervos, inclusiv a
activitdtii neuronale. Se analizeazd cum neuronii transmit semnale electrice si chimice i cum
aceste semnale influenteaza comportamentul si functiile cognitive.

Neurobiologia moleculara si celulard care se concentreaza asupra proceselor biologice
si genetice care stau la baza functiondrii neuronilor. Cercetatorii studiaza genele, proteinele si

neurotransmitdtorii implicati in functionarea sistemului nervos.
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Neurofarmacologia care exploreaza efectele substantelor chimice (medicamente,
droguri) asupra sistemului nervos si modul in care aceste substante pot fi utilizate pentru a
trata sau a influenta afectiuni neurologice si psihologice.

Neurostiintele cognitive care se ocupa cu studiul proceselor cognitive, cum ar fi
atentia, memorie, gandirea si luarea de decizii, si cu modul in care acestea sunt reprezentate si
reglementate in creier.

Neurostiinte comportamentale care implica observarea si analiza comportamentului
uman si animal in contextul activitatii neuronale si a functiondrii sistemului nervos.

Aceste elemente constituie baza interdisciplinara a neurostiintelor, iar cercetdtorii si
specialistii in acest domeniu lucreaza adesea in colaborare pentru a obtine o intelegere mai
profunda a sistemului nervos si a influentelor acestuia asupra comportamentului si functiilor
cognitive.

Neuroteologia este un domeniu de cercetare interdisciplinar care incearca sa exploreze
conexiunile dintre neurostiinte si religie. Aceasta isi propune sa investigheze modul in care
creierul si procesele neurologice pot influenta experienta religioasa, credintele religioase si
comportamentele asociate religiei. Acest domeniu de studiu ridica intrebari profunde despre
natura religioasd a umanitatii si cum aceasta poate fi explicatd sau inteleasa dintr-o
perspectiva stiintifica.

Neuroteologia se concentreazd asupra modului in care creierul uman percepe si
experimenteaza fenomenele religioase, cum ar fi rugdciunea, meditatia, extazul religios si
sentimentul de conexiune cu divinitatea sau cu transcendenta. Cercetdtorii incearca sa
identifice zonele creierului implicate in aceste experiente si sd inteleagd mecanismele
neurologice implicate.

Neuroteologia exploreazd modul 1n care creierul uman proceseaza si internalizeaza
credintele si dogmele religioase. Aceasta poate include studierea proceselor cognitive si
emotionale care stau la baza credintelor religioase si a convingerilor spirituale.

Acest domeniu investigheaza impactul credintei religioase asupra sanatatii mintale si a
bunastarii individuale. Cercetdrile au evidentiat atat beneficiile potentiale ale religiei in ceea
ce priveste gestionarea stresului si suportul social, cat si posibilele riscuri asociate cu
fundamentalismul religios si vinovatia religioasa excesiva.

Neuroteologia abordeaza, de asemenea, modul in care credinciosii si liderii religiosi

interpreteaza descoperirile din neurostiinte si le integreaza in invataturile si credintele lor.
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Deoarece neuroteologia se confrunta cu chestiuni sensibile legate de religie si stiinta,
aceasta ridicd intrebari etice si filosofice importante cu privire la libertatea religioasa,
responsabilitatea etica in cercetarea neuroteologica si dialogul dintre credinta si ratiune.

Neuroteologia ramane un domeniu relativ nou si controversat, iar cercetarea in acest
domeniu este in continud dezvoltare. Unii oameni de stiinta si teologi se implica in aceasta
disciplina pentru a explora interactiunile complexe dintre credinta si stiinta si pentru a aduce o
intelegere mai profunda a experientelor religioase umane dintr-o perspectiva stiintifica.

Neurostiintele, adicd domeniul care studiaza sistemul nervos, au avut un impact
semnificativ asupra societitii in ultimele decenii. In primul rand, cercetirile in neurostiinte au
permis o mai buna intelegere a modului in care functioneaza creierul §i sistemul nervos, ceea
ce a dus la dezvoltarea de tratamente mai eficiente pentru boli neurologice si psihice. De
exemplu, cercetdrile in domeniul neurostiintelor au dus la descoperirea unor medicamente
care pot ajuta la tratarea tulburdrilor de anxietate, depresiei, schizofreniei si a altor boli
mentale.

In al doilea rand, neurostiintele au un impact puternic asupra dezvoltirii inteligentei
artificiale si a robotilor, prin crearea de modele de retele neuronale artificiale care imita
functionarea creierului uman. Aceste tehnologii pot fi utilizate in diverse domenii, precum
cercetarea medicala, invatarea automata, robotii autonomi si multe altele.

In plus, neurostiintele au fost folosite si in educatie, permitdnd o mai buni intelegere a
proceselor de invatare si memorare, precum si o dezvoltare mai buna a metodelor de predare.
De exemplu, cercetarile in neurostiinte pot ajuta la dezvoltarea unor metode de invatare mai
eficiente si personalizate pentru fiecare elev.

In final, neurostiintele au si un impact asupra eticii si moralititii. Pe masurd ce
cercetdrile In neurostiinte continua sa avanseze, apar tot mai multe intrebari legate de modul
in care acestea ar putea fi utilizate pentru a influenta comportamentul uman. De exemplu, se
discutd despre posibilitatea de a utiliza neurostiintele pentru a crea tehnologii care sa permita
controlul mintal sau chiar manipularea comportamentului uman.

In concluzie, impactul social al neurostiintelor este vast si continui si creasci pe
masura ce cercetarile n acest domeniu avanseaza. Acesta poate fi benefic pentru dezvoltarea
medicinii, inteligentei artificiale si educatiei, dar si provocator din punct de vedere etic si
moral iar dimensiunea interdisciplinatrd a neurostiintelor pe care am aratat-o in cuprinsul tezei

este una fundamentala.
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