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Structura tezei: Teoriile reprezentdrii dramatice in teatrul lui Cehov
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critica teatrald, dimensiuni creative, forta cuvantului, fenomenologia Metodei

Introducere

Teoriile reprezentarii dramatice in teatrul lui Cehov reprezintd o Incercare de a norma
interpretarea si de a analiza structurile dramatice specifice operei acestui imens scriitor. Este un
itinerar complicat de multitudinea de surse si pareri, amatoare sau avizate, de numeroasele
interpretdri si perspective, asa cum se intampla, in fapt, cu operele tuturor marilor scriitori.

In primul rind, cercetarea are ca obiect de studiu o temi care ne-a preocupat de-a lungul
timpului, ca persoana implicatd in teatru, dar si in calitate de cadru didactic, care, in lucrul cu
studentii, doreste sd le Tmpartdseasca acestora mecanismele intrinsece, dar si extrinsece ale
dramaturgiei cehoviene.

In al doilea rand, o analiza fundamentati din perspectiva practicianului, dar si a
teoreticianului poate sa ofere o imagine mult mai bogata, nuantata si inspiratoare de noi directii de
cercetare.

Primul capitol il prezintd pe marele scriitor si legdtura dintre acesta si necesitatea
realismului psihologic, un curent pe care I-a dominat din plin, desi a fost populat cu nume indelung
rasundtoare. Viata i-a fost principala sursd de inspiratie, iar experientele prin care a trecut,
majoritatea traumatizante, izvor nesecat de creatie. Prezentam apoi principalele perspective din
care Cehov a privit lumea si, implicit, din care si-a condus materialul de creatie. In primul rand,
ne vom referi la profesia sa de baza, aceea de doctor, care va influenta profund optica lui Cehov
asupra realitatii vietii, dar si a operei. Apoi, vom discuta despre cealalta perspectiva, de un tragism
imperios, aceea de bolnav. Mai mult de jumatate din viata, Cehov a trait sub imperiul tuberculozei,
o boald necrutdtoare, care i-a afectat profund calitatea vietii. Fiind medic, Cehov a putut realiza,
moment cu moment, evolutia acestei cumplite boli, care i-a secerat firul vietii la doar 44 de ani,
punand astfel capat unei cariere care se anunta a fi extraordinard. Cea de-a treia perspectiva despre
care vom vorbi este cea a iubitorului de naturd. Oricat ar suna de banal, natura a avut un impact
imens 1n opera cehoviana, populand cromatic si simbolic spatiul dramatic spectacular. Cehov a
avut o pozitie de veghetor, de critic si, de ce nu, chiar de protestatar. A protestat impotriva
inchistarii intelectuale si mentale, a sustinut cd, indiferent cine isi pune pecetea pe o doctrina,
oamenii ar trebuie sd gandeasca cu propriile minti si sd aleaga cu propriile suflete si nu sa se lase
influentati de sloganuri si inspdimantati de puterea asupritoare. Sub presiunea modelatoare a

tarismului cad pozitiile personale de gandire, atitudinile spontane, sentimentele firesti, ele fiind
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inlocuite cu adevaruri absolute, rigide si nebuloase, asupra carora nimeni nu are voie sa se intrebe,
dar carora toti trebuie sa li se supund. Credea cu sinceritate ca exista totusi o speranta, presimtea
revolutia si, odatd cu ea, transformarea entitétilor sociale si individuale. Credea cu sinceritate ca
spiritul cu adevarat macabru al acestei societati altereaza cele mai firesti raporturi intre oameni si
ca acesta este unul dintre principalele motive pentru decaderea sufleteasca aproape completa care

caracteriza vremurile in care traia.

Una dintre cele mai importante realizari ale doctorului Cehov este incercarea si reusita de
a-si intelege profund epoca, de a-i smulge cele mai intime adevaruri si de a o reda in scrierile sale.
Una dintre cele mai profunde drame este aceea ca nu a reusit sa o vindece. Crede ca exista mistere
ale existentei, acolo, undeva in adancul mecanismelor ce pun in miscare fortele lumii si vrea cu
ardoare sa ajunga la ele si sa 1si nutreasca astfel opera, pentru a le reda oamenilor. Iar acest demers
nu a inceput dintr-o Tncdpatanare sau la presiunea unui instinct, ci dintr-o necesitate a satisfacerii
intelegerii ideii. Crede cu staruinta ca aceasta este cu adevarat menirea sa si nu va inceta sa caute
pana la finalul vietii. De aici si nevoia sa de a Intretine relatii cu oamenii, desi, de multe ori, efortul
i-a fost descurajat sau s-a simtit trddat. Medicul, bolnavul si iubitorul de natura sunt trei roluri
esentiale din perspectiva carora putem analiza lumea teatrald a lui Cehov si constructiile sale
dramatice. Sunt trei dimensiuni complet diferite la prima vedere, Insa, vom vedea, mai
asemandtoare decat s-ar putea crede. Cand, in noaptea de 2 iulie 1904, Anton Pavlovici Cehov
spune limpede si lucid medicului Ichsterbe (voi muri —n.a.), moartea nu era pentru el un eveniment

neasteptat sau un cosmar terifiant.

Capitolul doi trateazd dramaturgia lui Cehov, inovatiile aduse de acesta in domeniul
scriiturii, in ce priveste constructia personajelor, a dialogurilor, a subiectelor, modalitatea in care
reuseste sa nu cada prada curentelor de gandire, foarte puternice in acea perioada, echilibrul pe
care reuseste sd-1 mentina intre viata personald si cea profesionald. Concizia este una dintre cele
mai importante caracteristici ale operei lui Cehov. Simplitatea, zgarcenia, daca putem spune asa,
cu care Cehov foloseste cuvintele, curdtenia si esentializarea sunt tot attea atribute care pot descrie
stilul marelui maestru si cu care el, probabil, nu ar fi de acord. Simplitatea aceasta tine tot de
intentia surprinderii realitdtii pand in cele mai mici detalii. Cehov dorea ca cititorii si spectatorii
sa 1s1 poatd da seama din doar citeva gesturi si cuvinte de provenienta unui personaj, de experienta
sa existentiald, de temerile sale sau de modul in care a fost educat, de cine si ce este acel personaj
si de ce se afld 1n acel loc, in acel timp, Tn acea conjuncturd. Si credea ca doar acele gesturi si
cuvinte sunt suficiente. Tdacerea reprezintd o modalitate de comunicare la Cehov. Tdcerea spune

mai mult decat sute de replici, iar semnificatia ei este durabila si are un impact imens asupra
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psihologiei personajelor si atmosferei piesei. Tdacerea creeaza un soi de spatiu negativ, care atrage,
precum o gaurd neagra, dinamicile incipiente din piesa si le forteaza sa devina reale. Dramele trec
prin sufletul omului, iar ticerea este una dintre cele mai banale stari in realitate. Poate ca in aceasta
liniste cu care scriitorul Intampind evolutia fiecarui personaj, in filtrul obiectivitdtii pe care l-a
aplicat pe lentila prin care priveste viata, gasim corectitudinea, sinceritatea, intelepciunea si geniul.

,Pescarusul” s-a ndscut din framantarile propriei lui existente, necesitatea descoperirii
adevarurilor, sentimentul cautirilor esentiale si lipsa, adesea bulversanta a raspunsurilor clare. in
aceasta piesa, Cehov vorbeste adesea prin gura unor personaje diverse, le imbratiseaza pana la un
punct destinul, iar conflictul dintre acesti eroi reprezinta Intr-o anume masura lupta purtata cu el
insusi. De aceea il putem regasi pe Cehov atat in Treplev, in Trigorin, cat si in Nina. La o prima
analiza, nimic nu este senzational in ,,Pescarusul”. Nu exista drame capitale, nu exista revolutii,
insd tocmai caracterul comun al dramelor, in care eroii tdcuti si sobri sunt parca impotriva realitatii,
creAndu-si propria istorie, patetica si emotionald, da nastere impresionantului. In aceasta piesa,
niste oameni obisnuiti, care si-au petrecut cea mai mare parte din viatd band ceai, discutand fara
de sfarsit sau plangandu-si tristetea, plictisul si visurile netmplinite, iar adeseori tanjind catre o alta
existentd, trec pe dinaintea noastra ca Intr-una din obisnuintele si asemanatoarele lor zile. Si astfel
se dezviluie ceea ce le-a otravit viata si le-a secat tineretea. Este lumea marginirii, a egoismului
pradalnic, a meschindriei. Ea le-a zadarnicit eroilor talentul, iubirea si libertatea si aici se afla
izvorul dramei lor. Céci suferintele lor nu sunt pricinuite de intdmplari sau oameni care, odata
indepdrtati, ar Tnlatura si drama lor. Aici actioneaza iremediabil mecanismul unei societti, legile
el dure.

,uUnchiul Vania” este o piesa despre ne-schimbare. Nu se intdmplad nimic, ca si in celelalte
si nu se moare. Dacd in opera lui Cehov avem parte de suficient de multe morti — sinucideri,
asasinate si dueluri, aici nu se moare. Atmosfera este una speciald, apdsdtoare si generatoare de
energii negative. Toate aceste personaje se tin sub observatie, sunt extrem de sensibile la cea mai
mica schimbare de stare, mediteaza unii asupra altora, se privesc unii pe ceilalti, se analizeaza
reciproc. Din discutiile ce par doar a scrijeli suprafata lucrurilor, adevarurile ies la iveald si
contureazad o lume chinuitd si frustrata, iar atmosfera devine sufocanta, se strecoara insidios in
poveste, ca o ceata ce ia mintile si ajunge sa sugereze infinit mai mult decat ce spun personajele.
Aceasta neliniste ascunsa, care contamineaza raporturile intre oameni, are o cauza profunda. Nimic
nu e realmente frumos in viata lor.

Livada de visini” este una dintre cele mai dragi piese ale marelui scriitor. Lucrarea
debuteaza magistral, cu o imagine superbd, culeasa de Cehov, fara indoiald, de la iubita sa mosie,
Melihovo, unde plantase si ngrijise cu mana lui meri, ciresi si visini, gradinaritul fiind cea mai
placuta indeletnicire a sa, dupa scris. . Livada este o victima incad de la debutul piesei. Mai intai
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aflam ca pomii sunt batrani si apoi ca este foarte frig pentru aceasta perioada, ca da inghetul.

in piesa ,,Trei surori” patrund, in fapt, ecourile framantarilor scriitorului si a o parte
insemnata din societatea epocii. Eroii Inteleg ca traiesc intr-o lume ale carei legi sunt viciate si
care se dezagrega o datd cu ei Insisi. Nici unul din aceste personaje nu se poate salva printr-un
raport cu ceilalti, printr-o legaturd cu o idee nobild, printr-o generozitate eficienta; dar presimt si
asteapta vijelia revolutionard, care sa farame carapacea destinului lor, reunindu-le vietile si dandu-
le un sens. Ca si in celelalte piese, si cele trei surori simt nevoia sd munceasca, desi o fac, Poate
parea un paradox, insa ele se referd la munca aceea, cu adevarat semnificativa, care sa faca o
schimbare. Rutina muncilor lor le roade pe dinduntru precum un bacil de tuberculoza, le distruge
tineretea, vointa de a fi si de a trdi. Sunt obosite si slabite si singura lumina care le Intinereste

obrajii si mintile este plecarea la Moscova.

Capitolul trei este rezervat Sistemului si Metodei lui Stanislavski, ce reprezintd, practic
manualul de lucru al actorului din toate vremurile si toate spatiile. Stanislavski a creat metode de
interpretare si punere in scend speciale pentru teatrul lui Cehov si, de aceea, marele dramaturg va
avea o relatie foarte speciald cu Teatrul de Arta si cu initiatorul sdu. Mai mult decat atat, tot aici o
va cunoaste pe cea de care se va indragosti iremediabil Olga Knipper, o actritd extraordinara care
lucra sub indrumarea lui Stanislavski. Asa-numitul ,,sistem Stanislavski” este, in fapt, o modalitate
flexibild, fluidd si usor de asimilat de a invata, cu alte cuvinte, de a pune in practica Metoda.
Rascrucea de drumuri si insatisfactii la care s-au ntalnit cei doi maestri, Stanislavski si Cehov s-a
dovedit a fi benefica pentru intreaga lume teatrald universala. Operele si modul de gandire al celor
doi s-au completat unele pe altele pana au ajuns la un tot perfect. Fiecare spectacol presupunea
insd o munca titanicd, luata, de fiecare data, de la capat, caci fiecare piesa cehoviand avea o alta
premisa, o altd atmosferd, o noud dimensiune psihologicd pe care Stanislavski trebuia sa o
inteleaga, sd o explice actorilor si sd lucreze cu ei pana cand si acestia, la randul lor, puteau arata
publicului cd au inteles. Stanislavski a descoperit calea intuitiei si a sentimentului datoritd lui
Cehov deoarece, pentru a se putea infiltra Tn semnificatiile profunde ale pieselor sale, trebuia sa-
si sondeze mai intai propriul interior. Konstantin Stanislavski si-a dedicat intreaga cariera
descoperirii misterului creatiei artistice In arta actorului. Mecanismele pe care le probeaza si le
imbunatateste cu fiecare repetitie In parte ajung sa se transforme intr-un sistem. Acest sistem,
Sistemul lui Stanislavski, a oferit legi fundamentale in arta actorului si in procesul de creatie,
regulile fiind simple iar rezultatul trebuie sa fie intotdeauna verosimilul.

Capitolul patru trateazd mostenirea americana si ecourile operei lui Stanislavski peste
Ocean, de atunci si pana in prezent. Amintim cei mai prolifici ucenici deveniti la randul lor

maestrii: Lee Strasberg, Stela Adler, Sanford Meisner, Viola Spolin s.a. Lee Strasberg fondeaza
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”The Lee Strasberg Theatre Institute”, la New York si Los Angeles, adoptand o metoda de lucru
dupa principiile si procedeele sistemului stanislavskian, ulterior pe cele ale lui Vahtangov, dar si
propriile-i interpretari ale conceptului, respectiv realitatea motivatiei interioare, trebuie s fie una
reald si personala. Actorul nu trebuie sa se limiteze la circumstantele impuse de personaj, trebuie
sd caute o realitate diferitd de ceea ce propune piesa, realitate care il ajutd sa obtind un
comportament adecvat, in concordanta cu cerintele rolului. Acesta nu trebuie sa mimeze gandirea,
trebuie sd gandeascd la ceva real, concret. Atat improvizatia cat si memoria emotionald sunt
elementele de baza ce 1-au preocupat indeosebi pe Strasberg.

Stella Adler este initiatoarea renumitei scoli din New York, ’Stella Adler Conservatory
of Acting”. Merge la Paris unde invatd metoda stanislavskiana chiar de la maestru. Reuseste sa
coroboreze metoda sa cu invataturile acumulate in perioada petrecutd in capitala Frantei si sa
transmita mai departe cursantilor ei. Sustine imaginatia ca sursd a talentului in arta actorului si
recomandd o serie de exercitii ce au ca scop personalizarea realului. Se deosebeste de Lee
Strasberg prin faptul ca acesta pune accent pe real, Adler punand accept pe imaginar. Ea sustine
ca preocuparea actorului trebuie sa fie aceea de a se detasa de parerile celor din jur, de a ignora
sfaturile in ceea ce priveste modul in care construiesti un rol, tot ceea ce construiesti, gandesti
trebuie sa ti le formezi singur, dar acest lucru numai In cazul in care ti-ai constientizat
personalitatea si ai ajuns sa te cunosti fundamental.

Metoda lui Sanford Meisner este consideratd cea mai simpld, mai putin pretentioasa, dar
cea mai eficienta. Metoda predominant folositd este repetitia (o fraza este repetata de mai multe
ori pana scapd de emotia specifica momentului rostirii si se descopera esentialul, actiunea pur si
simplu). Pentru Meisner ”a juca” inseamna “a face”.

Metoda Violei Spolin intregeste sistemul printr-un manual de tehnici pedagogice si
regizorale. A creat un studiu bine structurat prin cartea sa Improvizatie pentru Teatru, carte ce
prezintd jocuri teatrale bine structurate. Exemplifica si explicd fiecare termen in parte prin
enuntarea pentru fiecare etapd prin numeroase exercitii care ajutd un practician sa-si dezvolte
cariera de profesor. Cartea sa este un manual de metodica pedagogica, metoda care are nu numai
valoare educativa ci si psihologica facandu-ne constienti de natura individuald fatd de noi si de
ceilalti.

Exercitiile propuse pentru actori sunt de constientizare a senzorialitatii, de antrenare a
imaginatiei, de atentie, observare, concentrare, spontaneitate, creativitate, relaxare pentru a cdpata
linistea de a gandi coerent, de a prelucra si reactiona firesc si natural in fata situatiilor propuse.
Astfel dobandim libertatea de a ne exprima liber, descoperim spiritul de echipa, dobandim

increderea in sine, a puterii de stapanire, infringerea timiditatii, dezinhibarea.



Capitolul cinci prezintd o anevoioasa muncd de documentare in teren si, anume, la
Constanta. Cele mai bune montari ale pieselor lui Cehov, care au vazut luminile scenelor din orasul
nostru si testimoniale ale marilor actori care au interpretat roluri ,,cehoviene” — reprezintd un
demers unic in spatiul local si national si, am adiuga noi, extrem de necesar. In saizeci de ani - din
1954 si pana in 2014 - la Constanta s-au montat sase spectacole realizate dupd piese de Cehov,
dintre care unul compus din trei farse intr-un act. Fiecare dintre ele a rezistat pe parcursul a
minimum unei stagiuni. Asa cum am mentionat si explicat de mai multe ori pe parcursul lucrarii,
teoriile si experimentele lui Stanislavski Tn ce priveste arta actorului stau, si astazi, la baza
pregatirii tuturor artistilor din Intreaga lume. Astfel actorii, oriunde s-ar afla, pleaca de la o baza
comund, diferentele facandu-se la nivelul profunzimii documentarii, perspicacitatii, inspiratiei,
intelectului, disciplinei si talentului. Marii actori din ceea ce numim Hollywood, adica cea mai
mare industrie de film din lume, sunt, cu totii formati la scoala stanislavskiana si au trecut, cu totii,
prin furcile caudine ale interpretarii unui rol din dramaturgia lui Cehov. Am spicuit cateva marturii
ale celor mai marcante figuri ale scenei si marelui ecran. Simon Russell Beale, Sir Ian Mckellen,
Judi Dench, Ian Holm, Sir Anthony Hopkins, Ralph Fiennes, Ewan MacGregor, Patrick Stewart
sunt doar cativa dintre cel mai mari actori ai lumii, care au interpretat personajele cehoviene,
care l-au inteles si il adora pe Cehov.

Dramaturgia lui Cehov nu poate fi desprinsd de interpretare si aici intra in scend
Stanislavski, marele maestru fard ale carui inovatii teatrul lui Cehov nu ar fi existat si nu ar fi
schimbat perceptia creatorilor de iluzii si pe cea a publicului asa cum a facut-o. Urmasii lui
Stanislavski au dus Sistemul si Metoda sa peste Ocean si astdzi discutam despre ,,mostenirea
americand” a lui Stanislavski. Practic, toti marii actori de la Hollywood ii sunt tributari marelui
rus, caci toate scolile de teatru s-au nutrit din ale sale ,,Sistem” si Metoda. Datorita lui Stanislavski,
Cehov se joacad astdzi peste tot, in toatd lumea, in toate teatrale, scolile de artd, teatru si
cinematografie, la toate nivelurile. Céci opera sa se ofera oricui are suficient de multa rabdare si
un bagaj intelectual consistent si chiar dacd initial pare un zid imposibil de strdpuns, in timp,

realitatea cehoviana devine ca un perete pe care actorul isi atarna trofeele.



