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1. Argumentul si obiectivele cercetarii

Prezenta teza de doctorat, intitulatd Rugdciunea ca act cultic in Noul Testament.
Explorari hermeneutice si contextualizari istorico-teologice, se doreste a fi o analiza
de sondare in campul experientei vietii religioase si ecleziale a primelor comunitati
crestine, ca matrice a modului primar in care se configura relatia cultuald a omului cu
Dumnezeu prin lisus Hristos. Tema este provocatoare si, in egala masura, complexa din
mai multe puncte de vedere. In primul rand, datele istorice concrete despre forma si
continutul rugaciunii practicate de primii crestine sunt relativ putine, aproape
inexistente, cu exceptia referintelor din scrierile noutestamanetare, In mod special
Evanghelia dupd Luca si Faptele Apostolilor. In Fapte Apostolilor 2,42 se mentioneaza
ca primii crestini “staruiau in Invatatura apostolilor §i in impartasire, in frangerea painii
si In rugaciuni.” Dar nu se spune nicdieri care era continutul acestor rugaciuni, pe langa
rugaciunea generala solicitatd de Mantuitorului lisus Hristos apostolilor, respectiv Tatal
nostru (Matei 6, 9-13; Luca 11,2-4). Cert este faptul ca rugdciunea era o forma cultica
centrala. In al doilea rand, unde practicau crestinii comunitatilor primare rugiciunea?
Doar in casele particulare unde celebrau si euharistia (“frangerea painii”) sau participau
si la rugaciunile stabilite la Templul din Ierusalim? Aceste intrebari deschid alte
abordari de reconstructie a cultului crestin in ceea ce priveste rugdciunea crestind: exista
continuitate sau discontinuitate intre identitatea de forma si fond a rugéciunii crestine
cu cea iudaici? In ce masuri rugiciunea predata apostolilor de Hristos - Tatdl nostru -
este un derivat al rugdciunilor inscrie in practica cultuald iudaicd contemporana
Mantuitorului lisus, respectiv Shema si Tefillah? Cum se poate observa, unele
interogatii pot fi frapante, dar implicd o notd de obiectivitate in abordarea realitatii
cultuale a rugaciunii tinand cont de factori esentiali ai configuratiei cultului crestin:
mediul elenistico-iudaic in care s-au articulat comunititile crestine prin predica
apostolilor, argumentarea teologicd a Sfantului Apostol Pavel a dimensiunii
hristologice a cultului crestin.

Se poate observa cd tema propusd spre analizd este una de actualitate, iar
explorarea biblicd a valentelor rugiciunii In experienta religioasd a comunitatilor
crestine noutestamentare reprezinta argumentul cercetarii noastre, ca obiectiv principal.
Acest scop al analizei poate fi constituit pe argumentarea unor serii de obiective
punctuale: a) precizarea vocabularului conceptual al rugaciunii in orizontul scrierilor
Noului Testament; b) argumentarea relatiilor de discontinuitate/continuitate intre
rugdciunea practicatd in primele comunitéti crestine si rugdciunea cultului iudaic; c)
analizarea exegeticad a rugdciunii Tatal nostru (Matei 6, 9-13; Luca 11,2-4), ca
paradigma a rugdciunii predatd de lisus Hristos Apostolilor; d) evidentierea
particularitatilor rugdaciunii in scrierile lucanice; e) Incadrarea rugéciunii doxologice si
intercesionare 1n teologia Sfantului Apostol Pavel.

Explorarile hermeneutice in scrierile Noului Testament releva faptul ca
rugdciunea era un act cultic fundamental in viata comunitatilor apostolice, o axa in
jurul céreia gravita si se modela amplificarea continutului cultic crestin, o experienta
care oferea identitate si particularitate, dar o experienta constant prezenta si esentiala in



viata Bisericii dintotdeauna. Practic, crestinul nu se poate gindi in afara experientei
rugaciunii, pentru ca rugdciunea in valentele ei dimensionale (relationare, comunicare,
identitate) ofera substantd sensului de a fi crestin in spatiul sacramental si liturgic al
Bisericii.

O definitie a rugdciunii este, pe cat de greu de realizat, pe atat de necesar in
scopul decriptarii valentelor ei. Ca realitate religioasa cultica, rugdciunea, in variatele
ei forme este prezentd in toate expresiile religioase articulate in forma religiilor sau
cultelor. Particularitatea crestind a sensului rugaciunii rezida in caracterul ei unicitar
care implica un subiect si un obiect: omul si Dumnezeu intr-o dinamica a relationarii
personale prin si in Mantuitorul lisus Hristos. Cea mai cuprinzatoare, dar totodata
sintetica definitie a rugaciunii ne-o oferda Sfantul loan Gura de Aur: “(...) putem spune
ca cel mai mare bun al rugaciunii este acela ca tot omul care se roaga stda de vorba cu
Dumnezeu (s.n.); si stie bine orice om, ce lucru mare este, ca om fiind, sa vorbesti cu
Dumnezeu.”!

Rugaciunea, ca act cultic, are o dimensiune multilaterald. De importanta
rugaciunii in configuratia sensului sdu existential s-au convins nu numai teologii, ci si
filosofi ai religiei, sociologi, psihologi. K. R. Stolz a afirmat cd "rugaciunea poate fi
simpld si cuprinzitoare definiti ca relatia omului cu Dumnezeu.” Aceastd viziune
prezinti o relatie specifica intre doud persoane. In mod clar, relatia nu este intre egali,
implicand la fel ca si fiinta umana care cauta o legatura ideala cu o divinitate. Un astfel
de efort implica faptul cd membrul mai slab al acestui duo se indreapta citre cel mai
puternic pentru ajutor si, intr-adevar, aceasta este trasdtura principald a majoritatii
tipurilor de rugaciune. Avand in vedere aceasta perspectivd, G. A. Buttrick atribuie un
anumit grad de “smerenie” celui care face rugiciunea.’ J.P. Dubois-Dumee sustine
aceastd conceptie a rugiciunii declarind ci “rugiciunile sunt cii citre Dumnezeu.” In
mod similar, R. J. Beckman, pentru care rugéciunile sunt canale in scopul comunicarii,
descrie rugiciunea ca fiind "numele pe care il dam experientei de a comunica cu
> Aceastd definitie ne indeamnd si ne concentrim asupra naturii
experientiale a rugaciunii si a esentei sale comunicative. G. A. Buttrick a subliniat
calitatea conversationald interpersonald a interactiunii om-Dumnezeu, pe care a
adaptat-o din formatul eu-tu.’

Definitiile contemporane subliniaza, in general, cad rugaciunea este un act de
comunicare, folosind adesea termeni precum “adresare” sau “cerere”, cu "nevoie”

Dumnezeu.”

constituind cea mai frecventd motivatie pentru initierea rugdciunii.” Acelasi accent se
regaseste 1n dictionarele teologice actuale, unde intalnim fraze precum petitie

!"Cuvant despre rugaciune de Sfantul loan Gura de Aur. Migne 50, 779-786", traducere de Pr. D. Fecioru,
in Ortdoxia, nr. 3, 1983, p. 45.

2K. R. Stolz, The Psychology of Prayer, New York: Abingdon, 1923, p. 23.

3 G. A. Buttrick, Prayer, New York: Abingdon-Cokesbury, 1942, p. 33.

4 I.p. Dubois-Dumee, Becoming Prayer, Boston: St. Paul Publications, 1989, p. 6.

> R. J. Beckman, Prayer: Beginning Conversations with God, Minneapolis, Mn: Augsburg, 1995, p. 8.
 G. A. Buttrick, The Power of Prayer Today, New York: World, 1970, p. 16.

7J. Janssen, J. De Hart, & C. Den Draak, "Praying Practices”, in Journal of Empirical Theology 2, 1989,
pp- 28-39.



reverentd, cerere fierbinte si, adorare, comuniune si devotament. Incercarile de a defini
rugdciunea se concentreaza pe semnificatia personald-teologica a procesului. De ce sa
te rogi? De ce sd comunicdm in acest mod special cu Dumnezeu? G. Harkness
precizeaza ca "rugaciunea este o ofranda a dorintelor noastre catre Dumnezeu pentru
lucruri agreabile vointei Sale.”® Aceastd afirmatie teologicd ne imbogateste intelegerea
rugdciunii ca fiind comportament prin aducerea in imagine a nevoilor si dorintelor
personale. Rugiciunea este astfel un comportament comunicativ receptiv, colorat de
motive individuale (adicd dorinte sau pofte) care sunt inerente simplului fapt de a fi om.

Problema nevoilor necesitd specificatii suplimentare. O nevoie implicd o
deficienta, o deficienta sau o slabiciune care trebuie corectatd. Rugdciunea si neputinta
sunt inseparabile. Majoritatea teoreticienilor afirma dorinte si inadecvari care produc
stres si tensiune atunci cand sunt nesatisfacuti. Multi comentatori extind conceptul si
dincolo de simpla satisfacere a nevoilor. In parte, ei vad rugiciunea ca oferind un
potential de crestere individuald, nu doar un mijloc de a depasi unele deficiente sau
esecuri.

Rugaciunea este comunicare. Prin ea, se raporteaza la si chiar se identificd cu
Divinul. Literatura teologica despre rugaciune subliniaza iubirea lui Dumnezeu, unirea
cu Dumnezeu si o serie de termeni similari precum lauda, adorare, cult. Exista o relatie
intre cel care se roagd (adica rugdtorul) si Divinitatea la care s-a rugat, rugiciunea
aducand la aceasti interactiune diferite intelegeri si asteptari. In mod clar, rugaciunile
atribuie putere lui Dumnezeu si, in majoritatea cazurilor, anticipeaza bunavointa din
partea Sa. Aceastd anticipare se traduce cu usurintd intr-o convingere cid cineva a
castigat protectie si sigurantd suplimentard, ceea ce duce la o mai mare liniste
sufleteasca. In acest caz, un sentiment de neputinti a fost contracarat de o crestere a
simtului controlului, chiar dacad acel control este experimentat doar in mod indirect.
Acest rol cheie pentru rugiciune, oferindu-i un sentiment mai mare de control, face
parte, desigur, din tardmurile mai largi ale religiei si spiritualitatii, care par sa se
coreleze pozitiv cu bunistarea psihologici si fizicd.” Aproape toatd lumea se roagi la
un moment dat sau altul. Fiecare dintre noi a fost expus la idei care descriu in mod
covarsitor inchinarea si rugdciunea in termeni pozitivi. Imaginile de speranta,
promisiune, recompensa si potentialul dorit fac parte din motivarea rugaciunii si a altor
activitati religioase. In esentd, cineva care se roagi este probabil si fi fost bine
conditionat cultural sa se astepte la un rezultat pozitiv al rugiciunii sale.

Aspectul social-comunicativ al rugdciunii poate fi trdsatura sa cea mai
evidenti.!? Fie ci este conceput psihologic ca avand loc intre prieteni sau intre un copil
si tatal ei, relatia implicatd in rugiciune creste rapid in complexitate. in mod clar, pentru
practicanti rugiciunea nu este o conversatie obisnuitd. Dupa cum am mentionat, cu
siguranta nu este considerat ca transpirand intre egali, nici de cei care se roaga, nici de

8 G. Harkness, Prayer and The Common Life, New York: Abingdon-Cokesbury, 1948, p. 26.

% Vezi M. E. Mccullough & B. L. B. Willoughby, "Religion, Self-Regulation, and Self-Control:
Associations, Explanations, and Implications,” in Psychological Bulletin, 135, 2009, pp. 69-93.

10 Vezi E. I. Baesler, Theoretical Explorations and Empirical Investigations of Communication and
Prayer. Lewiston, Ny: Edwin Mellen Press, 2003.



cercetatori. Statutul obiectului adresat determind gramatica discutiei, nu mai este
discursul zilnic al oamenilor. Multi cercetdtori consumd o mare cantitate de energie
pentru a defini ceea ce ar trebui sa fie acea relatie corectd intre o Divinitate si un
credincios ei si, desi nu este intotdeauna recunoscutd in mod deschis, sunt observati in
mod obisnuit factori precum ingratierea. Cel care se roaga frecvent isi deschide astfel
rugdciunea recunoscand statutul Tnalt, puterea, preocupdrile speciale si mila lui
Dumnezeu. Sentimentele sunt invariabil exprimate despre cand si unde ar trebui si te
rogi, starea sufleteascd a rugatorului, metodele de rugiciune, motivele pentru
rugdciune, formele de rugaciune si o serie de alte consideratii. Pur si simplu, rugaciunea
constituie o conversatie foarte semnificativa, cu implicatii importante pentru sensul
existential al vietii.

Putem defini rugiciunea ca un apel la o putere superioard, invariabil o zeitate
conceptualizata in sens relational. Poate fi formal sau conversational, enuntat sau tacut,
utilizdnd cuvinte scrise, versuri de cantece sau enunturi contemporane; poate fi
circumscris cu atentie sau spontan, public sau privat, implicand gesturi, posturi
corporale, formule orale, repetare, concentrare pe subiecte particulare, meditatie si
diverse emotii; de asemenea, poate stimula sau fi stimulat de emotiile noastre.
Rugaciunile sunt cel mai frecvent creatii individuale in mare parte modelate de
doctrinele si practicile institutiilor noastre religioase. Ele pot fi bazate pe diferite
obiceiuri si date la anumite ore sau In anumite functii.

Dar exista un aspect al apelului prin rugaciune, nu numai pentru lucrurile care
ii lipsesc sau pentru lipsurile cuiva, ci si pentru Tmbunatatirea personald, progresul si
cresterea. Astfel de apeluri nu trebuie sd fie doar pentru sine, ci pot fi pentru altii,
comunitati, natiuni, umanitate sau pentru cei care au murit sau se vor naste in curand,
se pot concentra asupra comportamentului trecut sau a posibilitatilor viitoare. Pe scurt,
eforturile de incapsulare a rugaciunii in citeva cuvinte sunt susceptibile sd-i schimbe
potentialul. Cea mai buna definitie a rugdciunii are in vedere o directie - de fapt, multe
directii - catre cognitiile, motivatiile, personalitatea si comportamentul social si religios
al rugatorului.

Un scop al rugdciunii poate fi stimularea experientei religioase, intrarea intr-o
stare in care cineva il intdlneste pe Dumnezeu, experimenteazd extazul sau are un
sentiment eteric care transmite un sentiment de unitate si completitudine, alaturi de noi
cunostinte si emotii pozitive, cum ar fi bucuria si fericirea'!. H. D. Lewis identificd
astfel rugdciunea cu toatd experienta religioasd, cu momentele vii de constientizare
religioasi.'? El afirmi in continuare ci o constientizare insufletiti a lui Dumnezeu este
indusa si mentinutd prin rugiciune.'® Dintr-o perspectiva psiho-dinamici, P. Pruyser
sugereaza ca modul in care se roaga este conceput pentru a spori o forma imaginativa
de gandire, care la rindul siu duce la experientd religioasd.!* Cu alte cuvinte,
rugdciunea activeaza probabil factori inconstienti care apoi il stimuleaza pe acesta sa

' A. Greeley, Ecstasy: A Way of Knowing. Englewood Cliffs, Nj: Prentice-Hall, 1974, p. 7.
12H. D. Lewis, Our Experience of God, London: George Allen Unwin, 1959, p. 244.

13 Ibidem, p. 177.

4 p. Pruyser, 4 Dynamic Psychology of Religion, New York: Harper & Row, 1968, p. 63.
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producd idei constiente. Asocierea experientei religioase cu rugiciunea implica scopul
adevarat al rugaciunii. Chiar daca un fel de experientd este prezenta practic in fiecare
activitate umana, inclusiv rugéciunea, o mare parte din ceea ce trdim in viata noastra de
zi cu zi este departe de ceea ce doreste religiosul adevarat de la rugaciune.

2. Relevanta temei cercetate

Relevanta temei cercetare rezida in faptul ca rugdciunea in experienta cultica
noutestamentare comportd o importantd fundamentald in definirea cultului crestin
primar. Nu gresim sa spunem ca rugdciunea primilor crestini era matricea identitatii lor
in peisajul plurireligios antic, identitate marcata prin primul prin sensul ei hristocentric.
Aceastd amprentd hristocentricd a devenit vectorul esential al cultului crestin in
ansamblu sau, dar si al dezvoltdrii teologice din secolele care au urmat perioadei
apostolice. Experienta ecleziala, realizatd prin factorul unitatii si vivacitatii Duhului
Stant s-a redimensionat treptat In exprimarea cultica a carei miza era Hristos lisus, si
prin Hristos Tatal si, implicit, Duhul Sfant. Asadar, incepand cu Apostolul Neamurilor,
Pavel, materializarea cultului crestin are loc prin metamorfozarea a ceea ce inseamna
sacrificiu, 1inchinare, adorare, rugaciune, lecturd biblica Iintr-o dimensiune
hristocentricd. Practic, se trece de la tiparul cultului iudaic, centrat pe adorarea lui
Yahwe, pe focusarea cultuala in lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Mesia care a
rascumparat neamul omenesc din pacatul stramosesc. Or, acest fapt atinge un punct
sensibil, inca dezbatut astdzi n sfera biblistilor si a liturgistilor.

Asa cum am precizat, o atentie deosebitd in cercetarea noastra este focusata pe
reconstituirea si evolutia cultului crestin in primele comunitati crestine, ceea ce
deschide problematica relatiei dintre crestinismul primar si experienta incetitenitad
cultuald iudaica. Se poate presupune o intelegere a originilor evreiesti a dimensiunii
cultice crestine in forma ei primard in privinta practicii rugaciunii? Este legitima
presupunerea cd cultul a fost o activitate distinctd in ambele traditii si ca practicile
cultice crestine antice au fost derivate din cele evreiesti? Care sunt punctele de
intersectie in privinta formei, formulelor si fondului rugéaciunii intre crestinismul
noutestamentar si iudaismul contemporan Mantuitorului Hristos? Intrebari dificile care
solicita raspunsuri pe masurd de complexe din punct de vedere istorico-biblic. Cu toate
acestea, cultul in sensul modern al cuvantului insemna cu totul altceva atat pentru evreii
antici, cat si pentru crestini. Identitatea crestina antica a fost exprimata si sustinuta de
o varietate de practici rituale destul de diferite, individuale si comunitare. Cultul nu a
fost un soi de activitate corporativa saptamanald, ci devotamentul fatd de Dumnezeu
care a cuprins Intreaga viatd. Acesta a inclus expresii corporale particulare ale
devotiunii, efectuate in mod privat sau comun de la o zi la alta, precum si cele mai
profunde dispozitii ale inimii si mintii exprimate in unele momente de adorare



congtienta sau de multumire; cultul a luat forma in astfel de evenimente particulare, dar
nu s-a limitat la ele, cum precizeazi A. b. Mcgowan.'?

Trebuie admis faptul ¢ Mantuitorul Tisus Hristos Hristos a activat ca Invatitor
in mediul iudaic in care s-a nascut, crescut, format, fiind tributar acestui mod religios
identitar. Hristos a avut o conformitate cu practicele cultice iudaice: mergea la Templul
din lerusalim, citea din prooroci, celebra Pesah-ul etc. A presupune cé El si apostolii au
creat noi forme sau acte cultice, situate radical in discontinuitate fatd de cultul iudaic,
este gresit. Desigur, asta nu Tnseamna ca exista o continuitate de fond intre cultul crestin
timpuriu si cultul iudaic desfasurat la Templul din Ierusalim. Din aceste considerente,
vorbim mai degraba de restructdri ale formelor cultice iudaice in noi semnificatii
hristologice. Altceva este Botezul crestin in comparatie cu libatiile sacrificiale ale
iudaismului, altceva este euharistia decat masa sacrificiald a Pesah-ului, Intr-un alt tipar
sunt adunarile crestine si structura comunitatii apostolice decit comunitatea iudaica.
Practic, Hristos si apostolii au stabilit noi impulsuri cultice, pe alte coordonate
religioase si doctrinare, impulsuri si forme care s-au dezvoltat in timp pana la formele
complexe de astazi.

Deoarece Euharistia, botezul si rugiciunea zilnica au aparut in moduri si scopuri
diferite (nu ca variatii pe o singurad tema a cultului), existd raspunsuri destul de diferite
la modul in care originile evreiesti sunt importante pentru a intelege fiecare dintre
acestea. In cazul rugiciunii, practica evreiasci a fost intr-adevar punctul de plecare
imediat si organic pentru multe lucruri pe care le-au facut primii crestini si este
fundamental important s o intelegem. Cu toate acestea, nu toate textele evreiesti antice
si modelele de rugaciune cunoscute de noi oferd dovezi relevante pentru rugaciunea
primilor ucenici ai lui lisus Hristos sau cea a celei mai vechi comunitati ecleziale. De
cand iudaismul, la fel ca crestinismul, s-a schimbat de-a lungul timpului, materialele
rabinice din secolele ulterioare, cum ar fi Misna si, cu atat mai mult, Talmudurile, arata
cum s-au dezvoltat anumite practici de rugaciune evreiasca alaturi de practica crestind
distincta (si uneori in congruenta cu aceasta), dar fara dezvaluirea directa a sursele sale.
Faptele Apostolilor 11 infatiseaza pe primii crestini care participa la modele specifice
de rugiciune, printre un set caracteristic de practici comunitare: "Si staruiau In
invatitura apostolilor si in impdrtisire, in frAngerea painii si in rugiciuni. "Hoov 8&
TPOCKAPTEPOVVTEG TH| d1d0YT] TOV ATOGTOA®V Koi Tf] KOvmvig, Tf] KAAGEL ToD dpTov Kol
T0i¢ mpocevyoic’(2:42). Infatisarea aceasta din Faptele Apostolilor (1:14) a primilor
crestini care participd Tmpreund la "rugdciuni” sugereaza deja ceva mai mult decat
rugdciunea in general.

Cu toate acestea, aceleasi surse scripturistice mentioneaza cad unii crestini
continuau unele practici iudaice, fiind descrisi ca mergand la templu sa se roage dupa
ce au devenit credinciosi in Domnul ristignit si inviat (Luca 24:53; Fapte 2:46). Intr-un
caz, apostolii Petru si Ioan sunt infatisati urcandu-se la templu la ora rugdciunii, ora
noua (Fapte 3: 1), sugerand nu doar ca Templul era un loc convenabil sau potrivit, ci ca
ei s-au aldturat rugdciunilor colective tinute la acea vreme in legiturd cu ofrandele

15 Andrew B. Mcgowan, Ancient Christian Worship. Early Church Practices in Social, Historical, and
Theological Perspective (Baker Academic, 2014), p. 184.
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sacrificiale zilnice.'® Crestinii par, de asemenea, cd au continuat si participe la adunirile
sinagogale (Fapte 9:20; 13: 14-45), dar acestea nu erau neapdarat locul normal pentru
rugdciuni zilnice; daca prezenta la templu pentru rugaciunea zilnica nu era o practica
pentru multi evrei evlaviosi, casa personala era probabil locul alternativ.

Intrucat iudaismul primului secol in sine era divers, iar formele sale de
rugdciune reflectau aceasta varietate, diferite elemente ale rugiciunii comunale nu
trebuie sa fi fost Tn mare tensiune pentru primii crestini in Hristos. Simplul fapt al
rugdciunilor distinctive pentru o (altd) miscare identificabila - inclusiv 1n acest caz o
concentrare asupra persoanei si lucrarii lui lisus Hristos - nu a fost neaparat atat de
remarcabil. Unele caracteristici ale rugdciunii evreiesti impartasite de acesti primi
crestini in casa sau templu sunt concludent atestate. Un model de rugiciune dimineata
si seara, prescris deja in Deuteronom (6:7), centrat pe formula cunoscutd prin
deschiderea sa in ebraica sub numele de Shema ("Auzi”): "Asculta, Israel: Domnul este
al nostru Doamne, numai Domnul. Sa-L iubesti pe Domnul, Dumnezeul tiu, din toata
inima ta si din tot sufletul tau si din toata puterea ta.” (Deut. 6: 4-5) Teologii evrei din
primul secol confirmd importanta rugéciunii dimineata si seara. Mai tarziu, Mishnah
leaga Tn mod explicit acest model dublu cu recitarea Shema, iar acest lucru ar fi putut
fi practica si in primul secol.!” Dimineata si seara nu au fost singurele momente
recunoscute stabilite pentru rugdciune; “ora a noua” de dupa-amiaza, la care Petru si
loan au mers la templu (Fapte 10:30), a fost momentul in care s-a oferit cu adevarat
jertfa “de seard.”'®

Scurta rugdciune Shema a fost mai degraba centrul unei rugéciuni iudaice decat
rugdciunea intreagd, complexa. Se pare cd unii evrei au recitat cele Zece Porunci cu ea.
Rugaciunea elaborata, cunoscutd sub numele de Tefillah ("Rugiciunea”), era o Shema
extinsa cu petitii sau binecuvantari (berakot) si a aparut in timpul primului secol, dar
nu a fost o formula universala sau fixa in timpul lui lisus Hristos. Astfel de rugaciuni
de binecuvantare de tip berakah sunt foarte proeminente in textele rabinice si mult mai
vechi decét ele, aparand deja in textele biblice (Fac. 24:27). Acestea au avut tendinta
de a avea forma Binecuvantat fie Domnul, urmata de numirea unor baze pentru
binecuvantare, cum ar fi amintirea actiunilor milostive ale lui Dumnezeu."” Evidentele
timpurii ale rabinilor indicd modul in care aceastd forma s-a dezvoltat in modul ei diferit
de iudaism 1n secolele I si 11, dar nu se poate presupune ca aceasta reflecta experienta
tipicd a tuturor evreilor care se rugau in timpul lui lisus sau Pavel.?

'8 Daniel K. Falk, “Jewish Prayer Literature and the Jerusalem Church,” in The Book Of Acts in Its
Palestinian Setting (Grand Rapids: Eerdmans, 1995), pp. 267-301.

17 Andrew B. Mcgowan, Ancient Christian Worship, p. 186.

18 Josephus, Antiquities of the Jews, Loeb Classical Library, Cambridge, Mass.: Harvard University
Press, 1956, 14.4.3.

1 Paul F. Bradshaw, Daily Prayer In The Early Church: A Study of the Origin and Early Development
of the Divine Office. London: Spck/Alcuin Club, 1981, p. 1-11; Idem, The Search for the Origins of
Christian Worship: Sources and Methods for the Study of Early Liturgy. London: Spck, 2002, pp. 39-44.
20 Ruth Langer, “Early Rabbinic Liturgy in its Palestinian Milieu: Did Non-Rabbis Know the Amidah?,”
in When Judaism and Christianity Began: Essays in Memory Of Anthony J. Saldarini (Leiden: Brill,
2004), 2, pp. 423-439.
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O alta formad de rugdciune s-a bazat pe multumire, laudd sau recunostinta,
exprimata ca adresare directa catre Dumnezeu, ca in formula iti multumesc (Ps. 136).
Aceste hodayot (de la hodah, "a multumi” sau poate "recunostintd” sau chiar "marturisi”,
deci "multumire”, hodayah) s-au gésit si in contexte biblice timpurii. O Intreaga colectie
de hodayot a fost gasitd printre Manuscrisele Marii Moarte (1QH?), care probabil
reflecta preocuparile si practicile comunitatii eseniene sectare. Proeminenta mulfumirii
in rugédciunea crestind timpurie confirmad faptul cd temele si formele similare erau
importante pentru originile practicii specific crestine. O astfel de rugaciune a fost in
mod normal savarsita in picioare (Luca 18:1), cu mainile intinse (1 Tim. 2: 8). Textele
Noului Testament care descriu rugaciunile celor care au nevoie urgentd de ceva anume
sugereaza ca Ingenuncherea era, de asemenea, bine cunoscuta, dar era specifica unor
astfel de situatii, mai degrabd decat practicii de zi cu zi (Fapte 9:40).?!

Rugaciunea lui lisus Hristos a fost identificatd ca un model, ca o paradigma de
citre ucenicii Sai. In timp ce exegetii crestini ai primelor secole, ca si cei mai recenti,
au reflectat asupra diferitelor aspecte ale practicii si teoriei rugdciunii atribuite lui lisus
Hristos in Evanghelii, Rugdciunea Domnului (Matei 6: 9-15; Luca 11: 2-4) a fost in
general vdzutd ca cea mai importanta parte a acestei invataturi.

Existd paralele intre cererile Rugdciunii Domnului si cele 18 binecuvantari
(Shemoneh Esreh) adaugate la Shema pentru a compune Tefillah, precum si rugaciunea
cunoscutd sub numele de Kaddish proeminentda in iudaismul de mai tarziu; ambele
subliniaza lauda lui Dumnezeu si recunoasterea sfinteniei lui Dumnezeu. Rugdciunea
Domnului nu este derivatd din acestea, insd reflectd un mediu comun, cel putin cu
Tefillah, Kaddish fiind atestatd mult mai tarziu.?? Primii cititori ai Evangheliilor nu s-
au gandit la Rugaciunea Domnului in primul rand ca un model sau un manual despre
rugdciune, desi poate cd a fost si asta, ci pentru ei, prima intentie a fost de fapt sa o
rosteascd in practica rugaciunii lor. Acest lucru a fost deja explicit In invatitura din
Predica de pe munte din Matei, unde rugaciunea stabilitd este contrastata cu “multa
vorbarie.” (6: 7). Exemplul si invatatura lui lisus Hristos reflectd, de asemenea,
preocuparea pentru dimensiunea comunitard a rugaciunii si pentru rolul Templului
(Marcu 11:17; Luca 2:17; 18:10), precum si un aspect mai solitar (Mat. 6: 5-6; Marcu
1:35; Luca 5:16). Ambele aspecte, publice si private, au fost aplicate in practica crestina
ulterioara.

Sunt de remarcat atat diferentele, cat si asemanarile dintre versiunile Matei si
Luca ale Rugdciunii Domnului, astfel ca versiunea din Luca s-ar putea sa reflecte o
forma originald, cea mai lunga din Matei s-ar putea apropia de limba originala (cu
conditia si fie o redare greacd a unui original aramaic).?* Cu toate acestea, este posibil
sd nu ne gandim la un singur cadru original al rugdciunii. Dincolo de aceste doud
versiuni canonice evidente, manuscrisele efective ale Evangheliei ofera pana la sase

21 L. Edward Phillips, “Prayer in the First Four Centuries A.D.,” in A History of Prayer: The First to the
Fifteenth Century, Ed. Roy Hammerling (Leiden: Brill, 2008), pp. 48—49.

22 Andrew B. Mcgowan, Ancient Christian Worship, p. 187.

2 John p. Meier, A Marginal Jew: Rethinking the Historical Jesus, Vol. 2, Mentor, Message, and
Miracles (New York: Doubleday, 1994), pp. 291-301.
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versiuni diferite.>* Forma Rugdciunii Domnului in compilatia crestind timpurie a
regulamentelor pentru viata Bisericii, cunoscutd sub numele de Didahia, seamana cu
versiunea Evangheliei lui Matei, dar probabil reflecta rugaciunea asa cum a fost spusa
in propria comunitate a compilatorului.

Aceste diferente de detalii, pe de o parte, si similitudinea nucleului, pe de alta
parte, sunt ambii indicatori importanti ai semnificatiei si utilizarii rugaciunii in primele
decenii. Diversitatea oferd dovezi ca Rugdaciunea Domnului a fost folosita pe scara larga
si ca utilizarea comunitard a propus adaptari la textele liturgice, atunci ca si acum.
Comunitatea confirmd utilizarea si importanta foarte larga atribuite rugdciunii si
autorului. Au existat si alte rugdciuni, compuse extempore in unele cazuri, dar cu forme
recunoscute, oferite la momente stabilite.”> Astfel de compozitii poetice si de rugaciune
oferi o idee despre cum erau rugiciunea si lauda crestind situationald.?® Continutul unei
astfel de rugaciuni pare sa se concentreze pe petitie sau mijlocire, pe de o parte, si pe
lauda si de multumire, pe de alta parte. Limbajul multumirii sau marturisirii prevaleaza,
in general, asupra celui al binecuvantarii, pe care l-am vazut coexistand in sursele
evreiesti contemporane.?’

Trimiterea la lisus Hristos si ideea cd rugiciunea a fost oferitd “prin lisus
Hristos” este, de asemenea, caracteristica textelor crestine timpurii (Rom. 1: 8; Evr.
13:21; 1 Pet. 2: 5; Iuda 25) si probabil prin urmare practica rugdciunii. Scrierile lui
Pavel se referd, de asemenea, la rugédciunea adresata in comun lui Dumnezeu ca Tata si
lisus Hristos (1 Tesaloniceni 3: 11-13) si in special lui lisus Hristos (Rom. 10: 9-13; 2
Corinteni 12: 8).2% Raportul lui Pliniu despre practica crestind a rugiciunii adresate lui
"Hristos ca Dumnezeu” (Scrisori 10.96) sugereaza, de asemenea, rugaciunea sau lauda
crestinocentricd, amintind de forme evreiesti precum hodayah, dar cu un nou accent.”

Toate aceste precizari sumare despre forma, fondul rugaciunii crestine in Noul
Testament si interferenta acesteia cu rugaciune din cultul iudaic reprezintd coordonate
importante ale relevantei si actualittii temei.

3. Cadrul metodologic la cercetarii

Teza de doctorat 1si propune o abordare biblica, cu inflexiuni multilaterale
interdisciplinare (teologie liturgica, istoria Bisericii). Pentru o prezentare sistematica
logica a temei rugdaciunii in Noul Testament, ca punct de referintd in abordarea
stiintifica biblica am folosit metodele specifice cercetarii de acest gen: a) mefoda
hermeneuticd, prin care s-au interpretat in perspectiva biblica textele noutestamentare

24 Vezi D. C. Parker, The Living Text of the Gospels (Cambridge: Cambridge University Press, 1997),
pp- 49-74.

25 P F. Bradshaw, Daily Prayer, p. 27.

26 Idem, Search for the Origins, p. 59.

27 Idem, Daily Prayer, p. 30.

28 Larry W. Hurtado, Lord Jesus Christ: Devotion to Jesus in Earliest Christianity (Grand Rapids:
Eerdmans, 2005), p. 142.

2 Ibidem, p. 18.
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cu referire la experienta rugdaciunii; b) metoda istorico-criticd, prin care s-a Incercat
contextualizarea datelor crestine despre rugdciunea practicatd in primele comunitati
conform Faptelor Apostolilor;, c) metoda comparativd, prin care s-au analizat
sistematic interferentele dintre formele, fondul si particularitatile rugéaciunii din cultul
crestin timpuriu si cultul iudaic.

Ca instrumentar stiintific pentru analiza si interpretarea anumitor termeni biblici
cu referire la rugdciune am apelat la lexicoane, dictionare: W.Bauer, A Greek-English
Lexicon of The New Testament and other Early Christian Literature, E'T. W. F. Arndt
and F. W. Gingrich (eds), 3rd edition revised by F. W. Danker (Chicago: University of
Chicago Press, 2000); Colin Brown, The New International Dictionary of New
Testament Theology, (Ed.), Vol. 2, Regency, Grand Rapids, 1976; Dictionary of New
Testament Background, Craig A. Evans, Stanley E. Porter (Eds.), Intervarsity Press,
Leicester, 2000; H. W. Beyer, Theological Dictionary of the New Testament, vol. 2,
1987; G. Kittel. and G. Friedrich (eds), Theological Dictionary of the New Testament
(ET; Grand Rapids: Eerdmans, 1964-1976); Schlier, H., Theological Dictionary of the
New Testament, Volume 5, 1986.
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