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MOTIVATIA ALEGERII TEMEI

Traim intr-o lume a extremelor si a lipsei de sens. Binele aproape ca nu mai spune nimic
omului de astdzi. Viata contemporand promite conditii extraordinare de trai, bazate pe progres
economic si tehnologic, insd realitatea este cruda si-1 face pe om sa nu mai simta nicio bucurie deplina.
Implinirea si fericirea promisa se transforma in tristete, suferintd si chiar boald. Scopul vietii il
reprezinta satisfacerea placerilor si nevoilor, numai ca aceste placeri sunt aproape nelimitate in
contemporaneitate, dat fiind faptul ca ele sunt sporite pentru a face profit. Aproape ca poti ,,atinge”
fericirea, insa nu o poti simti. Mult denaturat de la intelegerea profunda, binele este vazut prin prisma
conditiilor si facilitatilor oferite, prin cadrul de egalitate si sanse, printr-un proces economic eficient
si prin libertatea de a alege din cit mai multe optiuni pentru a fi fericit. Pe scurt, ,,a fi implinit”
echivaleaza astazi cu ,,a-ti putea permite sa” cumperi $i sd consumi.

In contextul actual, binele este privit din perspectiva externi, depinzand aproape exclusiv de
conditiile politice, economice si sociale. Tendinta cade pe caracterul institutional si nu pe caracterul
personal. Iar fericirea institutionalizata devine o iluzie. Poti trai mai ,,bine”, adica liber, permitandu-
si accesarea multor optiuni, insa acestea nu oferd un sens deplin. Te poti bucura de servicii medicale
moderne si de ultima generatie, insa acestea nu vor oferi rezolvare problemelor de natura interioara a
omului. Implinirea si fericirea omului nu tin atat de conditiile exterioare favorabile, cat de modul cum
trdieste, cum simte, cum se raporteaza la conditiile acestei vieti. Este nevoie astfel de o abordare
misionara pentru a putea contribui din punct de vedere teologic la o intelegere a binelui care sa duca
intr-adevar la o Tmplinire a omului.

Binele nu se reduce doar la bunastarea materiald, ci trebuie sa fie si stare de bine. Nu doar in
plan exterior, ci si In plan comunional, interior. Nu doar trup este omul, ci si suflet. Intram astfel in
miezul problemei pe care dorim sd o analizim mai departe. Faptul ca fericirea omului nu vine doar
din exterior nu o spune doar teologia, ci si psihologia sau economia si chiar ultimele cercetari
neurostiintifice. Gradul ridicat de bunastare materiala nu oferd o garantie a fericirii, iar raportarea
strict materialista asupra vietii afecteaza nu doar starea interioard a persoanei — subiectivad de altfel —
, Ci s1 viata profesionald sau familiala. Societatea intreagd resimte faptul ca ,,respiratia” doar in plan
economic si de consum produce ,,sufocare” si lipsa de sens. Binele inteles astfel devine o marfa,
aparent frumoasa, dar care asfixiaza fiinta umand intr-un mod aproape insesizabil.

Punctul de plecare al acestei lucrari este asadar tensiunea care marcheaza societatea moderna
preocupatd de bine, de Implinire si fericire, dar care se epuizeaza in acest proces pentru ca nu cauta
acolo unde trebuie. Placerile, dorintele, consumul, profitul, dar si tehnologia tind sd@ ocupe prima
optiune in viata omului. Aceasta tensiune atinge intrucatva si viata crestinilor, care pot confunda usor
binele si fericirea. Binele aluneci incet spre utopie, tinde si se confunde cu riul cel mai mic' si tot
efortul omului devine lipsit de sens, indiferent de regimul politic si de legile adoptate intr-un stat?.

Asadar, accentul in lucrarea noastrd cade pe cele doua aspecte predominante ale binelui care
promit fericirea omului in societatea contemporana: bunastarea, inteleasa sub aspect material si starea
de bine, care aratd limitele preocuparii pentru materialitate si propune o noua strategie pentru fericirea
omului, ce are la bazi lucrarea vointei. implinirea, fericirea si desavarsirea vietii omului contemporan

I Adrian PAPAHAGI, Crestinul in cetate. Manual de supravietuire, Ed. Doxologia, lasi, 2017, p. 60.

2 Cristian Badilita vorbeste si de ,,binele antihristic” propus de comunisti, dar nu numai, un bine care perverteste mesajul
lui Hristos si reduce cu totul viata omului la planul lumesc, vazut: ,,Comunistii nu pretindeau nici ei altceva decat ca vor
desavarsi ceea ce crestinismul n-a stiut, sau n-a putut decat sa inceapa. Comunistii (ca si liberalii, ca si democratii) il
respecta pe lisus, dar se simt mai competenti decat E1”. Vezi Cristian BADILITA, Vazutele si nevazutele, Ed. Curtea Veche,
Bucuresti, 2004, p. 170. Se contureaza astfel deja o delimitare intre binele propus de societate si binele despre care
vorbeste Hristos.
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sunt in centrul analizei noastre. Intreaga lucrare este o invitatie la cercetarea profunda a sensului vietii:
ce inseamnd binele si fericirea, care este scopul vietii noastre, care sunt motivatiile care stau la baza
actiunilor noastre din fiecare zi si cum putem atinge de fapt o stare de fericire deplind. Mai ales ca in
lumea contemporana inteligenta artificiald — si tehnologia, in general — tinde sa ia locul interactiunii
umane, ceea ce duce la o scadere a capacitatilor de relationare, dar si la ideea ca omul se poate apropia
(din nou) de noi sensuri ale lumii descifrand tainele vietii.

Pe langa acestea, constatdm ca viata contemporand este marcata de iluzie, fals si duplicitate,
de lipsa autenticului, de prefacatorie, este o viata inautentica, ,,pe contra-sens”, care creeaza un mediu
nociv pentru dezvoltarea si implinirea omului, atat social, psihologic, cat si spiritual®. Este nevoie
asadar de gasirea autenticului, de ceea ce ne face cu adevarat impliniti. Modelul starii de bine
indreaptd omul spre o autenticitate armonioasa, care tine cont de relatia omului cu el Insusi si cu
celilalt®, pe care-1 pretuieste, insa autenticitatea deplind este cea spirituald, care dincolo de faptul cd
nu lasd loc manifestirilor ,,pseudoreligioase™, face ca omul si se comporte conform chipului lui
Dumnezeu dupd care a fost creat si ratiunilor dumnezeiesti din creatie, care toate il conduc pe om
spre Dumnezeu. Ne concentradm asadar sa oferim argumente pentru o viata autentica, desavarsita, care
orienteaza totul spre Dumnezeu, folosind ,,bunatatile lumesti” spre dobandirea celor ,,cere§ti”6.

Tot la baza motivatiei noastre putem spune ca se afla observarea unei anumite superficialitati
in viata crestinilor privind trdirea in Hristos. ,,Am devenit antipatici deoarece de multe ori altceva
spunem, altceva credem si altceva punem in practicd”’, spunea Arhiepiscopul Anastasios
Yannoulatos al Albaniei, cu referire la crestinii contemporani. Dincolo de analiza influentelor unei
vieti orientate spre bunastare materiald care promite o fericire iluzorie si dincolo de beneficiile unei
vieti echilibrate prin autocontrol conform modelului starii de bine, lucrarea vine sa arate ce este viata
desdvarsita, binele autentic, potrivit ,,chipului dumnezeiesc”. Este un bine fundamental pentru om,
dintotdeauna si pentru totdeauna. Aceasta realitate oferd sens intregii vieti a omului, chiar si suferintei
st mortii. Nu lasd nimic din lumea aceasta lipsit de sens. ,,Ethosul ortodox concentreazd o bogdtie
unicd pentru neamul omenesc™®, aratd Arhiepiscopul Anastasios, care derivi din ,,viata Dumnezeului
Treimic™. Aceasta este o viatd de iubire si bunitate, fiind sursa de implinire si fericire deplind a
omului si modelul autentic de relationare cu sine insusi, cu semenii $i cu Intreaga creatie, In care
lumea devine un mediu transparent intre oameni si Dumnezeu'®.

In esents, dincolo de radiografia complexa a realititii sociale contemporane in care crestinii
sl nu numai is1 trdiesc viata, Intreaga lucrare urmareste sa arate ca sensul vietii este in Dumnezeu, ca
binele nu poate fi n afara Lui si c@ Biserica este locul unde fericirea, implinirea si desavarsirea umana

3 Pr. Dr. Eugen JURCA, Arta de a fi liber. Persoana in Analiza Existentiald si in Psihologia Pastorald, editia a doua, Ed.
Galaxia Gutenberg, Targu Lapus, 2009, pp. 148-150.
4 Ibidem, p. 164.
> Ibidem, p. 168. Autorul include aici: bigotismul, fariseismul, magismul (farmece, ficituri, legituri), rigorismul,
legalismul, mentalitatea tabuisticd (interdictiva), autoritarismul, scrupulozitatea, sentimentele de culpabilitate,
ritualismul, obsesiile, formalismul, dogmatismul, fundamentalismul, misticismul, obscurantismul, viziunile halucinatorii,
comportamentul isteric, frustrarile si aberatiile sexuale, idolatrismul, obedienta fara discernamant, ascetismul
adolescentin, religiozitatea egocentrica (religia ca bun de consum, avantaje personale), religiozitatea pasiva si dependenta,
masochista (victima a unor exigente excesive), comportamentele autopunitive si autodistructive etc.
6 + Mitropolitul GRIGORIE al Sankt Petersburgului, O zi de viata sfantd. Sfaturi practice pentru organizarea vietii
crestinului, in romaneste de Laura Datcu, Ed. Cartea Ortodoxa si Ed. Sophia, Bucuresti, 2007, p. 43.
7+ Anastasios YANNOULATOS, Ortodoxia si problemele lumii contemporane, trad. de Drd. Gabriel Mandrila si Pr. Prof.
Dr. Constantin Coman, Ed. Bizantina, Bucuresti, 2003, p. 55.
8 Idem, Misiune pe urmele lui Hristos. Studii teologice si omilii, cuvant de introducere al Sanctititii Sale, Patriarhul
Ecumenic Bartolomeu I, trad. din limba greacé de Diac. Dr. Stefan L. Toma, Ed. Andreiana, Sibiu, 2013, p. 221.
% Idem, Ortodoxia si problemele lumii, p. 55.
10 Pr. Prof. Dumitru STANILOAE, ,,Chipul lui Dumnezeu si responsabilitatea lui in lume”, in Ortodoxia, XXV (1973), nr.
3,p. 361.
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ating cote maxime, pentru cd Dumnezeu intrd in comuniune directa si personald cu omul: ,,Biserica
crestind este datoare sd ofere ceea ce detine, ceea ce este, In smerenie, sinceritate si respect profund
fatd de toti, nu doar pentru a ajuta umanitatea spre o apropiere mondiald, ci mai ales pentru a o
reorienta spre un nivel superior: spre universala Comuniune in Iubire”!!. Aceasta reorientare se face
tinind cont de noile conditii create de modelul bunastdrii materiale, dar si de cercetarile
neuropsihologice mai noi care, de fapt, trimit catre un mod de vietuire al parintilor filocalici, ,,grdind”
in acelasi timp si pe intelesul celor care nu au sau nu doresc macar sa aiba ,,inclinatii religioase”, ca
fiinta umana este chematd la indumnezeire si comuniune cu Dumnezeu. ,,Misiunea este dialog”!?, iar
teologia are multe de spus in lumina noilor descoperiri stiintifice, care ofera noi oportunitati pentru
un dialog cu lumea contemporani'?® pe care o poate pune in legituri cu Dumnezeu. Astfel nu dorim
sd ,,increstinam legislatia” sau sa rezolvdm problemele sociale prin anumite ,,principii crestine”, ci sd
expunem ,,miezul ontic al Bisericii”!'* in vederea devenirii omului contemporan in dumnezeu prin
har.

STRUCTURA LUCRARII

Lucrarea este structurata in patru capitole ample care sintetizeaza intr-un mod interdisciplinar
relatia de pe axa bine — bundstare materiald — stare de bine — indumnezeire.

Capitolul I, Binele ca masura a fericirii si implinirii umane in societatea contemporana.
Consideratii teoretice, vine sa surprindd cadrul conceptual al termenului ,,bine”, evolutia lui in
filosofie si modul cum a fost receptat in societate de-a lungul timpului pana astazi. Fara a intelege ce
inseamna binele, nu putem intelege ce poate reprezenta pentru om fericirea si implinirea. Dumnezeu
este singurul bun cu adevarat, Care lucreaza numai binele, iar omul este chemat sa participe la
comuniunea cu Dumnezeu, Intregul scop al creatiei — omului si lumii — fiind aceastd Impartasire de
Dumnezeu prin har. insi binele cunoaste mai multe forme pentru omul contemporan, majoritatea
deviate de la intelesul lui In Dumnezeu, luand forma bunastarii materiale sau a stérii de bine. Binele
reprezinta doar niste valori larg acceptate, care pot aduce o fericire minima, sau mai bine zis, un
confort minim al vietii, dar care nu pot umple viata omului de sens. Astfel, in numele binelui s-a
impus cu precadere modelul bundstarii materiale ca fiind cel prin care acest binele este maximizat in
chip absolut. In fine, modelul stirii de bine incepe s se impuni tot mai mult ca fiind o alt cale a
binelui, realizindu-se faptul ca orientarea spre o bundstare materiala, fie ea si cea mai inalta,
performantd, nu produce o implinire reald. Starea de bine este astfel o noua intelegere a binelui, dar
care se situeaza tot in aria binelui inteles fara Dumnezeu. Totusi are mai multe similitudini cu modelul
de viatd in Dumnezeu si cu practicile parintilor filocalici, meritdnd o analizd mai profunda din partea
teologiei misionare.

Capitolul al II-lea, Binele inteles ca bunistare materiala: ciateva provocari actuale din
perspectiva misionara, clarifica influentele orientarii exclusive pentru binele material asupra vietii
omului, social, profesional si familial. in primul rand, intreaga activitate social-economicd poarta
urmele luptei pentru acumulare si profit, astfel incdt omul impregnat de aceasta stare de cautare a

'+ Anastasios YANNOULATOS, Ortodoxia si problemele lumii, p. 55.
12 Stephen B. BEVANS, Roger P. SCHROEDER, Constants in Context. A Theology of Mission for Today, Orbis Books,
Maryknoll, New York, 2004, p. 285.
13 Pr. Gheorghe ISTODOR, ,,The Church’s mission in the face of great challenges that come from the sphere of modern and
postmodern science”, The 2nd Virtual International Conference on the Dialogue Between Science and Theology, 5-11
noiembrie 2015, Research Center on the Dialogue between Science & Theology, vol. 2 (2015), p. 300.
14 Passim Ionel UNGUREANU, Personalizarea socialului. Intelegeri teologice ale realititii sociale, Ed. Doxologia, lasi,
2013, pp. 81-83.
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bundstarii materiale devine practic inuman. Comuniunea, bucuria, calitatea relatiilor, rationalul sunt
negate si plasate intr-un registru de fundal, aproape insesizabil. Viata nu mai conteazd in fata
prosperitatii materiale si puterii economice, astfel incat faptele devin irationale, dar larg acceptate.
Mai mult, un mod viatd bazat pe consum si acumulare duce la dependenta si adictii, care sunt lucrate
fin prin procese elaborate de neuromarketing. Anxietatea si depresia sunt stari nelipsite si in crestere
in societdtile cu grad inalt de prosperitate economicd, nu neapdrat din cauza bunastarii ca atare, cat a
lipsei de sens de care aceasta se inconjoara. Plus ca in sine aceasta boald devine o sursa de profit,
»pastila fericirii” fiind simbolul suprem al esecului acestui model de viatd bazat pe bunastare
materiald. Dorintele siplacerile create artificial pentru marirea consumului si a profitului deformeaza
si intelesul familiei, care devine un simplu ,,cadru” de maximizare a rezultatului financiar, prin
accentuarea placerilor individualiste si exploatarea economica a relatiilor parinti-copii, sot-sotie ori a
orientarilor sexuale. In fine, munca este lipsitd de vocatie si apreciata strict in functie de veniturile
aduse. Toate acestea duc catre un bine care nu aduce nicio implinire profunda vietit omului, fiind plin
de ,,capcane” placut impachetate.

Capitolul al III-lea, Binele inteles ca stare de bine: citeva caracteristici si implicatiile lor
practice si misionare in viata persoanei si a comunitatii, este dedicat starii de bine, prin orientarea
vietii spre sensuri mai profunde, care vin din autocontrol si lucrarea virtutilor. In primul rand sunt
propuse noi modele economice prin care se poate asigura prosperitatea economicd, dar care au in
centru dragostea pentru om, iar nu pentru bani. Economia harismatica si afacerile sociale folosesc
regulile economiei, asigurdnd si starea de bine a celor implicati. Economia, dar si omul contemporan,
are nevoie de umanizare, de constientizare a sensurilor vietuirii, fara de care binele si fericirea nu sunt
posibile. Apoi, accentul cade pe faptele concrete care pot duce omul catre o implinire mai profunda
in viata de zi cu zi, prin autocontrol, exersarea iertdrii, 1ubirii, a recunostintei si bunatatii. Cercetarea
din acest capitol concentreaza rezultatele neurostiintifice si studiile psihologice cu privire la lucrarea
interioard a omului si practicarea acestor virtuti, pentru a face fatd provocarilor vietii cotidiene. Viata
nu mai are ca centru bundstarea materiala — care nu poate lipsi cu desavarsire —, ci modul de intelegere
a influentei asupra organismului a diverselor evenimente cotidiene. Fericirea nu este ceva care se
cumpara de-a gata, ci necesitd efort sustinut, educarea mintii, educarea actiunilor, care duc la o
sdndtate atat trupeascd, cat si psihica. De asemenea, fericirea nu Inseamnd trecerea cu vederea a
necazurilor sau a momentelor dificile, ci depdsirea lor tot prin efort personal. Surprindem astfel un
model de bine apropiat de cel crestin, care are in centru echilibrul dintre material si spiritual, in
vederea comuniunii cu Dumnezeu.

Capitolul al IV-lea, Dumnezeu ,,Binele Insusi si Izvor de bunitate”. Viata crestinilor in
Biserica Lui ca stare desavarsita si ca model misionar contemporan, scoate in evidenta esenta
teologiei cu privire la binele si implinirea omului, creat de Dumnezeu cu scopul indumnezeirii. Este
un model misionar pentru omul contemporan. Nu doar viata capatd sens profund in Dumnezeu, ci si
boala si moartea. Pentru om, modelul complet al binelui si buntatii este insusi Dumnezeu, in afara
Lui vorbind de chestiuni relative, produse de mintea umana, lipsite de profunzimi existentiale. Pentru
o stare de bine In Dumnezeu este necesara ascultarea si implinirea poruncilor Sale, indepartarea de
pacat, bizuirea pe Dumnezeu in toate actiunile vietii noastre, o anumitad detasare de cele materiale si
o preocupare sincera pentru a dobandi comuniunea cu Dumnezeu. Toate acestea sunt prezentate ca
model al starii de bine inca din scrierile Primului Testament. Apoi, avem pe Hristos ca model al
implinirii umane, care oferd nu o placere lumeasca, trecatoare, ci viata vesnica si bucurie deplind. Nu
propunem un om rupt de lume, de societate si de ceilalti, ci unul care transfigureaza relatia cu natura,
cu creatia si cu semenii, prin dragostea in Hristos. Virtutile, care chiar dacd aduc beneficii In plan
trupesc, nu sunt au valoarea in sine, ci in perspectiva comuniunii cu Hristos. Intirirea in bine inseamna
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orientarea gandurilor, faptelor, vietii intregi catre Dumnezeu si sensurilor lor cétre ratiunile sadite de
Dumnezeu in creatie. Toate cheamad la discerndmant, echilibru si vietuire cu rost, in deplina armonie
cu sinele, cu ceilalti, cu creatia intreagd si cu Dumnezeu. Este o stare de bine care duce la
indumnezeire vesnica. Sunt analizate astfel in cheie filocalicd virtutile, lucrarea interioara, relatia cu
lumea, toate avand in centru pe Hristos. Ca ,,loc” al bunatatii, unde omul exerseaza indumnezeirea,
propunem Biserica lui Hristos, unde omul in mod vizibil si real participa la taina unirii cu harul lui
Dumnezeu. lar sfintii, oamenii care gusta din realitatea harului si a comuniunii cu Dumnezeu, sunt
madrturii ale starii desavarsite care vine din relatia cu Dumnezeu. Este o stare care depdseste cu mult
,bucuriile” si placerile modelului bunastarii materiale, dar care este si mai presus de starea de bine
psihologicd. Trimite dincolo de realitatile sesizate prin ratiune sau ,,microscop”, cdtre realitatea
harului, binele real, spre care fiecare om este dator sd indrazneasca.

CoNCLUZI

Aspiratia dupd bine este saditd in natura umana, avand caracter universal. Fie cd vorbim despre
bunidstare materiald sau stare de bine, dorinta fieciruia este de a fi mai bine'”. Insa fara sa
constientizeze ca 1n afara lui Dumnezeu nimic nu poate fi,,mai bine”, toate actiunile oamenilor pentru
acest bine devin lipsite de consistentd. Am ardtat astfel ca bundstarea materiald nu poate aduce
implinirea omului contemporan, ba chiar poate fi o baza pentru dependentd si boald. Minime conditii
materiale sunt necesare, insd nu trebuie sd devind un obiectiv al vietii. Acumularea, profitul,
utilitarismul 1 consumul ,,ucid” omul s1 1l transformd intr-o entitate care nu se mai intelege nici pe el
insusi, nici pe ceilalti. Nu mai existd timp si disponibilitate pentru a discerne realitatea dincolo de
aceste irationalitati care dezumanizeaza si aduc nefericire.

De maxima importantd pentru viata omului si pentru misiunea crestind este felul de a intelege
ce este binele si modalitatea de a atinge acest bine. De aceea, este foarte necesara analiza acestor
concepte de bunastare si stare de bine care polarizeazad intregul discurs al omului de astdzi. Speram
ca am reusit sd scoatem In evidentd influenta acestor modele asupra vietii omului, primul conducand
mai mult spre dezumanizare, iar al doilea adunand omul spre el 1nsusi si criticind serios conceptiile
mercantile si irationale, subliniind ci implinirea porneste din propria persoana. in anumite puncte se
poate sesiza ca modelul stdrii de bine confirma adevarurile parintilor filocalici despre despatimire si
virtuti, insa diferentele sunt clare. Parintii urmaresc indumnezeirea si comuniunea cu Dumnezeu, iar
nu o fericire de moment. Nu consecintele vazute asupra organismului sunt preocuparea parintilor, ci
devenirea persoanei, lucrarea ei pentru implinirea in Dumnezeu.

Pe de alta parte, preocuparea majora a Ortodoxiei, asa cum subliniaza parintele Romanidis,
este pentru omul din aceastd viatd, iar nu dupi cel de dupd moarte'®. Ortodoxia corespunde planului
din veci al lui Dumnezeu pentru ca urmareste nu neaparat asigurarea unor conditii bune de trai (reusita
in cisitorie, in afaceri, examene, sinitate etc.) ori a unui loc bun dupi moarte in rai'’, ci toate acestea
trebuie sd fie centrate pe ,axa curdtire — iluminare — indumnezeire”, in care omul urmdreste
devenirea, dobandirea unei alte stari inca din aceasta lume: ,,Sfintii Parinti nu se intereseaza de ceea
ce se va petrece cu omul dupa moarte exclusiv, ci ceea ce i intereseaza indeosebi este ce va deveni
omul in aceasta viata. Dupd moarte nu existd vindecarea mintii, prin urmare, din aceasta viata trebuie

15 Numai bine! O zi buna! Toate bune! Ce faci? Bine! Sunt uréri zilnice si rdspunsuri sablon pe care oamenii si le spun
adesea. Le spun insa fara sa stie profunzimea acestor cuvinte.

16 Pr. Prof. Univ. Ioan ROMANIDIS, Teologia patristicd, trad. din limba greacd, note, completiri bibliografice si postfati
de Ion Marian Croitoru, Ed. Bibliotheca, Targoviste, 2012, p. 53.

17 Ibidem, pp. 50-51.
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sd Inceapa terapia, fiindcd in iad nu exista pocainta. De aceea, Teologia ortodoxa nu este supra-
lumeasc, nici referitoare numai la viitor, ci este in mod clar intra-lumeascd”'®. De aceea si demersul
nostru are la bazd ,respiratia” momentului din societate, noile tendinte ale starii de bine, modelele
care promit binele, dar si problemele care apar din promisiunea fericirii prin bunastarea materiala.

Pentru a sesiza aceste lucruri, am intrat Intr-un dialog cu stiinta si cultura lumii de azi,
subliniind mesajul esential al teologiei: indumnezeirea omului sau starea de bine in Dumnezeu, care
trebuie sa strabatd orice demers teologic contemporan, misionar, dupd cum aratd si parintele Radu
Preda, care subliniaza necesitatea unei teologii coerente si preocupate de crizele si dilemele lumii de
astdzi'®. Astfel credem ci am reusit si prezentdm un discurs teologic viu, cu argumente esentiale care
sa ajute efectiv omul contemporan sa fie atent la ce ne este oferit ca bine in aceasta societate, dar si
la aprofundarea vietii in Hristos, de unde vine adevarata implinire a omului. Starea de bine este in
Dumnezeu si este scopul vietii noastre. In orice moment si in orice context, omul nu se poate opri
doar la dobandirea unor conditii materiale bune si nici chiar la o lucrare a virtutilor ,,de fatada”, ci la
asumarea lor in Hristos. Numai aceastd asumare duce la o viatd desavarsitd, Implinita si plind de
harului Duhului Sfant, care face posibila si fericirea vesnica in Dumnezeu.

Dialogul teologie-stiintd este pand la urmi un dialog intre oameni, nu intre idei sau concepte®,
teologia dorind sd scoatd in evidentd binele existential, binele pentru toti oamenii. Acest bine include
pe Dumnezeu, Care pe toate le-a creat pentru indumnezeirea omului. Pentru omul contemporan,
teologia are un rol deosebit, caci ofera sens tuturor eforturilor si cautarilor de implinire ale umanitatii.
Dialogul ei cu celelalte stiinte este unul benefic, practic pentru fiecare epoca a umanitatii stiintele
avand rolul de a aprofunda sensurile lumii care duc de fapt catre Dumnezeu. Cercetarile mai noi ale
psihologiei si ale medicinei aratd astazi ca virtutea nu este o simpla valoare ,,demodatd”, ci aduce o
stare de bine autentica si creeaza contextul unei vieti implinite, independent de bundstarea materiala.
Binele nu se refera doar la acumulare si profit, ci la lucrarea interioara, la devenirea personala, la
lucrarea mintii, la transformare si progres.

Economicul se rezuma la calcule si profit, cand, de fapt, ar trebui sa fie o resursd a comuniunii
si dezvoltarii umane. ,,Economia era vie si plind de energie, mult inainte ca abordarea matematica sa
devind predominantd”™', arata Sedlacek. Insd pare cd in societatea contemporani totul — de la ce
mancam, ce bem, ce invatam, ce trdim — poartd semnele lipsei de sens. Persoana nu mai conteaza in
aceste calcule, iar relatiile devin inumane. In acest context nu mai pot fi sesizate resursele care oferd
implinire reald. Comuniunea familiala bazata pe iubire, daruire si responsabilitate, devine un contract
cu reguli stricte care sd nu suscite prea mult efort in cazul unei destramari. Timpul petrecut la munca
este bazat strict pe ,.fisa postului”, umanul fiind eliminat pe cat posibil in mod oficial. Credinta in
Dumnezeu este pusa serios la indoiala, fiind considerata ori nepotrivita, ori prea profitabild doar
pentru o parte a oamenilor.

Intr-un asemenea context in care totul este de vinzare si nimic aproape nu este de folos, binele
devine o idee extrem de abstracta si subiectiva. Fiecare vede binele lui, cel mult al propriei familii,
inteles doar din punct de vedere material sau ,,lumesc”, palpabil. Nu este de mirare astfel ca bolile,
dependentele si depresia devin o prezentd permanenta in atmosfera abundentei contemporane, care
prin ea Insdsi trimite catre ,,iluzia de supermarket”: totul iti este pus la dispozitie, poti atinge ce
doresti, dar nu 1iti poti permite totul. Multe sunt propuse, dar nu toate de folos.

18 Ibidem, p. 52.
19 Radu PREDA, Semnele vremii. Lecturi social-teologice, Ed. Eikon, Cluj-Napoca, 2008, pp. 26-28.
20 Wilhelm DANCA, Fascinatia binelui. Crestinism si postmodernitate, Ed. Sapientia, Iasi, 2007, p. 100.
2 Tomas SEDLACEK, op. cit., pp. 533-534.
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Bundstarea materiald promite de fapt o iluzie si, desi realizdm acest lucru, continudm sa
alegem iluzia bine impachetatd in locul realitatii comuniunii cu Dumnezeu. ,,Misiunea Bisericii
trebuie sd fie atenta la incercarile de a oferi celor chemati la mantuire de Hristos alternative — surogate
extrem de atrigitoare” ??, arati pirintele Istodor. Sfantul Ignatie Briancianinov subliniazi ci un om
de care ,,spiritul cazut s-a apropiat” primeste unele ,,semne” ale indepartarii de Dumnezeu: inchipuiri,
impietrirea inimii, aroganta, uitarea de moarte, plictiseala, grija exageratd de cele pamantesti s.a., dar
— mai ales — nelinistea si confuzia}. Tocmai acestea sunt prezente intr-un mod mult prea generos in
actuala societate. Confuzia generalizata legatd de modul de vietuire si de implinire. Confuzia fata de
valori, sens si fericire. Confuzia fatd de bine, bunastare si stare de bine. Credem ca am reusit in aceasta
lucrare sd descriem cat mai amanuntit iluzia aceasta a fericirii de astdzi — surogatul mantuirii — pentru
a putea trece la un alt tip de cautare.

Este o cautare in care bundstarea materiala trebuie sa fie privitd cu detasare, dar nu cu
ignoranta®*. Te folosesti de lucruri si de tot ce ai ca sa atingi in definitiv mantuirea, indumnezeirea,
insa prin si cu ceilalti. Faci lucruri minunate stiind ca toate sunt daruri de la Dumnezeu. Nu te atasezi
de ele pentru ca atunci sufletul se inchide oamenilor si lui Dumnezeu. lar neurostiintele explica foarte
clar mecanismul manipuldrii din spatele ,,simplelor” si scurtelor spoturi publicitare, de exemplu, sau
al mesajelor care zilnic ne sunt livrate prin aplicatii de ultimd ora. Practic, aproape tot ce ne este
propus creeazd noi nevoi si au ca interes cresterea consumului si a profitului, iar nu fericirea si
implinirea omului. Chiar si conditiile mai bune de trai oferite prin progresul tehnologic avansat nu
sunt garantii ale implinirii umane. Ele ajuta omul, insa nu ii ofera sens. De aceea nu te poti bucura
prea mult de noua masina achizitionata, de noul apartament, de noul loc de munca etc., pentru ca nu
dau sens prin ele Insele. Stai in ele, cu ele, te ,,patrunzi” de ele si nu Intelegi unde a dispdrut bucuria
imaginata, de ce nu simti implinirea visata.

Din momentul in care omul vrea sd fie fericit si implinit bazandu-se doar pe el insusi, pe
posesiile sale, pe ,,bunurile” dobandite, chiar pe calitdtile sale, pe relatiile sale, fabricand ,,binele”
dupa proprie formare si constiintd, ignorand realitatea lui Dumnezeu, atunci se afla intr-un ,autoexil”
care doar 1n aparentd oferd fericire. Se prea poate sa gasesti o stare de implinire si o bucurie de
moment — mai scurtd sau mai lunga — in ceea ce faci, in ceea ce detii, In ceea ce simti, sa te delectezi
cu diferite distractii sau lecturi, insd majoritatea acestora devin lipsite de substanta si de sens daca
sunt atent analizate®.

Dimpotriva, prin starea de bine asa cum am prezentat-o pe parcursul lucrdrii, omul poate
atinge pana la un anumit punct o implinire mai profunda si de duratd. Pentru ca ea este legata de
virtuti si de atentia la viata spirituala, la propriile ganduri si fapte, precum si la atentia fata de ceilalti.
Este o abordare a fericirii s1 Implinirii care oferd mai multd consistenta si, din perspectivd misionara,
este mai apropiatd de realitatea unei vieti crestine. Desigur, nu surprinde esenta crestinismului, insa
abordeaza din plin beneficiile unei vieti orientate spre virtuti si spre semeni. Oamenii de astizi pot
face fata mai usor situatiilor din viata lor asumandu-si sfaturile psihologiei pozitive decat sfaturile
reclamelor la fericire prin medicamente ori prin consum. Acest model al binelui ofera teologiei un
limbaj actual, practic, un limbaj care patrunde in inima omului, un limbaj care are acelasi mesaj

22 Pr. Prof. Gheorghe ISTODOR, Misiunea crestind, p. 315.

23 Sfantul Ignatie BRIANCIANINOV, Fardmiturile ospdtului, trad. din francezi de T Andrei Andreicut, Ed. Renasterea, Cluj-
Napoca, 2014, p. 228.

24 Pentru teologie ea nu este scop, ci mijloc de a ajunge tot la cunoasterea lui Dumnezeu. Vezi Pr. lect. dr. Nicolae-
Coriolan DURA, ,,Bunurile bisericesti — tentatia vremurilor moderne”, in Lect. univ. dr. Georgicd GRIGORUTA (coord.),
Bunurile Bisericii: ieri si astazi. Actele Simpozionului international de drept bisericesc de la Centrul Social-Pastoral
,Sfanta Cruce” (Manastirea Caraiman), din 16-17 noiembrie 2014, Ed. Basilica, Bucuresti, 2016, pp. 279-284.

%5 Si 1n orice caz ele se risipesc si dispar in fata bolii si a suferintei sau a mortii.
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esential de la inceputuri: omul este chemat sd devina dumnezeu prin har. Nu este o chemare doar
pentru unii sau doar In anumite momente grele din viatd ori pentru batranete, ci este o chemare care
trebuie sa primeasca raspuns oricand, pentru ca aduce maxima implinire umanului.

Intr-o lume a iluziei si dependentelor, omului este chemat sa devina ,,dumnezeu dependent de
Dumnezeu’?%, cum minunat sublinia parintele Stiniloae. Este singura dependenti care poate duce la
implinire si fericire. Viata devine atunci cu adevarat buna, iar tot ceea ce facem capatd sens pentru
vesnicie. Nu existd o retetd fixd pentru acest bine, pentru aceasta viata implinita, nsd este cert ca
exista in Biserica si in teologia autentica, profunda, vie, unde Dumnezeu lucreazad neincetat. De aceea,
omul contemporan trebuie sd caute, sd se intereseze, sa se educe si sa se lase educat de cine este
autentic?’. Primul Invatitor si Cel mai Bun este Hristos, iar apoi parintii si oamenii autentici care
traiesc experienta harului si care nu au interese ascunse in afara dragostei pentru om si a dorului de
Dumnezeu. Un om care are experienta harului divin, care este in comuniune profunda cu Dumnezeu
vede dincolo de aparente si face fatd oricaror experiente din viata, stiind sa foloseascd cu discerndmant
in Dumnezeu tot ce existd pe lume. Un asemenea om care si striduie sd nu piarda harul’®, cu greu
este amagit de averi si placeri, de consum si mercantilism, expuse chiar prin tehnici de
neuromarketing. Un asemenea om stie sa distinga binele de rau si s aleaga binele, sa aiba ,,hotararea
cea bund”? care trimite citre sensurile profunde ale lumii, catre ratiunile divine sadite de Dumnezeu
in creatie.

Asadar, bunastare sau stare de bine? Raspunsul se afla in Dumnezeu care vorbeste omului mai
ales prin experienta vietii de zi cu zi, prin toate canalele impartite si clasificate cat mai divers in lumea
contemporand, pe domenii de cunoastere si de activitate de cercetare. Existenta umand este una si se
impirtaseste simultan din tot ce giseste. Insd pentru sens si devenire, trebuie avuti in vedere o
imagine cat mai completd si complexd a existentei. lar un proiect al binelui nu poate fi in afara lui
Dumnezeu, pentru cd am fost creati in vederea asemdnarii cu El, din iubire si bunatate, cu scopul de
a deveni dumnezei prin har. iIndumnezeirea depiseste asadar cu totul orice fericire propusa de om si,
cu toate acestea, depinde de libertatea noastra de a o alege sau nu aici si acum, in aceastd viata.

26 Pr. Prof. Dumitru STANILOAE, Ascetica §i mistica Bisericii Ortodoxe, p. 439.

%7 Parintele Stefanos Anagnostopoulos atrage atentia asupra faptului ci la Taina Spovedaniei, de exemplu, pacatele sunt
iertate si sterse pentru totdeauna, daca existd pocainta adevaratd, insa ,,obisnuintele rele” raman nlauntrul nostru. De
sfaturile si indrumérile duhovnicului, care ghideaza lupta noastra interioara, depinde transformarea obiceiurilor rele in
virtuti. Prin viata lui autentica si experienta harului, duhovnicul trebuie sa sesizeze cea mai buna cale ca noi sa gasim
drumul catre Dumnezeu, cétre faptele bune, conform naturii si chemarii noastre. Vezi Pr. Stefanos ANAGNOSTOPOULOS,
op. cit., pp. 318-319.

28 Asa cum marturiseste parintele Nathanael Neacsu, in teologia parintelui Sofronie Saharov existd chiar un ,.har al
pardsirii”, in care omul se afla intr-o stare paradoxala, de gol fiintial, dar care il duce pe om tot catre desavarsire. Prin
acest har omul poate descoperi sensul existentei sale, aflandu-se asadar in continud miscare spre Dumnezeu, chiar si atunci
cand poate nu simte apropierea lui Dumnezeu. ,,Daca harul este o descoperire a lui Dumnezeu 1n om, parasirea este
descoperirea omului in Dumnezeu”. Vezi Ierom. Nathanael NEACSU, Intru lumina Ta vom vedea lumind. Constiintd
dogmatica si viata duhovniceascd in gandirea arhimandritului Sofronie Saharov, Ed. Universitatii ,,Lucian Blaga”, Sibiu,
2011, pp. 263-272.

2 Sfantul MAXIM MARTURISITORUL, ,,A doua sutd a capetelor despre dragoste”, in Filocalia, vol. I1, p. 90: ,,Trei sunt cele
care ne misca pe noi spre cele bune: semintele naturale, Sfintele Puteri si hotararea cea buna. Semintele naturale, de pilda
atunci cand ceea ce vrem sa ne facd noud oamenii le facem si noi lor asemenea, sau atunci cand, vazand pe cineva in
strimtorare si nevoie, ne milostivim de el in chip natural. Sfintele Puteri, de pildd atunci cdnd miscandu-ne noi spre un
lucru bun, aflaim un ajutor bun si izbutim 1n acest lucru. lar hotararea cea buna, atunci cand, deosebind binele de rau,
alegem binele”.
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