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INFORMATII PERSONALE ~ Trestianu V. Gabriel

9 Str. Principala, Com. Vintileasca, Jud . Vrancea

t. 0735133255
¥4 gabriel trestianu@yahoo.com

Sexul. masculin
Data nasterii . 20/05/1990
Nationalitatea. Romana

EXPERIENTA PROFESIONALA .

Ocupatia ,profesor din Septembrie 2015-pana in prezent

Scoala Gimnaziala,,Regina Maria”, din Comuna Vintileasca ,Judeful Vrancea.
Scoala Gimnaziala Jitia din Comuna Jitia ,Judetul Vrancea din septembrie 2018.
Responsabil centru metodic Dumitresti din octombrie 2019.

EDUCATIE SI FORMARE Doctorand in cadrul Universitatii ,,Ovidius” din Constanta -sesiunea
septembrie 2016
Scoala Doctorala de Teologie,cu sustinerea lucrarii,,Cultura si spiritualitate

monastica n Vrancea secolelor XVI-XVIII” in data de 11 noiembrie 2019.
Studii universitare de masterat 2013-2015

In cadrul Universitatii Valahia din Targoviste- Facultatea de Teologie Ortodoxa si Stiintele Educatiei

Programul de studii: Doctrina Sociala a Bisericii in Contemporaneitate , cu sustinerea
lucrarii,,Perspectiva unui parteneriat intre Biserica si Stat in Romania”

Studii universitare de masterat 2012- 2014

In cadrul Universitatii ,, Valahia” din Targoviste — Facultatea de Stiinte Umaniste
Programul de studii:Unitatea Istoriei Europene

Studii universitare de licenta 2009-2013

in cadrul Universitétii ,, Valahia” din Targoviste — Facultatea Teologie Ortodoxa si Stiintele Educatiei,
Specializarea Teologie Pastorald, cu sustinerea lucrarii,,Ordine monahale in Apus”
Studii universitare de licenta 2009-2012

In cadrul Universitatii ,, Valahia” din Targoviste — Facultatea de Stiinte Umaniste
Specializarea Istorie, cu sustinerea lucrarii,,Miron Cristea-viata si activitatea”
Departamentul Pentru Pregatirea Personalului Didactic

Nivelul | pedagogic 2009- 2012 Teologie Pastorala

Nivelul | pedagogic 2009- 2012 Istorie

Nivelul Il pedagogic 2012-1014 Istorie
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Studii publicate in rev.iste de
specialitate sau in volumele unor
manifestéri stiintifice .

Proiecte si parteneriate.

Curriculum Vitae Trestianu Gabriel

Liceul Economic ,,Elina Matei Basarab ”, R&mnicu Sarat ,Judetul Buzau

Profil, servicii, specializarea Tehnician Tn activitati economice
Promotia 2005-2009

Scoala Gimnaziala ,, Regina Maria” Vintileasca

Promotia 1997-2005

.Manastirea Brazi din Vrancea, factor al spiritualititii romdnesti, in Studii si
cercetari Teologie si istorie, volum V, Editura Arhiepiscopiei Tomisului, Constanta,
2019, pp. 7-17.

.Manastirea Poiana Marului, promovatoare a spiritualitatii romanesti, in Studii si
cercetari Teologie si istorie, volum V, Editura Arhiepiscopiei Tomisului, Constanta,
2019, pp. 48-56.

.Manastirea Virzaresti, vatrd a spiritualitatii romdnesti, in Studii si Cercetari
Teologie si Istorie, volum V, Editura Arhiepiscopiei Tomisului, Constanta, 2019, pp.
156-162.

PROIECT EDUCATIONAL,ce marcheaza centenarul Marii Uniri ce a avut loc pe
1 decembrie 1918.
Proiectul s-a desfasurat in cadrul Scolii Gimnaziale Jitia, la propunerea Prof.Gabriel
Trestianu, profesor de Religie la Scoala Gimnaziala Jitia ,in colaborare cu Prof.Pantelimon
Sorin consilier educativ,D-nul Director Lalu Gabriel, Primaria si Preotul Drogeanu George
de la Parohia Jitia de Sus, a fost sustinut si prezentat cu mult interes un concert de cantece
patriotice de catre elevii acestei scoli.

. PROIECT EDUCATIONAL CARITABIL ,Mai aproape de semenii
nostri”, Initiatori: Prof. Trestianu Gabriel si Prof. Matei Carmen.
Institutii implicate in proiect:Scoala Gimnaziala Jitia,Consiliul local Jitia, Primaria Jitia si
Parohia Jitia.

LPROIECT EDUCATIONAL ,,Am plecat la colindat” Initiatori:Prof. Trestianu Gabriel
si Prof.Bucur Diana.
Institutii implicate in proiect:Scoala Gimnaziala Jitia si Liceul Teoretic” Dumitresti.

. Profesor coordonator al grupului de copii din cadrul Scolii Gimnaziale Jitia la
Festivalul traditiilor si obiceiurilor romanesti”, Editia aVIll-a, Adjud,2018
Rezultatul obtinut: Premiul 1 ,Trofeul pentru autenticitatea colindelor.

.Certificat SNAC, pentru activitatea desfagurata in calitate de profesor voluntar in cadrul
Strategiei Nationale de Actiune Comunitara 1n judetul Vrancea , in anul scolar 2017-2018.

. Profesor coordonator al grupului de copii din cadrul Scolii Gimnaziale,,Regina Maria”
Vintileasca, la ,,Festivalul traditiilor si obiceiurilor romdnesti”,Editia a VI-a,Adjud,2016.
Rezultatul obtinut:Premiul I

Profesor coordonator ,in cadrul Olimpiadei de religie, etapa judeteana, anul 2016 din
judetul Vrancea.
Rezultate obtinute pentru clasa a VIII-a : Premiul I
Mentiune
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COMPETENTE PERSONALE |

Limba(i) materna(e)  Romana

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
- Participare la .
Ascultare Citire conversatie Discurs oral
Engleza Nivelul B2 Nivelul B2 Nivelul B2 Nivelul B2 Nivelul B2

Competente dobandite ~ Sunt o persoana dedicaté si foarte muncitoare, careia ii plac provocarile
Fire dinamica, sociabila
Abilitati de leadership,capacitati decizionale, de sinteza si analiza
Tnvét lucruri noi si imi formez usor deprinderi profesionale

Spirit de evaluare si imbunatafire

Competenta digitala AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
informatjei Comunicare continut Securitate probleme
Bun Bun Bun Bun Bun
Microsoft Word

Microsoft Excel
Microsoft Power Point

Permis de conducere  Categoria B
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