
iro pass CURRICULUM VITAE 

INFORMA11I PERSONALE 

NUME I PRENUME 

ACTIVITATE PROFESIONALA 
PERIOADA 

STAVAR ANGELICA NELA 

Februarie 2018 - prezent 
Medic Specialist Gastroenterologie Aqua Clinic Constanta. 

Decembrie 2017 - prezent 
Medic Specialist Gastroenterologie (OMS Nr 1443/2017). 

Decembrie 2015— august 2017 
Medic rezident Gastroenterologie Spital Floreasca Bucuresti. 

lunie 2014 - prezent 
Medic Specialist Medicina Interna Clinica Medicala I Spitalul Clinic "SF 
Apostol Andrei "Constanta : prin concurs nr 221201/ dec 2013 medic 
rezident perioada nedeterminata, ulterior iunie 2014 medic specialist 
Medicina Interna OMS nr 668/2014 

lanuane 2009 - iunie 2014 
Medic rezident specializarea Medicina Interna, specializare obtinuta in 
urma concursului de rezidentiat din noiembrie 2008, conform ordinului MS 
nr 1980 /04.12.2008 

lanuarie 2008 - decembrie 2008 
Medic rezident specializarea Pediatrie, specializare obtinuta in urma 
concursului de rezidentiat din noiembrie 2007,conform ordinului MS nr 
2073/ 02.12.2007 

lanuarie 2006 - decembrie 2007 
Medic rezident specializarea Medicina de familie, specializare obtinuta in 
urma concursului de rezidentiat din noiembrie 2005, conform ordinului MS 
nr 1393 / 15.12.2005 
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ACTIVITATE 
DIDACTICA 

EDUCATIE SI 
FORMARE 

Octombrie 2015 - prezent 
Asistent Universitar - Departamentul III - Discipline Clinice Medicale I 
Disciplina Medicina Interna Anul V 
Lucrari practice de Medicina Interna - hematologie cu studentii 
Facultatea de Medicina,Universjtatea 'Ovidius" Constanta 

Octombrie 2012 - iunie 2014 
Asistent Universitar - Departamentul II— Discipline Clinice Medicale II 
Disciplina Semiologie Meclicala 
Lucrari practice de Semiologie clinica 
Facultatea de Medicina,Universitatea "Ovidius" Constanta 

Octombrie 2011  -  iunie 2012 
Asistent Universitar - Departamentul II— Discipline Clinice Medicale I 
Disciplina Medicina Interna Anul V 
Lucrari practice de Medicina Interna - hematologie cu stuclentii 
Facultatea de Medlicina,Universitatea "Ovidius" Constanta 

2015 -  2016 
Certificat de absolvire a D.P.P.D.(Departamentul pentru pregatirea personalului didactic) 
Nivel I - Universitatea "Ovidius" Constanta. Sli Universitatii C2 900527 Departamentul 
Pentru Pregatirea Personalului Didactic. Nr 175 din 11.05.2017.Seria A Nr 0013100. 
Tehnici de comunicare,Psihopedagogia educatiei,Pedagogie I,Petagogie ll,Didactica 
specialitatii,Stiinte biologice,Practica pedagogica in invatamantul preuniversitar 
obligatoriu, 
Stiinte biologice. 
Certificat de absolvire a D.P.P.D. (Departamentul pentru pregatirea personalului didactic) 
Nivel II - Universitatea "Ovidius" Constanta. Str Universitatii C2 900527 Departamentul 
Pentru Pregatirea Personalului Didactic. Nr 16 din 11.05.2017.SeriaANr 0012941. 

2012 - prezent 
Doctorand 
Universitatea "Ovidius" Constanta - Institutul de studil doctorale, Scoala Doctorala de 
Medicina 

2009-2010 
Studll universitare de Masterat in domeniul Medicina "Gastroenterologie si Hepatologie 
Facultatea de Medicina, Universitatea "Ovidius" Constanta 
Diploma de Master Seria Nr 0033468 

COMPETENTE PERSONALE 

2014 
Ultrasonografle generala - atestat Seria C Nr.03608 1 
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Limba(i) matemà(e)  Romna 

Atte limbi stràine cunoscute 

Ascultare 

	

ENGLEZA 	Avansat 

	

FRANCEZA 	Mediu 

INTELEGERE 

Citire 

avansat 

Mediu 

VORBIRE 	 SCRERE 

Participare la 	Discurs oral 
conversatie 

avansat 	avansat 	avansat 

Mediu 	 Mediu 	 Mediu 

Functia I Postul Ocupat Medic specialist Medlicina Interna, Gastroenterologie. Competenta ecografie 
generala la - Spitalul Clinic Judetean Constanta.str Tomis 145 

Clinica Aqua Med Constanta str Tomis 142 A 
Asistent Universjtar - Universitatea 11Ovidius"Constanta. Facultatea de Meclicina 

Activitati si responsabilitati - 	Activitate clinica de consult si tratament in cadrul specialitatii de medicina 
interna Si gastroenterologie 

- 	Activitate didactica cu studentii in caclrul Disciplinei Meclicina 
Interna,Universitatea 'Ovidius Constanta. 

- 	Orientare si interes permanent pentru a ft cat mai explicit si pentru un act de 
invatamant medical de calitate. 
Experienta de comunicare La locul de munca. 

- 	Abilitate si tact in comunicarea interpersonala. 
- 	Interes permanent pentru perfectionare in domeniul de activitate. 
- 	Spirit intreprinzator,caracter dinamic,cooperant,capacitate de munca in 

echipa. 
- 	Flexibiitate,loialitate si etica profesionala. 

Competene §i aptitudini de 
utilizare a calculatoruui 

Permis de conducere 

AbiLitate cu majoritatea instrumentelor Microsoft Office(Word,Excel si Power 
Point. 

Da Categoria B 

AFILIERE LA SOCIETATI SI PUBLICATII PROFESIONALE  

Membra in Colegiul Medicilor din Romania (CMR) 
Membra a Societatii Romane de Medicina Interna (SRMI) 
Membra a Societatii Romane de Endoscopie Digestiva (SIZED) 
Membra a Societatii Române de Gastroenterologie si Hepatologie (SRGH) 
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LISTA LUCRARILOR STIINTIFICE 

1. Impact of interferon free therapy on the quality of life of the padents with virus C chronic hepatitis. 

Angelica Nela Stavar,Irina Magdalena Dumitru, S. Rugina, T. Adam, Global Advanced Research Journal of 

Medicine and Medical Sciences Vol 7(7) pp.139 - 144, sept 2018 (ISSN : 2315-5159). ISI: 1.185 

(GARJMMS) ISSN - 2315-5159. garj.org/ ..  ./impact-of-interferon-free-therapy-on-the-quality-...  

2. The management of anemia in patients with HC  treated with DAA. 

Stavar Angelica Nela, Dumitru Irma Magdalena,Rugina S,Craciun L.R. ARS Medica Tomitana 2017; 

2(23):62-65. BDI 

3. Drug Hepatitis at AINS. 

Craciun RL.Stavar Angelica Nela.Iliescu Madalina. ARS Medica Tomitana 2017; 1(23): 10.15 15/arsm-

20 17-0006. BDI 

4. The Role Of Fibroscan In Detecting Hepatic Fibrosis Induced By Methotrexate. 

Madalina lliescu.Craciun R.L.Stavar Angelica Nela ARS Medica Tomitana; Feb2017, Vol. 23 Issue 1, p17-

20, 4p.BDI 

5. Vasculita leucocitoclastica asociata HVC. 

Angelica Nela Stavar,Madalina Bosoteanu. Prezentare Poster la al XXXVII lea Congres National de 

Gastroenterologie,Hepatologie si Endoscopie Digestiva Bucuresti, 20-24 iunie 2017 si publicata in abstract 

in Journal of gastrointestinal and liver diseases 2017 vol 25.suppl 3. p  75-76 (ISSN 2457-3876). 

6. Evaluation of the state of health of patients with chronic viral hepatitis C under triple therapy in 

comparison to interferon free therapy. 

Angelica Nela Stavar, Irma Magdalena Dumitru, C. Fodor, S. Rugina - Prezentare Poster la a! XXXVI lea 

Congres National de Gastroenterologie,Hepatologie si Endoscopie Digestiva Cluj Napoca, 8-11 iunie 2016 

si publicata in abstract in Journal of gastrointestinal and liver diseases 2016 vol 25.suppl 2.p 227-228 

(ISSN 2457-3876). 

7. Gastric Tumor. 

Stavar Angelica Nela,Micu L,Micu D,Tofolean I.T,Tofolean D.E,Dogaru LT.Iusuf,Suceveanu A.I. Journal 

of gastrointestinal and liver diseases 2016 p  390-396 (ISSN 2457-3876). 

8. Eficienta si tolerabiitatea terapiel interferon free comparativ cu tripla terapie in tratamentul hepatitei 

cronice virale C. 

Angelica Nela Stavar,Dumitru I.M,Rugina S. Congresul National de Medicina Interna Calimanesti-

Caciulata 23-25 aprilie 2015. 
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9. Consideration on direct antiviral agent therapy in padents having chronic hepatitis C from Constanta 

County. 

Stavar Angelica,Dumitru Irma Magdalena, Rugina S, Acta Medica Marisiensis 2014;60(5):204-2006. (ISSN 

2068 - 3324). B+ 

10. Consideration on direct antiviral agent therapy in patients having chronic hepatitis C from 

Constanta County. 

Angelica Stavar,Irina Magdalena Dumitru,S.Rugina - Lucrare prezentata La Conferinta PHD Tärgu Mures 

4-6 iunie 2013. (3516 din 18/06/2013). 

11. Tromboza venoasa asociata cu artrita,semne de malignitate. 

Stavar Angelica,Ramazan A, Suta M.Congresul National de Medicina Interna Calimanesti-Caciulata 17-20 

aprilie 2013. 

12. Calcinoza invalidanta in cazul unei femei cu Dermatomiozita. 

Stavar Angelica,Ramazan A,Suta M. Congresul National de Reumatologie 25-28 septembrie 2013. 

13. Evolutia dermatomioziteijuvenile Ia femei 

Stavar Angelica,Ramazan A, Suta M. Congresul National de Reumatologie 25-27 septembrie 2013 

CURSURI:  

1 .Curs Ultrasonografia in hepatologie si gastroenterologie Bucuresti - octombrie 2015 

2.Curs Actualitati in "Aritmologie Constanta - septembrie 2012 (99/ 07.09.2012). 

3.International Summer school of neurology Eforie Nord - iulie 2012 (84 / 12.07.2012). 

4.Scoala de vara "Actualitati in ultrasonografie" Constanta - iunie 2012 (3131 / 30.05.2012). 

5.Curs "Notiuni practice de hepatologie" Constanta 12.03.2011 - 03.04.2011 ( 124 / 27.05.2011). 

6.Curs t1Urgente Hipertensive" Constanta - iunie 2010 (2866/ 27.05.2010). 

7.Curs de implementare a "Ghidului de diagnostic si tratament al infarctului miocardic acut cu 

supradenivelare de segment ST" Constanta —2009 (5595/19.11.2009). 

ARII DE INTERES IN CERCETARE:  

1 .Tratamentul hepatitelor virale si al bolilor inflamatorii intestinale. 

2.Submnvestigator studii clinice din 2016 - prezent 

3 .Investigator principal studii clinice Medicina interna - Gastroenterologie, septembrie 2018 - prezent. 

DATA: O1/4'2019 


