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REZUMAT 
 
Chestiunea principală de care ne vom ocupa în această lucrare este de a arăta modul 

cum omul cunoaște pe Dumnezeu și până unde se întinde cunoașterea lui în experiența 
Sfântului Grigorie de Nazianz. Această învățătură a sa este de acord cu cea a celorlalți Părinți 
ai Bisericii și în spiritul Ortodoxiei. El dezvoltă învățătura sa în lupta contra lui Eunomie.1 

Pentru a putea vorbi de Dumnezeu, recurgem la experiența Sfinților văzători de 
Dumnezeu, dacă nu avem propria noastră experiență. În acest sens, îl cităm pe 

Părintele Ioannis Romanides, după învățăturile lui prin viu grai consemnate în 
Dogmatica empirică, volumul I: 

„Cunoașterea lui Dumnezeu nu poate avea drept sursă decât pe omul îndumnezeit, 
care-L cunoaște nemijlocit pe Dumnezeu, pe cale empirică. Experiența acestor îndumnezeiți 
este temelia dreptei credințe despre Dumnezeu. Adică îndumnezeitul Îl cunoaște nemijlocit 
pe Dumnezeu, apoi acest îndumnezeit ne predă cele despre Dumnezeu, și astfel dobândim 
și noi cunoaștere despre Dumnezeu de la cel îndumnezeit”.2 

Gnoseologia patristică se prezintă diferit de orice altă gnoseologie 
antropocentrică. În cadrul tradiției patristice se face deosebirea clară dintre cunoașterea 
lui Dumnezeu prin experiența Revelației și cunoașterea despre Dumnezeu prin credința 
din auzire. Astfel, Sfântul Grigorie de Nazianz vorbește în Cuvântările sale teologice, 
rostite în capela Învierii din Constantinopol în anul 380, despre teologie ca despre 
procesul ce a avut loc înlăuntrul său. 

Din acest motiv, Sfântul Grigorie nu înfățișează marile adevăruri doctrinare într-
un mod complicat și fără viață, ci foarte viu și clar. Cele cinci cuvântări teologice ale 
Sfântului Grigorie se prezintă ca o teologie în interiorul vieții duhovnicești, care 
acționează cât mai imediat asupra vieții și ființei omului. Ele nu au aspectul unui simplu 
canon dogmatic, mai puțin al unei lucrări apologetice, ci mai degrabă al unei 
încântătoare formulări a vieții duhovnicești.3 

Această lucrare este intreprinsă  din nevoia resimțită de a pune în valoare opera 
Sfântului Grigorie Teologul despre cunoașterea lui Dumnezeu. 
                                                            
1 Mihai Popescu, Sfântul Grigorie de Nazianz și învățătura sa, în BOR, 1904-1905, nr. 10, p. 1136. 
2 Ierόtheos, Mitropolitul Nafpaktosului, Dogmatica empirică a Bisericii Ortodoxe Sobornicești, după 
învățăturile prin viu grai ale Părintelui Ioannis Romanides, Volumul I (Dogmă – Morală – Revelație), trad. 
din limba greacă de Tatiana Petrache, Edit. Doxologia, Iași, 2014, p. 220. 
3 Arhim. Grigore Băbuș, Cele cinci cuvântări teologice ale Sfântului Grigorie Teologul, în MO, 1958, nr. 7-
8, p. 499. 
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Cercetarea are ca obiect de studiu o temă care m-a preocupat de-a lungul 
timpului, subiectul fiind cuprins și în lucrarea mea de licență. Consider că este o temă 
de actualitate și importantă pentru Biserica ortodoxă, interesează teologia 
contemporană, iar în teologia tomitană s-a scris foarte puțin despre un astfel de 
subiect. 

În al doilea rând acest subiect ar putea să ofere un răspuns la problemele 
actuale ale societății noastre, secularizată și „măcinată” de efectele globalizării, o 
posibilitate concretă de ieșire din marasmul vieții și de realizare personală prin 
întoarcerea către învățăturile mântuitoare ale Sfinților Părinți. 

În cele din urmă, teologia este o știință terapeutică și are ca scop tămăduirea 
omului, astfel încât el să poată ajunge de la după chip la  după asemănarea cu 
Dumnezeu. 

Într-o societate, secularizată și secularizantă, aflată în pragul colapsului, 
reconsiderarea învățăturilor izbăvitoare ale Părinților Bisericii este un răspuns la noile 
forme și condiții de viață. Tot mai mulți creștini manifestă interes pentru spiritualitatea 
ortodoxă, cea care ne oferă regăsirea echilibrului nostru spiritual. Prin urmare, trebuie 
să facem cunoscute personalitățile însemnate ale creștinismului timpuriu, pentru ca prin 
exemplul vieții lor și prin intermediul învățăturilor lor să redobândim valorile morale și 
religioase creștine, atât de necesare pentru omul contemporan. 

În lumea ortodoxă, Sfântul Grigorie este cunoscut sub numele de Sfântul Grigorie 
de Nazianz, după numele orașului în apropierea căruia se găsea mica localitate Arianz, 
unde de fapt acesta s-a născut, nume sub care a fost desemnat și tatăl său, bătrânul 
Grigorie, episcop de Nazianz, fie sub numele de „Sfântul Grigorie Teologul”, apelativ 
care i s-a conferit la Sinodul al IV-lea Ecumenic de la Calcedon (451) de vreme ce 
Sfântul Grigorie a fost, mai întâi și mai presus de toate, un teolog al vieții interioare a 
Sfintei Treimi. 

Pornind de la acest apelativ, ne propunem o prezentare a „cuvântării despre 
Dumnezeu” sau a „teologiei” Sfântului nostru. În acest sens, considerăm că sunt 
necesare câteva precizări în legătură cu preocupările actuale ale cercetării teologice 
care au vizat stilul și teologia Sfântului Grigorie de Nazianz. 

Deși considerat cel mai mare stilist al epocii patristice, cercetarea academică a 
început să progreseze în studierea complexității și subtililății gândirii sale, de abia de la 
mijlocul secolului al XX-lea. Au apărut lucrări ale savanților europeni și americani care 
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au  adus noi interpretări ale acestui mare om și au fost alcătuite noi traduceri, care au 
deșteptat atenția din ce în ce mai ridicată asupra vieții și activității lui Grigorie.4 

Am avut în vedere să abordăm această cercetare științific, bazându-ne pe 
reevaluarea cercetărilor anterioare. La final, am realizat o lucrare bine organizată, 
întocmită pe informațiile cele mai pertinente care s-au enunțat de-a lungul timpului pe 
tema cunoașterii lui Dumnezeu. 

Obiectivele proiectului de cercetare sunt următoarele: 
1. prezentarea cât mai amănunțită a epocii, a condițiilor istorice și a  

personalității teologice și patristice a Sfântului Grigorie Teologul, care să depășească 
prin bogăția de informații relatările succinte ale manualelor de Istoria bisericească și 
Patrologie editate până în prezent, bazându-ne, în primul rând, pe cărți dedicate vieții și 
operei Sfântului Grigorie, publicate în străinătate. 

2. sistematizarea principalelor teme doctrinare abordate de Sfântul Grigorie 
Teologul și evidențierea contribuției pe care a avut-o la limpezirea acestor probleme în 
condițiile controverselor teologice și a principalelor erezii din vremea sa. 

3. identificarea concepției Sfântului Grigorie de Nazianz despre teologie și teologi 
și a problemei cunoașterii lui Dumnezeu în opera sa teologică. 

4. punerea în lumină a importanței și actualității teologiei trinitare a Sfântului Grigorie 
de Nazianz, alături de cea a celorlalți Părinți Capadocieni și a Sfântului Ioan Gură de Aur. 

Tema propusă nu constituie o noutate absolută în tabloul contemporan al 
teologiei românești academice. Învățătura dogmatică despre Sfânta Treime a Sfântului 
Grigorie Teologul se încadrează în sfera de influență a teologiei secolului al IV-lea, 
epoca de formulare a dogmelor trinitară și hristologică a Bisericii ortodoxe a Răsăritului. 
Noutatea constă în abordarea acestei teme din perspectiva reevaluării contemporane a 
fineții meșteșugului cuvintelor. 

Întrebările de cercetare sunt: 
a. Care sunt motivele care justifică desemnarea Sfântului Grigorie Teologul ca 

simbol al științei teologice? 
b. Care este contribuția Sfântului Grigorie la explicarea hristologiei niceene, 

atanasiene? 
c. Care este aportul Sfântului Grigorie la formularea dogmei despre deoființimea 

Duhului Sfânt cu Tatăl și cu Fiul? 
                                                            
4 John A. McGuckin, Sfântul Grigorie de Nazianz. o biografie intelectuală, trad. Adrian Podaru, Editura 
Renașterea, Cluj-Napoca, 2013, p. 22. Vezi și paginile următoare. 
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d. Care sunt argumentele pentru a-l considera pe Grigorie Teologul unul dintre 
cei mai mari exegeți doctrinari ai Sfintei Scripturi din vremea sa? 

e. Care este legătura dintre filosofia păgână de factură elenistică și prezența 
terminologiei filosofice, în scrierile (patristice) ale Sfântului Grigorie? 

f. Ce rol a jucat Sfântul Grigorie de Nazianz la formularea dogmei trinitare? 
g. În ce fel trăirea Revelației oferă omului cunoașterea teologică despre 

Dumnezeu, care este temelia teologiei ortodoxe? 
h. Care sunt condițiile pe care trebuie să le îndeplinească cel ce dorește să 

cuvânteze despre Dumnezeu? 
Miza cercetării a fost ca la final să avem o lucrare bine argumentată care să 

pună în lumină un tezaur patristic despre experiența cunoașterii lui Dumnezeu și 
personalitatea veritabilă și originală a Sfântului Grigorie Teologul. 

Prima ipoteză de cercetare a acestei teme este referitoare la problema 
cunoașterii lui Dumnezeu, principala preocupare a Marelui Capadocian. Scopul cel mai 
mare al teologiei sale era să-i treacă pe fii lui duhovnicești de la curățire la luminare. 

A doua ipoteză de cercetare este că Sfântul Grigorie Teologul, personalitate 
marcantă a secolului al IV-lea, este cel care a teologhisit și a cristalizat doctrina Sfintei 
Treimi și pe cele hristologică și pnevmatologică. Acest sfânt a șlefuit această dogmă în 
cadrul disputelor cu ereticul Eunomie și cu tezele arienilor și cu marea partidă nedefinită 
a „pnevmatomahilor”, contribuind în mod hotărâtor, alături de ceilalți Capadocieni și de 
Sfântul Ioan Gură de Aur, la formularea dogmei trinitare ca filosofie religioasă. 

Teologia Sfântului Grigorie rămâne normativă în definirea relațiilor intratrinitare 
într-o perioadă de mari frământări teologice. 

A treia ipoteză de cercetare are în vedere poziția pe care a avut-o Sfântul 
Grigorie de Nazianz în calitate de președinte al Sinodului al II-lea Ecumenic de la 
Constantinopol (381) în reafirmarea cu insistență a deoființimii Duhului și mărturisirea 
sa cu orice preț. Deși episcopii sinodali au acceptat o formulă de compromis în 
exprimarea relației Duhului cu celelalte Persoane ale Sfintei Treimi, Sfântul Grigorie a 
realizat ce a vrut, dar numai postum, întrucât cuvântările sale au ajuns să fie acceptate 
la modul general, iar el este considerat „mintea teologică” a Sinodului de la 381. 

A patra ipoteză, în legătură cu cea precedentă, se referă la profunzimea 
cugetării sale teologice care i-a adus supranumele de „Teologul” în urma Sinodului de la 
Calcedon (451), titlu acordat înainte de el doar Sfântului Apostol și Evanghelist Ioan, iar 
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după el și Sfântului Simeon Noul Teolog. Sfântul Grigorie a devenit autorul cel mai 
copiat după Sfânta Scriptură, din întreaga tradiție manuscrisă bizantină.5  

 
Metode de lucru 
Principala metodă cu care am demarat această perspectivă teoretică a fost cea a 

documentării, a cercetării bibliografice și a analizei. După strângerea bibliografiei 
existente și disponibile din bibliotecile facultăților de teologie din țară și din străinătate, 
am trecut la sistematizarea tematică a informației dobândite. 

Metoda cronologică londitudinală a fost folosită îndeosebi în primele capitole ale 
demersului nostru științific, fiind utilizată cu scopul de a oferi cititorului un sprijin în a-și 
face o idee clară despre evenimentele care au cauzat subiectul propus. 

Metoda a patra de studiu a fost cea cantitativă. Această metodă ne-a permis să 
strângem laolaltă un mare număr de materiale care înfățișează direct sau indirect 
noțiuni despre tema noastră. Ea este strâns legată de metoda comparativă, care ne-a 
permis să verificăm calitatea informației selectate. În acest sens am prezentat 
elementele comune, precum și aportul particular al celorlalți Capadocieni și a Sfântului 
Ioan Gură de Aur la formularea dogmei trinitare. 

Metoda temporală transversală a oferit posibilitatea unei interpretări obiective 
referitor la conturarea triadologiei în gândirea și scrierile Sfântului Grigorie. 

O altă metodă utilizată a fost cea deductivă, conform căreia pornind de la 
ipotezele exprimate și de la informațiile obținute și selectate am ajuns la observarea 
unor elemente noi în legătură cu tema cercetată. 

Menționăm și metoda inductivă, prin care am cercetat în amănunt cele exprimate 
de Sfântul Grigorie Teologul  pe tema theognosiei, încercând să ajungem să 
concluzionăm aceste cercetări. 

 
Etape de cercetare 
Pentru logica discursului teologic, am împărțit teza în patru mari părți: 
Partea I. Considerații generale asupra personalității teologice și patristice a 

Sfântului Grigorie Teologul; II. Partea a II-a. Teologie și teologi după Sfântului Grigorie 
Teologul; Partea a III-a. Cunoașterea lui Dumnezeu în Cele cinci cuvântări teologice ale 
Sfântului Grigorie de Nazianz și Partea a IV-a. Importanța și actualitatea învățăturii 
                                                            
5 Jean Bernardi, Grigorie de Nazianz. Teologul și epoca sa (330-390), trad. Cristian Pop. Cu o selecție a 
Poemelor autobiografice în traducerea diac. Ioan I. Ică jr., Edit. Deisis, Sibiu, 2002, p. 386. 
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Sfântului Grigorie Teologul despre cunoașterea lui Dumnezeu. 
Menționăm în cele ce urmează etapele de lucru după care s-a desfășurat 

cercetarea noastră. 
a) Analiza bibliografiei selective. În această etapă s-a avut în vedere procurarea 

bibliografiei selective și selectarea materialelor pentru tema aleasă. 
b) Definirea cuprinsului. După aflarea materialelor și selectarea lor, după calitate 

și cantitate, am format cu amănunte un cuprins care să dezbată toate aspectele de 
cercetare ale temei alese. 

c) Dezvoltarea bibliografiei pe marginea cuprinsului format. După ce am precizat 
cuprinsul, am reluat analiza bibliografică pentru a contrabalansa în volum și calitate 
fiecare parte și capitol, cu scopul de a evita în cercetare confruntarea cu situații 
nedorite, în cazul în care în vreun capitol nu s-au găsit suficiente materiale pentru 
dezbatere. 

Pornind de la datele cercetării, primul capitol al părții întâi își propune să prezinte 
teologul și epoca sa. Subiectul primului subcapitol este contextul istoric în care a trăit 
Sfântul Grigorie Teologul. În acest tur de orizont am luat în consierație și persoana 
împăratului. Răsăritul a avut parte de mai mulți suverani care s-au succedat la tron în 
cursul secolului al IV-lea. La început a fost Constantin, care decedează când eroul 
nostru avea în jur de șapte ani. La moartea lui puterea a fost împărțită între cei trei fii ai 
săi: Constantin II, Constans II și Constant. La 3 noiembrie 361, ajunge pe tron Iulian. 
Dispărut în urma unei mari expediții militare împotriva perșilor, este succedat de 
Valentinian, care va domni împreună cu fratele său Valens. Acestuia îi urmează un 
spaniol „Teodosie”6 care a devenit co-împărat și August al Răsăritului la 19 ianuarie 
379.7 

Dincolo de persoana împăraților care se succed, trebuie să surprindem și 
aspectele insituției în sine. Împăratul secolului al IV-lea e un monarh distant care 
adoptă o atitudine hieratică și maiestuoasă. Cu excepția lui Iulian, om de cultură 
greacă, împărații acestei epoci sunt latini, militari și organizatori.8 

În ceea ce privește starea Bisericii răsăritene după încetarea persecuțiilor, vom 
încerca să schițăm bilanțul marilor probleme pe care Biserica le întâlnea atunci. Când ies 
din clandestinitatea și eclipsarea care le-au fost impuse timp de mai multe generații, 

                                                            
6 Ibidem, p. 26-27. 
7 John A. McGuckin, Op. cit., p. 345. 
8  Jean Bernardi, Op. cit ., p. 27. 
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lucrul pe care Bisericile îl știau poate cel mai bine este faptul că numele pe care și-l 
atribuie trebuie folosit la plural. Se vorbește mai degrabă despre Biserici decât de 
Biserică. Există desigur și noțiunea de Biserică unică și universală, dar aceasta este mai 
mult un concept sau o realitate misterioasă decât un fapt aparent și concret tangibil. 
Acest plural, însă, care în ochii noștri e susceptibil de a îmbrăca două accepțiuni diferite, 
nu avea pe atunci decât o singură semnificație: el desemna diferite Biserici locale 
grupate în jurul episcopilor, niciodată corpurile care se confruntau.9 

În ceea ce privește funcția episcopală trebuie să insistăm asupra unui aspect 
esențial: necesitatea de a predica.10 Când  lipsesc anumite harisme, acest lucru se 
învață de multă vreme în școlile de retorică ale Antichității. Trăsăturile majoritare ale 
episcopului acestui secol sunt: a făcut ceva studii superioare, trebuia să fie 
experimentat în administrarea proprietăților în familia sa și în exercițiul 
responsabilităților locale. În aceste condiții, mulți dintre episcopi nu erau botezați. 
Botezul venea înainte de sfințirea ca episcopi. Era de preferat ca episcopii să provină 
din rândurile marilor seniori pentru că acesta trebuia să fie un protector social pentru 
toți cei din jurul său.11 

Marea majoritate a credincioșilor nu era botezată. Deși câțiva tineri fervenți iau 
decizia să se boteze, cei mai mulți fac acest lucru la bătrânețe, uneori pe patul morții.12 
Pe lângă credincioșii botezați sau nu, în peisajul religios apar și se înmulțesc monahii.13 
Când se întâmpla, arareori, ca episcopii să fie aleși din rândul monahilor, această 
activitate se desfășura pe un fond de austeritate ascetică. Destul de repede au apărut și 
episcopi de curte. Ei își petreceau aproape tot timpul în suita împăratului la 
Constantinopol. Stilul lor de viață era asemănător înalților funcționari.14 

Dincolo de măsurile luate de Constantin și de ceilalți succesori ai săi, rămâne 
contrastul tradițional dintre păgâni și creștini. Cuvântul „păgân” are o accepțiune largă, 
dar reprezintă discreditarea de către creștini a celor care nu erau creștini. Paganus 
poate însemna, „provincial”. Dacă paganus reprezintă argoul celor din armată pentru 
„civil”, el desemnează pe cineva care nu s-a înrolat în serviciul lui Hristos. Către mijlocul 
secolului al IV-lea, împăratul Iulian a cerut ca practicanții religiei tradiționale să fie 

                                                            
9 Ibidem, p. 45-46. 
10 Ibidem, p. 44. 
11 Ibidem, p. 52-54. 
12 Ibidem, p. 41. 
13 Ibidem, p. 42. 
14 Ibidem, p. 44. 
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chemați cu numele de eleni („greci”), pe motivul că adevărata religie este strâns legată 
de cultura și filosofia greacă. Câteva scrieri moderne folosesc pentru a-i desemna pe 
ne-creștini termenul de „politeiști”, însemnând credința în mai mulți zei. De cele mai 
multe ori, majoritatea grecilor sau romanilor nu era pur și simplu politeistă pentru că ei 
subordonau credința în mai mulți zei unei singure puteri divine. Această poziție este 
numită „henoteism”, un termen modern pentru credința într-un singur Dumnezeu; este, 
de asemenea, numit și „monoteism soft”, credință într-o singură divinitate care permite 
și credința în ființe mai puțin divine. (Fowden 1998; Athanassiadi and Frede 1999, 
revizuit de T. Barnes 2001.)15 

În subcapitolul al 2-lea al capitolului I ne propunem să prezentăm controversele 
teologice și principalele erezii din epoca în care a trăit Sfântul Grigorie. 

Trebuie subliniat de la început că în timpul secolului IV apariția ereziilor noi 
precum (arianismul, pnevmatomahismul și apolinarismul) pe lângă cele moștenite din 
secolele anterioare (gnosticismul, marcionismul, montanismul, antitrinitarismul și 
varianta sa modalistă, sabelianismul), au dat naștere la noi dispute și conflicte. 

Pentru a combate aceste erezii s-au întrunit în secolul IV două sinoade 
ecumenice: primul se reunește la Niceea în 325 la convocarea împăratului Constantin cu 
scopul de a înlătua erezia ariană, iar cel de-al doilea la Constantinopol în 381 la 
intervenția împăratului Teodosie cel Mare pentru a condamna două erezii ale timpului: 
cea susținută de Macedonie, episcop de Constantinopol, și anume pnevmatomahismul, 
și cea a lui Apolinarie, episcop de Sardica, care nega prezența sufletului rațional în 
Hristos, acesta fiind înlocuit de Cuvântul/Logosul divin.16 

În subcapitolul al 3-lea al capitolului I am prezentat aspecte generale legate de 
persoana și opera Sfântului Grigorie. 

Sfântul Grigorie se naște la Arianz, aproape de Nazianz, pe la 329-330, ca fiu al 
episcopului Grigorie – numit „cel bătrân” – fost mai înainte adept al sectei 
hypsistarienilor. Mama sa Nona, o creștină pioasă și de o rară energie, contribuie la 
convertirea soțului (325) și-l capătă pe Fiul Grigorie în urma unor calde rugăciuni către 
Dumnezeu. Grigorie are un frate, Chesarie (Cezar), medic învățat și o soră Gorgonia. 
Sfântul Grigorie primește pregătirea preliminară în casa părinților săi. Face apoi studii la 
Cezareea Capadociei, unde-l cunoaște pe viitorul său prieten, Sfântul Vasile, apoi la 

                                                            
15 Gillian Clark, Christian and Roman Society, Cambridge University Press, New York, 2004, p. 34-35. 
16 Pr. Ion Bria, Dicționar de teologie ortodoxă, A-Z, ed. a II-a revizuită și completată, EIB, București, 
1994, p. 356. 
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Cezareea Palestinei, bogată prin biblioteca și amintirile lui Origen, la Alexandria și în fine 
la Atena „cea de aur”.17 După această perioadă  de studii la Atena, care durează din 348 
până în 358, aproape 10 ani, se întoarce în patrie unde este botezat. După unii autori, 
botezul s-ar fi petrecut în Atena.18 După acest eveniment important din viața sa, e 
chemat de Sfântul Vasile la mănăstirea înființată de acesta pe malul Irisului în Pont. 
Această viață senină este întreruptă de intervenția bătrânului Grigorie. Tatăl său îl 
hirotonește preot, împotriva voinței sale, probabil la Crăciunul anului 361. În urma 
acestui „act tiranic”, Sfântul Grigorie fuge în Pont la Sfântul Vasile, de unde revine la 
stăruințele tatălui său, la Paștile anului următor. Acum primește să-l ajute pe tatăl său 
în pastorație. În 37119 este făcut de Sfântul Vasile episcop de Sassima. Este posibil ca 
Grigorie să nu fi pus niciodată piciorul în Sassima ca episcop al acestui oraș, deși îl 
cunoștea destul de bine.20 

În anul 374 mor tatăl și mama sa. După aceea, Sfântul Grigorie se retrage la 
mănăstirea Sfânta Tecla, la Seleucia, în Isauria. La stăruința unei delegații de ortodocși 
venită de la Constantinopol, în 378, după moartea împăratului Valens și la îndemnul 
Sfântului Vasile, Sfântul Grigorie pleacă în 379 la Constantinopol spre a regrupa și a 
reface Biserica Ortodoxă de acolo. El a deschis o capelă în casa unei rude, unde oficia 
liturghia și rostea predicile sale așa de gustate. În capela aceasta numită în mod 
simbolic „Învierea” (Anastasia), Sfântul Grigorie a rostit printre alte cuvântări și cele 
cinci Cuvântări teologice care i-au adus mai târziu numele de Teologul, izbânda sa 
misionară contra arienilor-anomei creștea. Succesele sale misionare contra ereticilor au 
dus la instalarea lui oficială ca episcop al cetății de către însuși împăratul Teodosie, la 
27 noiembrie 380. Sinodul II Ecumenic, care se deschide în mai 381 la Constantinopol, 
confirmă alegerea Sfântului Grigorie ca episcop de Constantinopol. După moartea lui 
Meletie, care a survenit între timp, Sfântul Grigorie este chemat la președinția sinodului. 
Sosirea episcopilor egipteni și macedonieni întârziați a pus problema canonicității 
alegerii Sfântului Grigorie. I s-a reproșat că el era deja episcop de Sassima. Sfântul 
Grigorie și-a dat demisia și, după o cuvântare de rămas bun către Biserica din 
Constantinopol, a plecat în iunie 381 în Capadocia. A venit la Nazianz unde a condus 
câtva timp treburile episcopiei, încă vacantă, până și-a găsit un înlocuitor. Ultimii ani ai 
vieții i-a petrecut la Arianz, în rugăciune, studiu și crearea de poezii. A trecut la cele 
                                                            
17 Pr. Ioan G. Coman, Patrologie, Sfânta Mănăstire Dervent, 2000, p. 120. 
18 Cf. John A. McGuckin, Op. cit., p. 132. 
19 După John A. McGuckin în 372. 
20 Preot prof. Dr. Ioan G. Coman, Op .cit., p. 120. 
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veșnice la 389 sau 390, în vârstă de aproximativ 60 de ani.21 
Capitolul al II-lea al Părții I își propune să pună în lumină contribuția Sfântului 

Grigorie la dezvoltarea patrimoniului literar și patristic. 
Moștenirea literară a Sfântului Grigorie de Nazianz este deosebit de vastă. Opera 

sa, redactată în proză și versuri, cuprinde cuvântări, poeme și scrisori. 
I. Cuvântările. Cele 45 de cuvântări sau discursuri se împart după conținut în: 
- cuvântări dogmatice; 
- cuvântări la sărbători mari; 
- necrologuri; 
- panegirice sau haghiograice; 
- cuvântări ocazionale.22 
II. Opera poetică a Sfântului Grigorie e întinsă și vastă. Sfântul Grigorie a scris 

507 poezii cu un total de aproximativ 18000 de versuri împărțite de maurini în două 
cărți: I. Poeme teologice, în două secțiuni: a) dogmatice (38), b) morale (40); II. 
Poeme istorice, în două secțiuni: a) despre sine (206); b) despre alții; cele mai multe 
scurte epigrame (94) și epitafuri (129).23 

III. Scrisorile Sfântului Grigorie, foarte importante prin forma și arta lor, sunt în 
număr de 245.24 

IV. Testamentul Sfântului Grigorie făcut în 381, la Constantinopol, lasă toată 
averea autorului pe seama Bisericii din Nazianz, spre a fi întrebuințată în folosul 
săracilor.25 

Al treilea capitol al Părții I prezintă principalele teme doctrinare abordate de 
Sfântul Grigorie Teologul, și anume: „Hristologia, Pnevmatologia, Soteriologia și Sfintele 
Taine. 

În Partea a II-a, Teologie și teologi după Sfântul Grigorie Teologul, Capitolul I 
încearcă să pună în lumină contribuția Sfântului Grigorie la limpezirea problemelor 
doctrinare. 

În subcapitolul I sunt analizate premisele teologiei sale. 
În subcapitolul al II-lea este prezentată contemplația teologică a „teologului prin 

                                                            
21 Ibidem, p. 120-121. 
22 Nechita Runcan, Istoria literaturii patristice din perioada sinoadelor ecumenice, vol. I, Edit. Vasiliana 
’98, Iași, 2009, p. 453. 
23 Preot Prof. Dr. Ioan G. Coman, Op. cit., 122. 
24 Ibidem. 
25 Ibidem. 
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excelență”. 
În subcapitolul al III-lea este analizată relația persoanelor dumnezeiești și 

dumnezeirea Duhului Sfânt. 
În subcapitolul al IV-lea, Sfântul Grigorie este înfățișat în calitate de ierarh și 

îndrumător al Bisericii. 
Iar în subcapitolul al V-lea se subliniază contribuția lui Grigorie în combaterea lui 

Apolinarie referitor la cele două firi ale Mântuitorului. 
Capitolul al II-lea încearcă să surprindă chipul teologului după Sfântul Grigorie de 

Nazianz. 
În primul subcapitol este prezentată concepția Sfântului Grigorie de Nazianz 

despre teologie și teologi. 
În subcapitolul al doilea al capitolului al II-lea am vorbit despre cunoașterea 

apofatică a lui Dumnezeu. 
În capitolul al III-lea, Terminologia filosofică de factură elenistică și adaptarea ei 

pentru redarea învățăturii creștine, am ridicat problema prezenței terminologiei 
filosofice în scrierile patristice și în scrierile grigoriene. 

În partea a III-a ne-am aplecat asupra problemei Cunoașterii lui Dumnezeu în 
Cele cinci cuvântări teologice ale Sfântului Grigorie de Nazianz. 

Cuvântarea întâi este intitulată Vorbire începătoare către eunomieni și se 
constituie într-o prefață a următoarelor patru cuvântări. Prima cuvântare propune trei 
probleme: 

- abuzul săvârșit de rațiune și eșecul puterii rațiunii atunci când ea devine sofistă; 
- problema teologului creștin; și 
- problema temelor de tratat de teologul creștin.26 
Cuvântarea a doua poartă titlul Despre teologi și începe cu un rezumat al primei 

cuvântări. A doua cuvântare debutează „după ce am curățit deplin pe teolog pe calea 
cuvântării”. Se cuvântă despre Dumnezeu și dumnezeire în genere.27 

Cuvântarea a doua stă pe ideea neputinței noastre de a cuprinde pe Cel 
necuprins. El și-a propus să arate singura cale care duce la Dumnezeu. Cunoașterea lui 
este îngăduită până la o limită, „prima plutire”, cum spune Sfântul Grigorie. Împiedicați 
de „σομα”, ne  rămâne  deschisă revelația naturală, „a doua plutire”, care este 

                                                            
26 Anton I. Adămuț, Literatură și Filosofie Creștină, sec. I-VIII, vol. I, Cuvânt înainte de Gheorghe 
Vlăduțescu, Edit. Fides, Iași, 1997, p. 263-264. 
27 Ibidem, p. 265. 
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contemplarea lumii sub aspectul ordinii și cauzalității.28 
Cuvântarea a treia este intitulată Despre Fiul și e consacrată apărării dumnezeirii 

Fiului. Cuprinde 21 de capitole grupate în două părți: cap. 1-17 și 18-21.29 În partea 
întâi se vorbește despre dumnezeirea Fiului și se dezvoltă pe larg întreaga doctrină 
hristologică, răspunzând pas cu pas la toate obiecțiunile eunomienilor, epuizând toate 
punctele lor de sprijin.30 

În partea a II-a, Sfântul Grigorie de Nazianz, arătându-se un adânc cunoscător al 
Sfintei Scripturi, enumeră foarte bogat, citate din Sfânta Scriptură a Vechiului și Noului 
Testament, care certifică ilustrativ Dumnezeirea cu Tatăl.31 

Cuvântarea a patra este intitulată Despre Fiul, e deci o continuare a celei de a 
treia cuvântări. Ce urmărește? Să demonstreze în continuare dumnezeirea Fiului 
împotriva obiecțiilor care conțin denumiri și situații umile cu privire la Fiul, deci lucruri 
care nu pot fi spuse despre Dumnezeu. Cuvântarea cuprinde tot 21 de capitole și o 
împărțim analog celei de a treia: partea întâi (cap. 1-17) și partea a doua (18-21).32 
Partea I prezintă cele zece obiecții scripturistice aduse de eunomieni împotriva 
dumnezeirii Fiului și răspunsurile la aceste obiecții. Partea a II-a tratează despre 
denumirile în general ale lui Dumnezeu (cap. 17-20) și despre denumirile Fiului, în 
special, cu documentare scripturistică (cap. 20-21).33 

A cincea Cuvântare teologică poartă titlul Despre Sfântul Duh și începe prin 
cuvintele: „Atâta a fost cuvântul nostru despre Fiul (...). Dar ce poți tu, zic ei, să spui 
despre Sfântul Duh? De unde ne aduci un Dumnezeu străin și neaflat în Scripturi?” Prin 
urmare, cuvântarea a cincea este închinată apărării dumnezeirii Duhului și este 
îndreptată împotriva pnevmatomahilor. Mai moderați decât arienii, aceștia admiteau 
dumnezeirea Fiului, dar nu și pe cea a Duhului considerat un Dumnezeu absent din 
Scripturi și, deci, o simplă inovație. Cuvântarea cuprinde 33 de capitole și are un dublu 
caracter: unul special (apărarea dumnezeirii Duhului) și altul general (formulări precise 
cu privire la deoființimea ipostasurilor dumnezeirii și cea mai precisă și mai sumară 
definiție a Sfintei Treimi). În fond, fiind ultima cuvântare, era firesc ca ea să cuprindă o 

                                                            
28 Pr. Ilie I. Brătan, Sfântul Grigorie de Nazianz dascăl ortodox, în MO, 1976, nr. 7-8, p. 522. 
29 Anton I. Adămuț, Op. cit., p. 267. 
30 Pr. Ilie I. Brătan, Op. cit., p. 523. 
31 Arhim. Grigore Băbuș, Op. cit., p. 494. 
32 Anton I. Adămuț, Op. cit., p. 271. 
33 Sf. Grigorie de Nazianz, Cuvântări teologice (cinci cuvântări despre Dumnezeu), trad. din limba greacă, 
cuvânt înainte și note de Gheorghe Tilea, din Cuvânt înainte, Edit. Herald, București, 2008, p. 17. 
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recapitulare și o formulare sintetică a dogmei Treimii.34 
Partea a IV-a a cercetării, numită Importanța și actualitatea învățăturii 

Sfântului Grigorie Teologul despre cunoașterea lui Dumnezeu se structurează pe trei 
capitole. Primul este intitulat Influența teologiei trinitare a Sfântului Grigorie asupra 
gândirii creștine ulterioare și tratează Învățătura despre cunoașterea lui Dumnezeu la 
ceilalți Părinți Capadocieni și la Sfântul Ioan Gură de Aur. În subcapitolul al doilea ne 
propunem să scoatem în evidență Contribuția Părinților Capadocieni la formularea 
dogmei trinitare și roadele ei pentru viața creștină. În ultimul subcapitol am abordat 
tema referitoare la actualitatea gândirii teologice a Sfinților Trei Ierarhi la început de 
mileniu trei. 

   
 

                                                            
34 Anton I. Adămuț, Op. cit., p. 274-275. 
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CONCLUZII 
 
 
În această lucrare vrem să subliniem rolul pe l-a avut Sfântul Grigorie în 

gnoseologia patristică. Putem spune că Sfântul Grigorie de Nazianz a căpătat pe drept 
cuvânt supranumele de „Teologul” par excellence al Ortodoxiei ecumenice, deoarece el 
nu este doar un teolog al vederii lui Dumnezeu, ci un teolog al Teologiei, care are în 
centru teoptia (adică vederea lui Dumnezeu), căreia i-au fost părtași mai înainte și 
Profeții și Apostolii. 

Marele Ierarh capadocian stabilește cel dintâi raporturile dintre Persoanele Sfintei 
Treimi și specificul fiecăreia dintre ele: Tatăl, Fiul și Duhul Sfânt au în comun ființa, 
necrearea și dumnezeirea: Fiul și Duhul Sfânt au în comun faptul că sunt din Tatăl.35 

Părinții Capadocieni înțelegeau Trinitatea în termenii unei monarhii divine. În 
cadrul acestei monarhii, Tatăl este sursa și cauza existenței Fiului și a Duhului și 
recunoscut ca monarhul divin. În rolul exclusiv al Tatălui – de sursă și cauză- stă și 
faptul că persoanele divine rămân distincte.36 

Divinitatea rămâne o monarhie în care arché este Tatăl. Persoana Tatălui este 
aceea care constituie Divinitatea în unicitaea și comuniunea ei. Astfel, ousia este 
punctul de referință comun al comuniunii divine, fără a fi înțeles ca substanță comună.37 

Koinōnia divină este exprimată prin ireductibilitatea fiecărui hypostasis la ousia. 
Conceptul care controlează particularul în termenul de hypostasis permite conceptului 
de divinitate diferențiată să fie adus la un nivel superior de rafinament. Ireductibilitatea 
celor doi termeni în înțegerea capadocienilor aduce claritate reaserțiunii ontologice a lui 
ousia în termeni de koinōnia.38 

 
 
 
 

                                                            
35 Răzvan Fibișan, Contribuția Triadologică a Sfântului Grigorie de Nazianz, în AB, 2014, nr. 7-9, p. 89. 
36 Nigel Rostock, Two Different Gods or Two Types of Unity? A Critical Response to Zizioulas’ Presentation 
of ‘The Father as Cause’ with Reference to the Cappadocian Fathers and Augustine, în „New Blackfriars”, 
vol. 91, nr. 1033 (2010), published by Wiley, p. 325. 
37 Paul M. Collins, Trinitarian Theology, West and East, Karl Barth, the Cappadocian Fathers and John 
Zizioulas, Oxford University Press, New York, 2001, p. 165. 
38 Ibidem. 
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