
Curriculum vitae
Europass

Informaţii personale
Nume / Prenume NITU TEODOR STEFAN

Adresă(e) Strada Frigului nr 13, Bl I7, Ap 10, Et II
900122, Constanta, Romania

Telefon(oane) +40 723 988886

E-mail(uri) nituteodorstefan@yahoo.com

Naţionalitate(-tăţi) Romana

Data naşterii 27.12.1977

Sex Masculin

Domeniul ocupaţional Chirurgie Generala

Perioada
               Funcţia sau postul ocupat 

05.01.2012 � prezent
Medic specialist Chirugie Generala

Numele şi adresa angajatorului
  Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Constanta, Tomis Nr.145, Constanta, Romania
Chirurgie Generala

Perioada
               Funcţia sau postul ocupat 

01.01.2006-31.12.2011
Medic rezident Chirurgie Generala

Numele şi adresa angajatorului
  Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Constanta, Tomis Nr.145, Constanta, Romania
Chirurgie Generala

Perioada
Funcţia sau postul ocupat             

Numele şi adresa angajatorului  
 Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

01.01.2005-31.12.2005
Medic stagiar
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Constanta, Tomis Nr.145, Constanta, Romania
Chirurgie Generala (6 luni), Medicina Interna (6 luni)

Perioada
Funcţia sau postul ocupat 

01.10.1996-12.05.1997
Operator dana si nava, lucrator comercial

Numele şi adresa angajatorului 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

Agroexport Siloz Port SA, Constanta, Romania

Educaţie şi formare
05.01.2012 � prezent

Medic specialist Chirurgie Generala � in urma examenului national din Octombrie 2011

Perioada 01.01.2006-31.12.2012

Calificarea / diploma obţinută Medic rezident Chirurgie Generala � in urma examenului National de Rezidentiat din 20.11.2005

Perioada 2007



Calificarea / diploma obţinută

Perioada
Calificarea / diploma obţinută 

Perioada
                   Calificarea / diploma obţinută 

Masterat in Chirurgie Generala cu lucrarea: �Chistadenocarcinomul de pancreas-probleme de
diagnostic diferentiat�, indrumator Prof. Univ. Dr. Vasile Sarbu

01.10.1998 � 31.06.2004
Student in cadrul Facultatii de Medicina Generala �Ovidius� Constanta

1997-1998
Merchandiser, Procter&Gamble Romania, Mercury SA, Romania
1996-1997
Berth and the Ship Operator (Foreman), Agroexport Siloz Port SA, Constanta, Romania

Perioada
Calificarea / diploma obţinută 

15.09.1992-01.07.1996
Elev in cadrul Liceului Teoretic �Ovidius�, Constanta

Aptitudini şi competenţe 
personale

Limba(i) maternă(e) Romana

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)
Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă

Limba Engleza C1 C1 C1 C1 C1

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine

Competenţe şi abilităţi sociale 1999: Training AIESEC Constanta(negotiation skills, communication, career planning, time planning)
1993-2011: Constanta Red Cross Voluntar;
1995-2000: Constanta Red Cross Instructor;
2002-2004, 2008-2010: Lector pentru Anatomia si Fiziologia omului pentru the Red Cross Nurses

Training Program,
2006-2010: Red Cross Constanta, membru
2008-2011: Certificate of Attendance as Instructor-The 2nd and 3th Edition of Surgery

Summer Camp (topics-handling of basic surgical instruments, knot tying, surgical sutures,
wound management, applying bandages, intestinal resections and anastomosis,
basic vascular suture, basic laparoscopic skills)

2010 � Advanced Skills in pelvic static disorders surgery, Romanian Society of Uro-Gynecology

Lucrari publicate Surgical treatment of toxic multinodular tyroid - comparative study of surgical techniques - Silvia Savin,
A. Berro, Nitu TS, Dr. I. Candea, V. Sarbu - National Congress of Surgery, Constanta 4-7 June 2008
Usage of the saphena magna vein in the achievement of therapeutic arteriovenous fistulae for
haemodialysis - Marta Budu, Madalina Fanaru,T. St. Nitu,D. Bajan, , Raluca Pasare - The 10th
Congress of Phlebology, Timisoara-23-25 May 2008
Total thyroidectomy in thyroid disease treatment - Silvia Savin, Sârbu V., Berro A., Nitu T.S., Miga A.,

Ivanoschi A., Maria Mihaela Tomita � National Surgery Conference, Targu Mures, 17-19.05.2009
Prevention and treatment of complications in total thyroidectomy � Mateescu Cristina Prof.univ.dr. Sarbu

Vasile, Savin Silvia, Nitu Teodor-Stefan - 12th National Congres of young doctors and students -
Bucuresti,2009
Intestinal obstruction in small bowel tumor � case presentation - Berro A., A. Doga, Maria Mihaela

Tomita, Savin MI, TS Nitu, A. Miga - The 12-th Anniversary of the Faculty of Medicine, Constanta, 2010
Attendance to the National Congresses of Surgery organized by Romanian Society of Surgery- The

23th, 24th and 25th Edition-24-27 May 2006, Oradea, 28-31 May 2008, Constanta,3-6 May 2010 Cluj
Napoca



Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului

Cunostinte operare PC, Tehnoredactare Word, Excel,Powerpoint

Hobby-uri Pescuit, inotul, baschetul, calatorii montane.


