
INFORMATII PERSONALE Cecilia Curls 

Str. l)oniiica.ca, nr. I 39his, hi. 24pt., ap. 2- cod postal 800201 - Calali - Romãnia 

0236 / 415780 0755016717 

Ceciliacuns@yahoo.com  

Sexul Femingn I Data nateni 6/06/19691 Naionalitatea Romana 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CAN DIDEAZ 

POZITIA 	Dosar de personal - Facultatea de Medicina si Farmacie, Universilatea ,,Dunarea de Jos" 
LOCUL DE MUNCA DORIT Galati 

STUDIILE PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZA 

EXPERIENTA PROFESIONALA 
PescneV separatfiecare bc de muncã. Incepei Cu cel mai recent] 

Scriei datele (de la - pànà la) 2016- prezent Asistent universitar la Facultatea de Medicina si Farmacie, Universitatea 
"Dunarea de Jos" Galati - Catedra - Medicina interna 
2013- prezent Psihoterapeut in supervizare; 
2012- Psihoterapeut in hipnoza clinica, relaxare si terapie Ericksoniana; 
2009 Medic Primar Medicina de Familie; 
2008 - prezent Medic U.M. 0502 Bucuresti 
2006-2007 - Profesor Scoala Postliceala Sanitara ,,Carol Davila"- catedra anatomie; 
2004-2008 C.M.I. Dr. Cuns Cecilia - Medic in medicina de familie; 
2002- 2003 S.C. Vita/med S.R.L. - ambulanta pnvatà - medic; 
2001 - 2004 Spitalu! de Urgençe "Sf. Apostol Andrei" Gala# 

- Medic rezident in medicina de familie; 
1999- 2000 Spitalul de Urgene "Sf. Aposto! Andrei" Galati 

- Medic stagiar; 

EDUCATIE 51 FORMARE 
[Adaugai câmpun separate pentru fiecare etapa de formare. lncepei cu cea mai recent] 

Scriei datele (de la - pãnã la) 	2013 - prezent Doctorand in Medicina Anul IV - Universitatea ,,Ovidius" 	Scneti niveiul EQF, 
Constanta. 	 daca 11 cunoateti 
2008-2013 Cursuri de dezvoltare personala - Prof. Univ Dr. Ion Dafunoiu; 
2006 - 2009- Universitatea ,,Spiru Haret' Specializarea Psihologie; 
2006 - 2008 Masterat Psihologie Cognitiv - Comportamentala, Universitatea ,,Titu Maiorescu", 
Bucuresti; 
2001 - 2004 Rezidentiat - specializarea medicinà de familie; 
1992-1998 Universitatea de Medicinã §i Farmacie "Gr.T.Popa" - Iai - Medicina Generala 
1990-1992 5coala Postlicealà Sanitarà Galati - asistent medical. 

COMPETENTE PERSONALE 
[tergei cãmpunle necompletate.] 

2009 Curs intensiv de electrocardiografie - Universitatea Medicina si Farmacie ,,Carol Davila" 
Bucuresti; 

2009- IX-th National Conference Of Sexual Medicine With International Participation Lucrari 
prezentate 

-,,lmplicatiipsihomorale ale violului" si "Aspecte psihologice ale afectarii relatiei de cup/u"; 
2009- Conferinta Nationala de Medicina Familiei - Lucran prezentate - ,,Comunicarea vestilor 

re!e in medicina - masuri de traumapreventie" si ,,Sexualitatea - intre moda si moralitate"; 
2008 - Confennta Nationala de Medicina de Familie - Lucrare prezentata - ,,Managementul 



depresiei in medicina de familie - o abordare cognitiv-comportamentala "; 
2008— Conferinta de Neuropsihiatrie pentru medicul de familie - Lucrare prezentata -,,De la 

mobbing la anxietate si depresie"; 
http://mediamed.ro/imf/imf.php  nr=3 

2005 "Analizâ tranzactionalã §i somatoterapie" - GESTALT TERAPIE - Dr. Andre Moreau; Curs 
Formare 
- Dependentà - Autonomie - Vindecare; 
- Efectul Placebo in psihiatrie; 
-Triunghiul dramatic: victimã, salvator, persecutor — alcoolism; 
- lnteligena emoionalã; 

2001 ,,Rolul si responsabilitatile personalului medical in protectia si promovarea drepturilor 
copilului. 
Asistenta perinalala"— Ministerul Muncii si Autoritatea Nationala pentru Protectia Drepturilor 
Copilului; 

2001 "Atelier de planificare familiala pentru furnizorii din asistenta primara" - Centrul National de 
Perfectionare in Domeniul Sanitar. 

Limba(i) matemã(e) Limba romana 

Alte limbi strãine cunoscute 	 INTELEGERE 
	

VORBIRE 	 SCRIERE 

Limba engleza 
(B) 

Limba franceza 
(A) 

Ascultare 	 Citire 
	Participare la 

conversatie 

Da 
	

Da 	 Da 	 Da 	 Da 

ScneV denumirea certiflcatului. Scrieti nivelul, dacã II cunoatej. 

Da 	 Da 	 Da 	 Da 
	

Da 

ScrieV denumirea certificatului. ScrieV nivelul, dacã ii cunoatei. 

Nivelun: A112: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator expenmentat 
Cadrul european comun de refennã pentru limbi strãine 

Discurs oral 

Competente de comunicare 	Bune competene de comunicare dobàndite prin expenenta proprie avand C.M.I. Dr. Cuns Cecilia - 
Medic 

ecilia-
Medic in medicina de familie; 
Competente de comunicare dobandite pnn studiul disciplinelor: psihologia comunicarii 
(Facultatea de psihologie) si comunicare terapeutica (studii de master Specializarea 
"Psihoterapii Cognitiv - Comportamentale', Universitatea TITU MAIORESCU Bucuresti) 
Competente de comunicare dobandite cu ocazia parcurgeni programului de formare si 
dezvoltare personala - Prof. Univ. Dr. Ion Dafinoiu 



Competene 
	

Leadership (in prezent, sunt responsabil/ã de o echipã compusa din 2 persoane) 
organizai onale/ma nagenale 

	
Competente de management organizational si economic (discipline de studiu - psihologie 
organizationala si manageriala; psihologie economica) 

Competene dobândite la locul 
de muncã 

Competene informatice 	• 0 bunã cunoatere a instrumentelor Microsoft OffIceTM 

Alte competent e - 

Permis de conducere 

INFORMATII SUPLIMENTARE 



Publicatii 
Prezentãri 
Proiecte 

Confenne 
Seminarii 
Distinctii 

Afilieri 
Referinte 

1. Conferinta Nationala de Medicina de Familie - Prima Linie in Asistenta Medicala - Braila 
2008 — ,,Managementul Depresiei in Medicina de Familie —0 Abordare Cognitiv-
Comportamentala"; 
2. ,,Buletinul Asociatiei Balint" nr. 40-41 I 2008 - ,,De la mobbing la anxietate Si 

depresie"; 

3. Jumalul Medicului de Familie" (prezentat la Conferinta de Neuropsihiatne Pentru Medicul de 
Familie - Bucuresti 2008) - JMF, vol. 1, nr. 3 - Septembrie 2008 -,,De Ia mobbing la anxietate si 
depresie" - http:I/mediamed.ro/jmf.php  nr--3; 
4. ,,Buletinul Asociatiei Balint" nr. 38 / iunie 2008 - ,,Psihoterapia contextual-modulara intr-un 
caz de sindrom burnout"; 
5. 2009 Braila - lXth National Conference of Sexual Medicine With International Participation, 
avand tema: 

- Sexual Health - Risk Factors - ,,Sanatatea sexuala - Facton de risc"; 
,,Implicatii psihomorale ale violului"; 

- ,,Aspecte psihologice ale afectarii realtiei de cuplu"; 
6. Conferinta Nationala de Medicina de Familie - Medicina de Familie si Sanatatea Populatiei - 
Bucuresti, mar-tie 2009: -,,Comunicarea vestilor rele In Medicina" si 

-,,Sexualitatea - Intre Moda si Moralitate"; 
7. Publicatie editata de Serviciul Roman de lnformatii "Intelligence" - martie-mai 2010, 
Bucuresti, "Biterorismul - Bomba Nucleara a Secolului XXI"; 
8. Jurnalul Oficial al Facultatii de Medicina si Farmacie Galati Nr. 15/ 2010 "Cognitiv Behavioral 
Psychotherapy For Anxiety Disorders"; 
9. Zilele medicale galatene - "Afectiunile psihosomatice in medicina de familie" 2012; 
10. Zilele medicale galatene - "Comunicarea vestilor rele in urgentele medico-chirurgicale - 
Particulantati ale relatiei: medic-pacient-apartinatori" 2014; 
11. Ziva Mondiala a Sanalatii - "Psihopatologia si psihoterapia pacientului cu obezitate si 
tulburari de alimentative —Anorexia nervoasa si bulimia" —2015; 
12. Zilele medicale galatene - "Interventii farmacologice vs. Interventii non-farmacologice la 
pacientli cu afectiuni psihosomatiuce" —2015; 
13. Annals Of "Dunarea de Jos" University of Galati - Facicle XVII Medicine No. 2— 2015 ISSN-
L:1583-2074; ISSN:2344-4428— "Psichosomatc Illness — Therapeutic Reltionship & 
Psichoterapy; 
14. Conferinta "Ziva Mondiala A Sanatatii" - "Elaborarea motivatiei pentru schimbare (Interviul 
motivational) si aderenta pacientului la regimul igieno-dietetic in afectiunile metabolice" - 
2016; 
15. Conferinta Nationala de Medicina Fami!iei cu participare Intemationala - "Terapia centrata 
pe pacient (individualizata) in medicina primara" - Bucuresti, martie 2016; 
16. Zilele medicale galatene - "Importanta studiilor mixte in cercetarea medicala. 
Particularizare - Relatia terapeutica si acceptarea dicgnostica in afectiunile psihosomatice" - 
2016; 
17. Carte "Algontm de diagnostic rapid al afectiunilorspihosomatice" ISBN978-606-915-027-6, 
Editura Olimpias, 2016; 
18. Carte "Repere teoretice si practice in afectiunile psihosomatice. Acceptarea terapeutica in 
relatie cu alianta terapeutica" 1SBN978-606-628-171-3, Editura Europlus, 2016. 
19. Annals Of "Dunarea de Jos" University of Galati - Fascicula XVII Medicine No 2-2016, 
ISSN-L:1583-2074; ISSN :2344-4428- "Acceptance Diagnostic and Therapeutic Psychosomatic 
Affections 
- A Qualitative and Quantitative Approach" 
20.Conferinta "Ziva Mondiala a Sanatatli" ,Masti ale depresiei - capcane de diagnostic in 
asistenta 
medicala primara, Galati, aprilie 2017, [prezentare ppt] 
21. 1St  Eastern European Conference of Mental Health "In and Out of Your Mind" 11-14 mai 
2017 Galati, The Importance of the Therapeutic Relationship in Diagnostic Acceptance in 
Patient with Psychosomatic Disorders [prezentare ppt] 
22. Conferinta "Ziva Medicului de Familie" Brasov iulie 2017, Influenta aliantei terapeutice in 
acceptarea diagnostic la pacientii Cu afectiune psihosomatica (lucrare acceptata spre 
prezentare la data de 8 iulie 2017 la sectiunea etica si corn unicare) [prezentare ppt] 



ANEXE 

Adauga o listh a documentelor anexate CV-ului. Exemple: 

• copii ale diplomelor §i certificatelor de calificare; 
• recomandãri de la locul de munca; 
• publicai sau cercetàri. 


