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Teologia si viata duhovniceasca reflectate in epistolele Sfantului Isidor
Pelusiotul

Cuvinte cheie: Biografie, opera, dogmatica, triadologie, hristologie, viata
duhovniceascd, desavarsire, patima, virtute, erezii, monahism, asceza,
indumnezeire, preotie, euharistie, botez, mirungere,maslu.

INTRODUCERE

1. Argumentum

Indemnul legat de necesitatea alcituirii unei teze de doctorat referitoare la teologia,
limba si dialectica sfantului Isidor Pelusiotul se regaseste textual in volumul al IIl-lea al
Patrologiei eruditului profesor I.G. Coman'. Consultind bibliografia revistelor teologice de
specialitate si alte izvoare, am constatat cd acest lucru nu s-a realizat incd in teologia
romaneascd, cel mai probabil din cauza absentei unei traduceri moderne si actualizate a
operei acestuia in limba romana.

In colectia Pdrinti si Scriitori Bisericesti a Patriarhiei Roméne traducerea operei
Stfantului Isidor se afla in stadiul de proiect, ceea ce ne-a condus initial spre concluzia ca in
afara de cateva pasaje continute in Patericul Egiptean epistolele isidoriene nu sunt
accesibile in limba romana. Ulterior am descoperit ca existd un manuscris cu numarul 168
la manastirea Neamt, copiat la mandstirea Secu n anul 1769 de un monah pe nume Teofan,
probabil ucenic al lui Paisie Velicicovski si transliterat mai tarziu din chirilicd de oarecare
monah Vartolomeu, care cuprinde traducerea corpusului epistolar. Din pécate, talmacirea
este profund tributard limbajului extrem de greoi, plin de arhaisme al secolului al XVIII-
lea, fiind absolut necesara consultarea textului original grecesc pentru deslusirea sensurilor.
Pentru comparatie, am addaugat in anexe cateva pagini din aceasta transliterare.

Prin urmare, suntem convinsi ca cele 2012 epistole editate in colectia Migne (PG

78) reprezinta un tezaur bogat si un material imens de studiu si analiza.

! Joan G. Coman, Patrologie, Vol. 3, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti 1988, p.468: «Limba, dialectica si ideile lui Isidor ar merita sa fie studiate intr-o teza de doctorat
in patristica sau in filologia clasicay .



Partea intai
Capitolul I

Personalitatea si opera Sfintului Isidor Pelusiotul

Stantul Isidor Pelusiotul reprezintd una dintre cele mai speciale si interesante
personalitati patristice ale Ortodoxiei, fiind contemporan si considerat de aceeasi valoare cu
marii capadocieni. Cu toate acestea, dimensiunea personalitdtii, a operei si a contributiei
sale la dezvoltarea teologiei patristice raman oarecum ascunse in smerenia asumata a vietii
monahale ascetice, pe care a dus-o din tinerete. Viata retrasd de anahoret a fost aceea care a
determinat si modul manifestarii sale in dezbaterile teologice ale vremii, anume scrierea de
epistole catre diversi destinatari, prin mijlocirea cérora reusea sd fie Intotdeauna
omniprezent spiritual in mijlocul controverselor, dar in acelasi timp si marele absent, cu
trupul, nedespartit de pustiul pe care-l iubea cu toata fiinta. Retragerea din lume si faptul ca
a trdit cea mai mare parte din viatd ca pustnic, au condus la consemnarea 1n izvoarele
vremii a foarte putine date biografice. Cu toate acestea, din opera sa extragem destule
informatii care ne permit descrierea destul de concretd a personalitatii sale duhovnicesti.

Majoritatea datelor legate de viata sfantului Isidor sunt diferit interpretate de
cercetatorii care au incercat sa-i creioneze prezenta in istorie. S-ar fi nascut, se pare, in anul
350° d.Hr., ori ceva mai devreme3, iar dupa altii, fie In 3604, sau chiar 370°. Controversat
este si locul nagterii. Unii sustin ca ar fi vizut lumina zilei in Alexandria®, in timp ce altii il
leagd de localitatea Pelusa’, asezatd in apropierea masivului muntos cu acelasi nume si

localizat in estul Egiptului, la gura de rasarit a Nilului® .

2 T. Apbya, Yaduviuo e mapodone ellnvikiic exdéoews, Eioaywyid, O dyoc loidwpoc ITnlovoidtne
«Studiu la prezenta editie in limba greaca, Introducere, Sfantul Isidor Pelusiotul», PG 78, editie ingrijita de
Ilodvvov Audt, Editura Centrului Patristic, Atena, 1987, p.va

’ K. ®ovoka, OQeqydpor omhitar, o1 Hoxepec kou ekihnoiootikoi ovyypapeic amé tov 325-750 u.X.
(Dumnezeiestii ostasi, Parintii §i scriitorii bisericesti din perioada 325-750 d. Hr.), Atena 1975, p. 28-29.

* 11 Xpiotov, Exxigoiacuxi Ipoyuecoroyia, Hotépsc kar Ocoidyor tov Xpiotiavieuod (Literatura
Bisericeasca, Parinti si Teologi ai crestinismului), vol.l, editura Kvpopdvov,Tesalonic, 1991, p.240.

SR.J anin, loidwpog I[niovorwtys, in OHE, vol. 6, Atena 1962, p.1012.

% J. Quasten, Patrology,vol. 3, Editura The Newman Press, Maryland 1960, p.180; II. Xpfjctov, op. cit. p.
241; R. Janin,op.cit,p 1012; X. Evotpatiddng, Ayioddyov e Opboddéov Exiinaiog, editura Apostoliki
Diakonia, Atena, 1995, p.225; A Toqung, ExxAnoiaotixn I pouuaroloyia, editura Purnara, Tesalonic, 1996,
p.139; B. Baldwin, Isidor of Pelousion, OBD, vol.2, Oxford University Press, Oxford 1991, p.1016.

" PG 117, 293D-296B — Mineiul pe Februarie; K. ®ovoka, O Ayioc loidwpoc o Inloveidtie, ue eidixi
ovopopd. oty ypnon koi gpunveia e Kouvns diabnrng (Sfantul Isidor Pelusiotul, cu referire speciald la
Jfolosirea si interpretarea Noului Testament), Atena, 1994, p.33.

¥ Alapovtomovrov AS., Ioidwpoc o Iylovoidyg, in Noul Sion, nr. 21 (1925), Terusalim, p.99.
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Putem sa facem anumite conexiuni si sa stabilim perioada istorica in care a trait,
extragind informatii din opera sa. Aflam, spre exemplu, din epistola 224 (IV) ca Sfantul
Isidor s-a nascut dupa Sfantul loan Hrisostom (deci dupa anul 347 d.Hr.). Pe de alta parte,
faptul cd nu pomeneste nicdieri in scrierile sale despre moartea Sfantului Chiril al
Alexandriei, fiul sau duhovnicesc, petrecuta la anul 444 d.Hr., ne conduce spre concluzia ca
Sfantul Isidor plecase deja la Domnul, inainte de aceasta data.

Personalitatea sa complexa denota faptul cd a primit o educatie aleasd inca din
copildrie. Provenea dintr-o familie crestind evlavioasa, destul de bogata, ceea ce i-a permis
sa studieze din tinerete filosofia antica, retorica, filologia greacad si latind, precum si
literatura crestind a epocii sale’. Este posibil si fi studiat la Scoala Cateheticd din
Alexandria, unde preda la acea vreme Didim cel Orb'’. Intr-o lume in care sensul celui
mai mic cuvant putea provoca o adevarata furtuna in viata Bisericii si a societatii, filologia
era o materie de baza a celor eruditi, un instrument indispensabil pentru a purta o
corespondentd bogata cu personaje istorice atat de diferite, de la imparati si patriarhi, pana
la cei mai simpli crestini.

Dupa terminarea studiilor se pare cd a lucrat ca profesor de retoricd si catehetica,
dovedindu-se un pedagog desavarsit pentru studentii sdi, lucru care se reflectd mai tarziu si
in continutul meticulos si limbajul elevat al operei sale. Envieux il defineste ca fiind "un
maestru al literaturii si scrierilor grecesti” si lanseaza ipoteza potrivit careia Isidor ar fi
fost hirotonit preot cu mult mai devreme de intrarea n cinul monahal, slujind o vreme la o
biserica din Alexandria si ulterior din Pelusa''. Asa s-ar putea explica implicarea sa in toate
aspectele sociale si politice din viata cetdtii, si influenta pe care o avea asupra unor
personalititi publice din vremea sa'’. Amintim, spre exemplu, interventia ficuti citre
Rufin, pentru a nu numi un capadocian ca guvernator al orasului'”.

Asa cum am amintit, Sfantul Isidor, cu toate cd ar fi putut duce o viata lipsita de
griji materiale, a renuntat la cele lumesti si a intrat in cinul monahal'. Si nu uitim ci ne
aflam in epoca de maxima inflorire a monahismului egiptean, in care mii de oameni erau
atrasi de vietuirea cea Ingereascd si alegeau sd trdaiasca in cele mai aspre conditii ale

desertului. Si 1n acest caz exista opinii divergente. Unii cercetdtori sustin ca s-ar fi calugarit

? Nicodim Aghioritul, Zovalapiotic twv dddexo unvdv tov eviavrod (Sinaxarul celor doisprezece luni ale
anului), vol 3, editura OpB6do&og Kuyéln, Tesalonic 1995, p.194.

" 11. Xpiotov, op. cit. p.222.

p, Envieux, Isidore de Peluse, editura Beauchesne, Paris, 1995, p 324.

"* Ibidem.

“PG 78, (1.49), 448D.

* A. Mraévov, Ioidwpoc o Ilplovoidyg, Atena 1922, p. 24.
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in pustiul Nitriei, unde l-ar fi avut ca ucenic pentru o vreme pe Sfantul Chiril al
Alexandriei, iar altii socotesc ca ar fi intrat in monahism direct intr-una din lavrele
raspandite in muntii din apropierea Pelusei.

Impodobit cu virtutea smereniei, nu a acceptat niciodati vrednicia de staret si cu
greu a fost convins sa primeasca taina preotiei. A fost hirotonit, se pare, fie chiar de
Sfantul Atanasie cel Mare', fie de episcopul Pelusei - Ammonio'®.

Informatia potrivit cdreia ar fi fost rudd cu patriathii Teofil si Chiril (ai
Alexandriei), desi este cuprinsia in Minei, se pare ci nu corespunde realititii' . Este
cunoscut si faptul cd sfantul Isidor nutrea o admiratie profunda fatd de sfantul loan Gura de
Aur, drept pentru care a si intrat in conflict cu patriarhii mai sus mentionati, dar nu a fost un
ucenic direct al marelui ierarh, asa cum au afirmat unii cercetatori. Acest lucru ar fi aparut
negresit in epistolele sale'®.

Elemente autobiografice se regasesc pe tot parcursul operei sale, fie exprimate cu
claritate, fie subintelese din context. In scrisoarea citre Thavmasie, spre exemplu, aduce in
discutie hotirarea sa definitiva de a parasi cele lumesti, pentru a intra in viata monahala. {i
explica faptul ca departe de zgomotele vietii laice, sufletul descopera puteri nebanuite de a
intra In comuniune cu Dumnezeu, prin intermediul rugdciunii, intarindu-se necontenit:

9919
a””. Pentru

»Despre mine, sa stii, ca am hotardt a ma retrage catre vietuirea monahal
perioade indelungate de timp pleca in desert, unde se nevoia cu asprime. Cu toate acestea,
in vecindtatea sa, se regdseau si alti anahoreti, care-1 recunosteau drept avvd, in sensul de
parinte duhovnicesc si care-i cereau sfaturi vis a vis de urcusul spiritual: ,,M-am retras, de
tanar si am locuit in cele mai izolate locuri din desert, dar cu toate acestea, usa mea a fost
mereu cercetatd de fratii pustiei”” .

In corespondenta sa cu manistirea Pelusion, lasi si se inteleagi faptul ci se
nevoieste undeva pe crestele din apropierea lavrei®'.

Stantul Isidor a influentat activ lucrarile celui de-al treilea Sinod Ecumenic din 431
de la Efes, jucand un rol important in dezbaterile privind combaterea ereziei nestoriene™.

Teolog desavarsit, el a fost in masurd sa identifice din vreme posibilitatea aparitiei ereziei

15 K. ®dovoka, op. cit. p. 150.

1® R.Janin, op. cit. p. 1012

7 A. Mmodévov, op.cit. pp. 13-14.

'® Ibidem, p.14.

PG 78, (1. 402), 408B.

2 1dem, (1. 141), 277A.

! Idem, (I. 150), 284B.

* Xp. Evioheidn, Bioc-moliteia xou axorovbion twv Ioiddpwv tov Inloveidrov kar tov ev Xio(Viata-
activitaea i slujbele lui Isidor Pelusiotul si a lui Hios), Atena, 1952, p.10.
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lui Eutihie In Egipt si sd-1 prevind pe episcopii locali fata de aceastd noua ratacire”. In
timpul sederii sale in Alexandria a participat activ la lucrarea cateheticd a Bisericii,
devenind renumit mai mult decdt tofi, prin cuvéntari si fapte®.

I se recunoaste contributia in doud aspecte importante legate de evenimentele
epocii sale:

a. Inscrierea numelui Sfantului Ioan Gurd de Aur in Dipticele Bisericii din
Alexandria de catre Sfantul Chiril®.

b. Combaterea nestorianismului, in contextul careia a contribuit decisiv la
impicarea Sfintilor Chiril si Ioan al Antiohiei®.

Doua au fost coordonatele vietii sfantului Isidor. Pe de o parte, din tinerete dedicat
ascezei, desavarsirii personale si urcusului duhovnicesc, iar pe de altd parte, iubirea fata de
aproapele si grija pentru indreptarea si salvarea cat mai multor suflete, prin epistolele pe
care le-a trimis cu dragoste si smerenie. Semnificativa este si descrierea sa din Lexiconul
lui Suidae: Barbat invatat, filosof si retor”’, ceea ce ne spune multe despre educatia sa. A
adormit intru Domnul in jurul anului anul 4407, a fost foarte curdnd trecut in randurile
sfintilor si este praznuit la data de 4 februarie. Sfintele sale moaste se gisesc o parte in
Egipt, iar o altd parte la manastirea Sfantul Varlaam, din cadrul complexului monahal de la
Meteora — Grecia.

Chiar mai nainte de trecerea sa la cele vesnice, opera Sfantului Isidor a inceput sa
fie pretuitd si copiata la diferite manastiri, fiind folosita in dezbaterile teologice, uneori
chiar de ambele tabere. Prima referire istorica pastrata este legatd de numele episcopului
monofizit Sever de Antiohia. Dupd urcarea pe tron a lui Iustin I in locul imparatului
monofizit Anastasie, In 518, doctrina ortodoxa stabilita la Calcedon, a devenit din nou
oficiala in Imperiu. De aceea Sever a fost exilat la Alexandria pentru doi ani, timp 1n care a
scris lucrarea Liber Contra Impium Grammaticum, o lucrare criticd la adresa lui loan
Gramadticul, sustinator al hotdrarilor de la Calcedon, si pe care-l cunoastem doar din
prezentarea lui Sever. Acesta din urma ne spune cad loan se folosea de opera lui Isidor in

argumentatia sa. Pe de altd parte, Sever Insusi sustine cd a consultat mai multe colectii ale

» Filaret, Arhiepiscopul Cernigovului, Iotopikn didookolio mepi twv llatépwv e Exxinoiog, vol.3,
Ierusalim, 1887, p.103.

* Evaypiov, Exxinoiactici otopia, 1,15, PG 86, 2461-2464. Numeopov Koihictov, Exkinotaotuch
wotopia, 14,53, PG 146, 1249D-1253D.

¥ Vezi epistolele: (1.310.152.156); (I1.42); (V.32).

(v .457).

7 A. Adler, Suidae Lexicon, Stuttgart 1967-1971.

* Nicodim Aghioritul, op. cit., p.217.



scrisorilor Sfantului Isidor ce se gaseau in Alexandria si care, spune el, Tn mod explicit vin
in contradictie cu hotararile de la Calcedon®. De asemenea, respinge si argumentatia lui
lIoan, potrivit careia Isidor ar fi fost episcop de Pelusa. Potrivit rezultatelor investigatiei
sale, Sever a aflat din sursele sale cd Isidor a trdit de fapt in timpul in care Ermogen era
episcop de Rhinocorura iar Eusebiu episcop de Pelusa, ambii participanti activi la Sinodul
I Ecumenic. Observam, asadar, cd pand la inceputul secolului al VI-lea exista deja in
Alexandria o colectie de epistole isidoriene disponibild spre consultare™. intr-o scrisoare
din partea lui Sever de Antiohia catre un oarecare Zaharia din Pelusa, Sfantul Isidor este
numit ,,venerabilul preot Isidor, altarul lui Hristos, vasul slujirii Bisericilor, comoara a
Sfintei Scripturi”, iar 1n altd parte ,,un preot corect in credinta, plin de intelepciune divina si
de stiintd biblica®".

Urmatoarea mentiune a operei Sfantului Isidor o intalnim in anul 549 la Facundus,
episcopul de Herminae. In lucrarea sa Pro Defensione Trium Capitulorum, acesta aminteste
faptul ca la Constantinopol existad o colectie de 2000 de epistole, scrisd de un preot egiptean
Isidor de Pelusa’.

La sfarsitul secolului al VI-lea Evagrie Scolasticul introduce in lista cuprinsd in
lucrarea sa Istoria Bisericeasca, aldturi de Synesiu de Cyrene si opera Sfantului Isidor
Pelusiotul, despre care mentioneazad ca era faimos pentru modul de viata ascetic si pentru
cunoasterea doctrinei si cd, de vreme ce i scrisese lui Chiril al Alexandriei, trebuie sa fi

fost contemporan cu el>.

» Severus of Antioch, Liber Contra Impium Grammaticum (ed. J. Lebon, CSCO 102, pp. 182-183); René
Aigrain, Quarante-neuf lettres de Saint Isidore de Péluse (Paris: Picard & Fils, 1911), 21, n. 2., apud.
Laurent Boivin, op. cit. p.17-18.

% Ppierre Evieux, “Isidore de Péluse, la numérotation des lettres dans la tradition manuscrite,” Revue
d’histoire des textes 5 (1975): 62-63.

*1'1.G. Coman, op. cit. p.458; Severus of Antioch, The Sixth Book of the select Letters of Severus of Antioch,
trans. and ed. by E. W. Brooks, vol. 2 (Oxford: Williams and Norgate, 1969), 251, apud. Laurent Boivin,
op.cit. p.18.

3 Nam uir etiam sanctissimus et magnae in Ecclesia Christi gloriae, Isidorus presbyter Aegyptius Pelusiota,
quem duo millia epistularum ad aedificationem Ecclesiae multi scripsisse nouerunt, qui etiam pro uitae ac
sapientiae suae meritis, ut pater ab ipso beato Cyrillo et horatus est et uocatus... Facundus of Hermiane,
Defence of the Three Chapters 2.4.12, (ed. by Anne Fraisse-Bétoulieres, SC 471, p. 320). Also see C. H.
Turner, “The letters of Saint Isidore of Pelusium,” The Journal of Theological Studies 6 (1905): 71; Smith,
“Manuscript Tradition,” 207; Schmid, Die Christologie,17; Menze, Syrian Orthodox Church, 253; apud.
Laurent Boivin, op.cit. p.19.

3 Emi tiic avtiic Siénpene Paosihelog kol Toidmpog, 0d kKAEog e0pd Katd THY moinow, Epyo Te Kol Adyo Tapd
nact daPfomtog O¢ obtm pev Vv odpka Toig wovolg EEEtnéey, obtm O TV YuyTVv 1015 AvaymYKoig Emiave
AOYOLC, OG AyyeAlkov mi yiic peteAbeiv Piov, omAny te {doov o1 movtog gival Plov 1€ povadikod kol Tiig
sic @cdv Bswpiac. Téypoamtor 8 obv avTd moAkd pév kol Etepa maong Odeeksiog Eumhea yéypomton 8¢ Kol
mpdg Kopilhov tov doidipov, €€ dv péhcta Seikvutor tod Ogonesiov cuvakudoar Toig ypévols. Evagrius
Scholasticus, HE 1.15.1 (ed. by Laurent Angliviel and Guy Sabbah and French trans. by A. J. Festugiere,
Bernard Grillet, and Guy Sabbah, SC 542, p. 172). See also Evieux, Isidore de Péluse, 301-302. For a good

8



In anul 549 diaconul Rusticus, cunoscut de istorici pentru faptul ci a alcatuit si
revizuit versiunea latind a Actelor Sinodului de la Calcedon din 451, precum si pentru
opera numitd Synodicon, un fel de versiune latind a lucrdrii lui Irineu — Tragoedia, a
introdus 1n cea din urma 49 de epistole isidoriene traduse 1n latind, pe care sustinea ca le-a
extras dintr-o colectie originald, pe care o gasise la Constantinopol. Rusticus descrie aceasta
colectie, ardtand ca era cuprinsd din patru Carti, continand fiecare cate 500 de epistole,
adunate de Calugarii Achimiti. Manastirea lor era fondata de episcopul eretic Alexandru in
anul 440, iar monahii ei urmau un regim ascetic riguros, bazat pe priveghere, rugaciune
permanentad si matanii. Tonul critic al lui Isidor la adresa Sfantului Chiril al Alexandriei,
marele oponent al episcopilor orientali, i-a determinat pe Achimiti sa le pastreze.

Cel mai vechi manuscris contindnd epistolele Sfantului Isidor provine de la
manastirea elend Grotta Ferrata. Acesta dateaza din 985 si este alcatuit din doud sectiuni —
una cuprinde 600 de scrisori, iar cea de-a doua 1000. C.M. Turner formuleaza ipoteza ca
acest manuscris s-ar baza pe colectia originald a monahilor Achimiti, dar fara sa poata
proba acest lucru. In orice caz, este un manuscris original si este cel mai extins dintre cele
care au trecut testul trecerii timpului. Toate celelalte contin doar cateva sute, sau cel mult o
mie de epistole: Paris MS, gr. 832 (sec. XIII); Vat. gr. 649-650 si Watt. Ottob. gr. 341-383
(sec. XVI); Vienna cod. gr. ccxci (sec. XIV); Paris, gr. 949 (sec. XVI); Venetus Marcianus
126 saec. xiv (sec. XVII); Munich gr. saec. xvi si Munich gr.50 (sec. XVII).

Pe de alta parte, istoria publicarii principalelor editii incepe cu versiunea lui Jacob
Billi la 1585 (continand 1213 scrisori), revizuitd apoi In 1605 de Conrad Rittershusius (care
a adaugat 230 de epistole) si tradusa in latind de Andreas Schott in 1623, care ulterior a
publicat un volum separat in 1629, cu un adaos de 569 de epistole. Combinarea acestor
editii separate a fost facutd de Aegidius Morel in 1638 intr-un volum ce a unit editia lui
Rittershusius cu volumul separat de epistole noi a lui Schott. Aceastd versiune a devenit
ulterior editia standard a celor 2012 epistole, impdrtite in cinci Carti, cu note realizate de
iezuitul Petrus Possinus, pe care J.P.Migne a editat-o in 1860.

Dintre editille mai noi mentiondm cele doud volume din colectia Sources
Chretiennes, 422 si 454, ingrijite de specialistul Pierre Evieux, Paris 1977 — 1978, dar care
nu cuprind tot corpusul epistolar si cele cinci volume din colectia 'EAAnveg Tlatépeg g

ExikAnoiog, cu text paralel greaca veche — neogreaca, Tesalonic 2000.

English translation of this passage, see The Ecclesiastical History of Evagrius Scholasticus (Eng. trans. by
Michael Whitby, 7TH 33, p. 41); apud. Laurent Boivin, op.cit.p.20.
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Capitolul II
Triadologia

Triadologia este strans legatd de Hristologie, fiindcd dogma Bisericii despre
Dumnezeu Cel in Treime se impleteste cu aceea despre Cuvantul lui Dumnezeu Intrupat in
istorie. Vechiul Testament ni-L arata in chip limpede pe Tatal, insa pe Fiul ni-L prezinta in
mod tainic®*, pe cAnd Noul Testament il prezintd in mod desavarsit pe Fiul lui Dumnezeu,
iar Fiul ne ajutd sd vedem dumnezeirea Duhului Sfant. De aceea, cea dintai abordare a
tainei treimice trebuie sa fie hristologica, Hristos fiind revelatia desavarsita a tainei lui
Dumnezeu, a vietii, a iubirii, a sfinteniei si a tri-unitatii Sale®. Intru Hristos il cunoastem
pe Tatal si ne este vestit Duhul Sfant, fiindca ,,/ntru Hristos lisus locuieste trupeste toatd
plindtatea Dumnezeirii” (Col. 2,9)*. In acest sens Sfantul Isidor teologhiseste:

,»Nu trebuie deloc sa ingradim firea dumnezeirii, in sens iudaic, doar la Dumnezeu
Tatal, ci sa extindem intelegerea in sensul Sfintei Treimi, Celei deofiinta. Fiindca largind
intelegerea Treimii prin calitatea Persoanelor si prin insugsirile ipostasurilor, Il vom putea
restrange din nou pe Dumnezeu la Unul, din cauza identitatii fiinei lor™’.

Dogma Sfintei Treimi a fost marturisitd inca de la inceput in Biserica primara.
Observam in acest sens formula Botezului, Doxologia micd, marturiile de credintd din
epoca apostolica, scrierile Parintilor Apostolici etc.

Mesajul fundamental al crestinismului se rezumd in cuvintele ,,Dumnezeu este
iubire” (I loan 4,8), fapt pentru care crestinismul insusi se defineste ca fiind religia iubirii.
Iar iubirea este bundtatea care se daruieste, se manifesta catre altul. Dumnezeu Cel Unul
este iubire, pentru ci este deodatd Treime de Persoane, comuniune vesnica si absolut™.
Numai din perspectiva faptului ca Dumnezeu este Fiinta personald se poate vorbi si despre
calitatea omului ca persoana.

Noi stim din Revelatia supranaturald ca Dumnezeu este esenta subzistdnd in trei
Persoane. Dar asa ceva nu existd in ordinea creatd si, chiar daca ar exista, ea ar fi cu totul
deosebita de subzistenta tripersonald a esentei infinite si necreate. Prin aceasta, chiar

exprimatd in felul acesta, ea ramane un mister. De aceea nu trebuie sd ne inchipuim ca am

* Boris Bobrinskoy, Taina Preasfintei Treimi, Ed. IBMBOR, Bucuresti 2005, p.13.

 Ibidem, p.78.

% Vezi si: Nicolae Fer, Sfanta Treime si sobornicitatea Bisericii, in ,,Studii Teologice” XXIII (1971), nr. 7-
8, p. 520-534; Toannis Zizioulas, Mitropolit de Pergam, Invdititura despre Sfinta Treime. Insemndtatea
contributiei capadociene, in ,MMO” nr. 1-4 (2002), pp. 5-18.

PG 78 (I1.142), 585A.

** Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, Teologie si spiritualitate, Editura Basilica a Patriarhiei
Roméne, Bucuresti, 2009, p.85.
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inteles complet realitatea Treimii, ramanand la un sens lumesc al Ei. Ea ne devine in acest
caz un idol, oprind miscarea spiritului nostru spre misterul plenitudinii vietii mai presus de
intelegere. Dar nici nu trebuie sd renuntdm la aceastd exprimare, ca si cand ea n-ar spune
nimic real referitor la Dumnezeu. In acest caz, fie ne-am Tneca in indefinitul care nu ne da
certitudine despre nimic, deci nici certitudinea existentei eterne prin comuniunea cu
realitatea personald divina, fie am ramane cu formula unui dumnezeu impersonal sau
monopersonal, care nu are 1n sine duhul comuniunii si deci n-ar fi apt si dispus nici la o
comuniune cu persoanele create™. In acest sens si Sfantul Isidor invata: ,,Mi se pare cd
este mare doringa ta de a arata ascultare fata de Domnul si de a cerceta Scrzpturile40.
Asadar, este nevoie sa raspund la intrebarile tale. «Acesta este Fiul Meu cel iubit»“, a
spus Dumnezeu si Tatal din cer, in clipa in care se boteza Fiul, cu scopul de a arata ca
Acela este Fiul Sau fizic si adevarat. Si a spus-o pentru ca exista indoiala despre aceasta
intre oameni (care devin fii ai lui Dumnezeu prin infiere si in functie de vrednicia lor), ca
sa reveleze dumnezeiasca si inchinata Treime a Dumnezeirii, Care este cunoscuta prin
diferitele Ei ipostasuri, §i ca sa inchida astfel reaua-vointa si lipsa de evlavie a lui Montan
si Sabelie. In timp ce se boteza Fiul, Tatdil a adeverit cd este Fiul Sau, iar Duhul Sfint,
Care zbura pe deasupra, a aratat ca Cel ce se boteza este de o fiinta cu Acesta si cu
Tatal™.

Formularea dogmei Sfintei Treimi de catre Sfintii Parinti a fost strans legatd de si
de catre precizarea si ldmurirea terminologiei trinitare. Data fiind imprecizia sensului
termenilor folositi Tn uzul lor obisnuit, ei au Intdmpinat mari dificultati pentru a reda corect
adevarul unitatii divine si al Treimii Persoanelor si a evita riscurile ereziei de o parte si de
alta. Pentru a exprima dogma despre Dumnezeu unul in Fiintd si intreit in Persoane, in
cele doud aspecte ale Sale, ei s-au folosit de o serie de termeni luati din filosofia greaca
sau latina, ca unitate, treime, fiintd, esentd, naturd, fire, substantd, ipostas, persoand, al
caror sens l-au precizat apoi mai bine chiar decat in uzul din filosofia antica. Termenii
acestia nu s-au impus de la inceput, In sensul in care 1i avem azi. Au fost multe
controverse in Biserica pand s-a stabilit definitiv ce anume trebuie sd se inteleaga prin
fiecare din ei. Acesti termeni erau folositi de unii pentru a exprima Fiinta divind, iar de

altii Persoanele dumnezeiesti. Abia mai tarziu s-a stabilit sensul, general acceptat in

3 Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Teologia Dogmatica Ortodoxd, vol 1, Editura IBMBOR, Bucuresti, 1996,
pp.195-196.

“In 5, 39.

Mt 3,17,

PG 78, (1.67), 228A.
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Biserica, al termenilor ousia, fisis, esentd, care se refera la Fiinta divind si ipostas,
prosopon sau persoand la Persoanele treimice®. Urmand teologiei atanasiene Sfantul
Isidor afirma: ,, Nu este posibil sa vezi lumina cea ascunsa a Scripturii, asa cum ai Scris,
prin cele pe care mi le-ai mentionat, ci mai de graba sa inchizi ochii in fata stralucirii
care izvoragste din aceasta, fiindca sa spui ca unul este ipostasul in care se arata Tatal si
Fiul este o proba de mare ignoranta sau, mai bine zis, de nebunie. Pentru cd, daca esti
atent la formularea exacta a cuvintelor, vei gasi taina in care nu incape eroare. Pentru ca
s-a spus: «Eu si Tatal una suntemy si nu «Eu si Tatal una sunty. Asadar, «una» defineste

. soa v 044
Fiinta unica, in vreme ce «suntemy defineste cele doua ipostasuri’™".

Capitolul I1I

Hristologia

Multi cercetatori considerd cd o bund perioadd de timp Isidor i-a fost parinte
duhovnicesc lui Chiril, in perioada in care acesta trdia ca monah in desertul Nitria, inainte
de a primi vrednicia de patriarh al Alexandriei. In sprijinul acestei ipoteze vine libertatea
dialogului dintre cei doi, cat si afirmatiile concrete din epistola 370 a Cartii Intai, adresata
marelui ierarh: ,,Ma ingrozesc exemplele Sfintei Scripturi si de aceea sunt nevoit sa-fi
scriu cele ce sunt dator. Daca ifi sunt pdrinte, asa cum tu m-ai numit, mi-e frica de
condamnarea primitd de Eli, care nu i-a cumintit pe fiii sdi atunci cind au pdcatuit®.
Daca iti sunt fiu46, dupa cum cel putin cred, aviand in mintea mea pe acel mare Marcu,
sunt ingrijorat sa nu sufar pedeapsa lui lonatan, care nu l-a impiedicat pe tatal sau sa
meargd la vrdjitoare® si care a murit in rdazboi, mai inainte de cel ce a pacdtuit™. Ca sd
nu se intample deci ca §i eu sa fiu condamnat si tu sa fii judecat de Dumnezeu, opreste
controversele. Nu cumva apararea ta fata de jignirea pe care ai primit-o de la muritorii
ce-ti sunt datori sa o transferi in Biserica cea vie, producand astfel o vesnica neintelegere,

049
sub pretextul eviaviei”™".

* Isidor Todoran si loan Zagrean, Dogmatica Ortodoxa, Editura Renasterea, Cluj, 2000, p.110.

*PG 78, (1.138), 273C.

®IRg2,3l.

40 Pozitie ce rezulta acum din calitatea vredniciei de patriarh, la care Chiril ajunsese, scaun patriarhal
intemeiat de Sfantul Evanghelist Marcu.

*"1Rg 28, 7-9; I Par 10, 13.

®1Rg28,7-9;31, 2.

¥ PG 78, (1.370), 392C.
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Intruparea Logosului Divin reprezinti marele eveniment al istoriei prin care omul
este scos din sfera obisnuitului si asezat pe treapta valorii sale reale. Intruparea este cea
mai mare cinste pe care Dumnezeu o oferd omului, este expresia comunicarii maxime a
bunatatii divine citre fapturi’’. Dumnezeu nu ne da ceva, nu ne trimite pe cineva, ci vine
chiar El. Ne da ce are mai de pret, ni se di pe Sine. In dialogul cu Arhontie Sfantul Isidor
afirma:

,»Cu clestele a luat carbunele aprins de la Sfantul Jertfelnic vazatorul cu duhul
Isaia’’, vazénd cu claritate Intruparea Domnului nostru. Ca un carbune aprins se vedea
dumnezeiasca Fiinta, in timp ce clestele era trupul fara de pdcat, Care s-a unit cu cea
care provenea dintre noi. A atins buzele lui Isaia §i i-a curatat pacatele, adica pdcatele
intregului neam omenesc. Si, intr-adevar, unirea cea de negrait a Cuvantului cu firea
omeneasca a sters in chip dumnezeiesc pacatele intregii Tumi™.

Dupa bunavoirea Tatélui, Fiul lui Dumnezeu coboara de pe planul vietii trinitare
“ad intra”, pe planul iconomiei dumnezeiesti, “ad extra”. Intre aceste aceste doud planuri
existd o legaturd indisolubila, fiindca datoritd energiilor necreate si rationalitatii lumii
vazute, acelasi Cuvant al lui Dumnezeu coboard de pe planul teologiei divine pe cel al
iconomiei divine si Se arata oamenilor ca Logos Intrupat. Sfantul Isidor Invata:

»wDaca cei ce se preocupad cu rautatea cred cd ceea ce se spune despre Hristos de
catre evanghelist, cd «slava Unuia-Ndascut din Tatdly> este o dovada a micsorarii Fiului
lui Dumnezeu, atunci sa considere ca Dumnezeu S-a micsorat in ceea ce priveste
bunatatea Sa, fiindca spune David: «Cdt de bun ii este Dumnezeu lui Israely™ Deci, daca
aici «cdt de buny se spune pentru a arata marimea bunatatii Sale, tot asa si acolo, «slava
Unuia-Nascut din Tataly se spune ca sa se incredinteze §i sa se arate identitatea slavei
Fiului cu cea a Tatilui™.

Astfel se depaseste disocierea dintre lumea sensibila si cea inteligibila a filosofiei
antice, care se opune intruparii lui Dumnezeu si care se afld la originea rupturii dintre lisus
al istoriei, ca om pe pamant, si Hristos al slavei, care Se intalneste cu Dumnezeu numai in
cer. In lumina energiilor necreate si a rationalititii lumii vazute, care alcituiesc ordinea

13

rationald a creatiei in Logosul divin, inelul de legatura dinamicd intre “teologie “ si

% Joan G. Coman, “Si Cuvantul trup S-a facut”. Hristologie si Mariologie patristicd, Editura Mitropoliei
Banatului, 1993, p.301.

s 6, 6.

2 PG 78, (1.42), 208D-209A.

*1In1, 14.

*Ps72, 1.

3 PG 78, (L473), 441A.
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“iconomie”, teologia ortodoxa a reusit sa pund in evidenta taina inefabila a intruparii, prin
care Dumnezeu se coboard la oameni, ca si Se inalte intru slava™®. Sfantul Isidor
subliniaza cu finete:

., Domnul este numit paine’’, deoarece El Insusi Isi dd acest nume. Conform unei
prime explicatii, Se numeste asa pentru ca a devenit pentru tofi hrana mantuirii, iar in
inteles tainic pentru ca a unit §i a curatat aluatul amestecului omenesc §i, dupa ce intr-un
mod oarecare l-a copt in focul dumnezeirii Sale, a devenit impreund cu el o singurd
persoand si un ipostas Caruia ne inchinam 8,

Termenul folosit de ortodoxie in definirea adevarului unirii Fiului lui Dumnezeu cu
firea umana este cel de enipostaziere, termen care aratd, in acelasi timp, atat unitatea
persoanei, cat si dualitatea firilor, dar si modul in care s-a produs aceasta unire. Hristos nu
este un om peste care la un moment dat din viata lui S-a pogorat Cuvantul lui Dumnezeu;
El nu este nici un hibrid (ceva neutru intre om si Dumnezeu) rezultat in urma nasterii Sale.
Persoana Mantuitorului Iisus Hristos reprezintd Persoana Fiului lui Dumnezeu care a
asumat firea umana, fire ce inainte de aceasta unire nu exista intr-o alta persoana concreta.
Logosul se pogoard in pantecele Fecioarei Maria, in momentul in care ea acceptad acest
lucru, si fard de samanta barbateasca, ci numai prin puterea Sa creatoare, isi zideste firea
cea cu trup si suflet, pastrand-o in legaturd cu intreaga umanitate existenta™. In acest sens
Sfantul Isidor teologhiseste:

,,Ceea ce se spune in Sfanta Scriptura, si anume ca «Pe fiecare intdi-nascut de
parte barbdteascd ce a deschis pantecele il rascumpdar»®nu se referd la oricare intdi-
nascut. Sa nu creada asta cei ce nu cunosc Scripturile. Se refera la Cel Unic (Fiul Lui
Dumnezeu), Care a deschis pantecele Fecioarei in chip minunat, atunci cand S-a nascut.
Pentru ca toate celelalte pantece se deschid prin unire trupeasca si prin pofia, in vreme ce
pantecele celei ce L-a nascut pe Domnul nostru lisus Hristos a fost deschis de Acela a
carui concepere s-a facut fara samdanta barbdteascad, iar dupa nastere a ramas din nou
inchis. Acela S-a facut Om adevarat §i este si Dumnezeu adevarat si ne inchinam Lui ca

. . . . . . . A .. 61
unei Persoane cu doua firi (omeneasca si dumnezeiasca in acelagi timp) ™.

3 Dumitru Popescu, lisus Hristos Pantocrator, Editura IBMBOR, Bucuresti 2005, pp.199-200.

" In 6, 35.

¥ PG 78, (1.360), 388A.

% Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, Editura Mitropoliei Olteniei, Craiova,
1987, pp.297-298.

1513, 15.

' PG 78, (1.23), 196D.
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PARTEA A DOUA
CAPITOLUL I

Despre lepadarea de patimi si dobandirea virtutilor

In Traditia Ortodoxa viata duhovniceascd este perceputi ca o calitorie spre o
destinatie ce reprezintd la randul ei un progres continuu. Destinatia este desavarsirea,
unirea noastrd cu Dumnezeu sau, mai concret, indumnezeirea. Majoritatea Sfintilor Parinti
identificad trei mari etape ale acestei cdlatorii: 1. purificarea (lepadarea de patimi si
impodobirea cu virtuti) 2. iluminarea sau constientizarea Darurilor Sfantului Duh 3.
indumnezeirea sau desavarsirea.

,Patimile reprezinta cel mai coborat nivel la care poate cadea fiinta omeneasca.
Atat numele lor grecesc — mabn, cdt si cel latinesc — passiones, sau romdnesc, aratd ca
omul este adus prin ele la o stare de pasivitate, de robie”®*. Patima este de fapt o stare de
repetare obsesiva a pacatului ce o defineste.

Sfintii Parinti afirma ca patimile nu sunt o componenta ontologica a firii umane. lata
cateva exemple: 1. Sfantul Vasile cel Mare spune: ,,Patimile nu sunt comune chipului lui
Dumnezeu” (Omilii la facerea omului, I, 8.). 2. Sfantul Maxim Marturisitorul afirma:
»Patimile nu au fost create la inceput impreuna cu firea oamenilor. Caci altfel ar intra in
definitia firii”, (Raspunsuri catre Talasie 1.). 3. Sfantul Isaac Sirul invata: ,,Patimile sunt un
adaos dintr-o pricina sufleteasca. Pentru ca sufletul este prin fire nepdatimitor...noi credem
ca Dumnezeu a facut pe cel dupa chipul Sau nepatimas”, (Cuvinte despre nevointa, §82).

in acelasi sens Sfantul Isidor Pelusiotul scria catre Leandru urmatoarele: ,,Firea
omeneasca, admirabile, este desigur susceptibila spre rau, insa nu este ontologic rea, ci il
dobdndeste prin propria vointd, avind ca rezultat pierderea celor bune”®. Tar citre
Comitele Ermin afirma: ,,Firea omeneasca are in sine toate harismele pe care le-a primit
de la Dumnezeu si din toate simturile sale izvordste discernamdantul celor bune”™.

Literatura patristica identificd, de cele mai multe ori, patimile, cu cele sapte pacate
capitale: lacomia pantecelui (yaotpipuapyie), desfranarea (mopveia), iubirea de arginti
(pthapyvpia), mania (opyn), invidia sau tristetea (AOmn), trAnddvia (axedio) si mandria
(vmeprpdvetla). Numarul insd poate sa difere de la un autor la altul, adaugandu-se de obicei

iubirea de sine (plavrtia) si slava desartd (kevodo&ia) separatd de mandrie.

62 Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Teologia Morald Ortodoxd, vol. 111, ELB.M.B.O.R., Bucuresti, 1981,
p.55.

% PG 78, (1.271) 344B.

% Idem, (1.287), 352B.
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Purificarea de patimi nu se poate obtine realizdnd o stare neutrd a sufletului, ci
inlocuind patimile cu virtutile contrare. in literatura asceticd rasariteana sunt cunoscute
scrieri dedicate in mod special metodei de purificare treptata de patimi, prin virtutile
contrare. Este Scara Raiului a lui loan Scararul, Metoda si regula exacta a lui Calist si
Ignatie Xantopol si Cuvintele lui Isaac Sirul, desi ultima e mai putin sistematica®.

Potrivit spiritualititii ortodoxe, nepatimirea (arafeio) nu se concretizeazad printr-o
mortificare a energiilor partii patimitoare a sufletului, ci, din contra, adevarata nepatimire
presupune convertirea acestor energii spre cele bune®. Intrucat toate patimile vin din
imbolnavirea celor trei puteri fundamentale ale sufletului, mai precis din pervertirea
rostului fiecareia dintre ele, taimaduirea lor duhovniceasca incepe prin punerea in buna
randuiald a acestor puteri. Aceasta se realizeaza prin dobandirea tuturor virtutilor, dar in
primul rand al celor numite de cdpetenie, sau generice (yevikaio apetai), nu in sensul ca
ele le-ar naste pe toate celelalte, ci pentru ca ele sunt conditia dobandirii celorlalte si, intr-
un anume fel, temelie a zidirii duhovnicesti pe care omul este dator s-o inalte prin ele®’.

Fara sa fi scris o lucrare speciald destinata devenirii duhovnicesti a omului, Sfantul
Isidor acopera prin epistolele sale toate aspectele legate de aceastd tema. Culegand
adevarurile exprimate conjunctural in scrisorile sale, putem alcdtui un manual de asceza,
comparabil cu cele mentionate mai sus. Asa cum am vazut si in capitolele anterioare, ne
aflam intr-o epoca istorica in care influenta filosofiei antice este incd extrem de intensa.
De aceea, adeseori Sfintii Parinti din aceastd perioada definesc asceza si dobandirea
virtutilor ca fiind adevarata filosofie, intelegand prin acesta cel mai autentic mod de viatd
crestina. lata ce-i scrie monahului Orion:

»Mai mult sau mai putin, am aflat de la prietenii tai, ca intelepciunea ta, dupa ce a
refuzat si a parasit placerile vietii, s-a dedicat luptei pentru dumnezeiasca filosofie. Si
cred, cd prin ajutorul lui Dumnezeu va dobdndi si recunoasteri si incunundri®®

Sfantul Isidor Pelusiotul ne invatd faptul ca toatd viata ascetului este o luptd
continud cu ispitele venite de la patimi, de la ganduri, de la diavol si de la imprejurarile de
tot felul. Doar prin biruinta asupra acestor ispite se dobandeste calitatea neschimbarii
morale 1n bine, dreptul devine ca un diamant, se sdvarseste curatirea inimii lui si trecerea

din imparatia diavolului in Imparatia lui Dumnezeu. Nepatimirea slujeste drept inceput si

5 Pr. Prof. Dr. Dumitru Stiniloae, Teologia Morald Ortodoxd, vol.3, editura IBMBOR, Bucuresti 1981, p.
91.

% Georgios Mantzaridis, Morala crestind, vol. II, pp.54-55.

%7 Jean-Claude Larchet, Terapeutica bolilor spirituale, editura Sofia, Bucuresti, 2006, p.371.

% PG 78, (11.159), 613C.
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temelie a vietii virtuoase. Toatd viata crestina ulterioard, de sadire a virtutilor, reprezinta
doar continuarea si dezvoltarea acelor elemente duhovnicesti al caror inceput a fost pus in
perioada ,,ostenelilor” — a luptei cu patimile - cu singura deosebire cad n a doua perioada
9
domeniul raului se restrange treptat in natura umana, iar sfera binelui se largeste
propor‘gionalég.
Capitolul IT

Treptele vietii duhovnicesti

Credinta este primul pas in viata duhovniceasca. Ea este prin fire inceputul
virtutilor, usa vietii celei noi pe care omul este chemat s-o duca in Hristos. Nu se poate
porni sistematic la nicio actiune impotriva patimilor si nu se poate pune inceputul nici unei
virtuti, daci nu e prezenta credinta ca imbold’. Sub imperiul educatiei de factura filosofica
— clasicd, Sfantul Isidor vorbeste adeseori despre virtute ca fiind adevdrata filosofie. Prin
virtute, viatd virtuoasa sau viata asceticd el defineste si intelege suma tuturor virtutilor cu
care omul se poate impodobi si care sunt absolut necesare pentru méantuire’'.

Frica de Dumnezeu poate fi socotitd in toate privintele ca o virtute fundamentala.
In Sfintele Scripturi sunt numeroase textele in care este vorba despre ea, iar Parintii o
prezintd ca pe o condifie a mantuirii. Existd doud forme ale fricii de Dumnezeu,
corespuzatoare celor doud trepte ale acestei virtuti.

Multi autori duhovnicesti, in spiritul Sfintei Scripturi, socotesc pocdinta drept cea
dintdi porunca, cea dintdi si cea mai mare lucrare duhovniceascd, mai presus de orice
virtute, careia omul trebuie sa 1 se dedice cu totul si Tnainte de orice altceva, céci in ea se
cuprinde toatd partea lui de lucrare pe care se cuvine s-o implineasca pentru a primi
vindecarea si a se mantui’”.

Pocdinta este o adanca si vie simtire 1duntrica prin care omul 1si recunoaste fiecare
dintre pacatele sale sau, mai general, starea sa pacatoasa, se leapada de ea, cere iertare de la
Dumnezeu si, cheméandu-L in ajutor, aratd ca pe viitor nu mai vrea sa pacdatuiascd, nu mai

vrea sd stdruie in depdrtarea de Dumnezeu, ci doreste sd se intoarca la El s1 sd-si schimbe

% Vezi la Sfantul Noul Marturisitor Nicolae, Mitropolitul Alma-Atei si Kazahstanului, op. cit. pp.170-171.

70 pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae,, op. cit. pp. 95-100.

"' Vezi: Mihai Radulescu, Credinfa ca mijloc de cunoastere a lui Dumnezeu, in ,,Glasul Bisericii” XXXV
(1976) 7-8, pp. 716-724.

"2 Vezi: Pr. Prof. Dr. Constantin Galeriu, Sensul crestin al pocaintei, In ,,Studii Teologice” XVIII (1967), nr.
9-10, pp. 674-690.
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purtarea. Pocdinta este perceputd adeseori ca un proces de convertire, care nu priveste
numai picatul in sine, cét reintoarcerea la Dumnezeu’”.

Virtutea infrandrii (eyxpdteln) constd, esential, In stdpanirea de citre om a puterii
poftitoare, si se manifestd in primul rand prin tdierea poftelor trupesti, patimase,
simtitoare, si, ca urmare, prin lipsirea de placerile legate de ele’™. In sensul cel mai imediat
si, de asemenea, cel mai strict, ea este dominare a dorintelor patimase ale trupului. Aceasta
virtute o aratd Apostolul atunci cand spune ca ,,imi chinuiesc trupul si il supun robiei” (1
Cor. 9,27). Dorintele patimase ale trupului sunt, esential, cele legate de hrana si
sexualitate, care duc la patima lacomiei si, respectiv, a desfrandrii, pe care Sfintii Parinti le
numesc ,patimi trupesti”. In general insi, sunt toate cele care implica simturile. Dar
infranarea nu se mirgineste, desigur, la cele legate de trup. In sens larg, ea este inteleasd
ca stapanire a dorintelor patimase ale sufletului, care constituie substanta aproape a tuturor
celorlalte patimi.

Privegherea si inchiderea simturilor promoveaza concentrarea mintii intr-o
meditatie Intoarsa asupra ei insasi. Primul scop al acestei adundri in sine este sa-si observe
gandurile, ca pe cele rele sa le alunge din prima clipd, iar pe cele bune si le asocieze,
indata ce apar, cu gandul la Dumnezeu, ca sa nu se abata spre riau’.

Ferirea de faptele rele si de pacatuirea cu lucrul este doar prima treapta in urcusul
duhovnicesc, iar aceasta ne este de ajuns: omul trebuie sa se indeparteze si de gandurile
rele, pentru a se feri de pacatul cu gandul .

Nadejdea (elmic) este o alta conditie esentiald a mantuirii. Dumnezeu il mantuieste
pe cel ce nadajduieste in El, spune prorocul Daniel (6,24), iar Apostolul Pavel scrie: ,,prin
nadejde ne-am mantuit” (Rom. 8,24) Alaturi de credinta si iubire, nddejdea este una dintre
cele trei virtuti crestine fundamentale (I Cor. 13,13), care cuprind toate celelalte virtuti si
le tin unite intreolaltd’”.

Daci credinta este certitudine despre anumite realitdti nevazute actuale, si daca ea
da, cand e puternicd, chiar o impartasire de acele realitdti a celui ce crede, nadejdea este
certitudinea ce o are cineva despre anumite realitati viitoare si despre impartasirea ce o va

avea el de acele realitati. Prin urmare nadejdea este o credintd orientata spre viitor a celui

7 Jean-Claude Larchet, op. cit. p. 293.

™ Vezi: Pr. llie Bratan, Despre cumpdtare, in ,,Mitropolia Olteniei” XIV (1962), nr. 7-9, pp. 480-488.
7 Prof. Dr. Dumitru Stiniloae, op. cit. p. 125.

76 Jean-Claude Larchet, op. cit. p. 420.

77 Jean-Claude Larchet, op. cit. pp. 336-337.
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ce o are, este o putere care da transparenta timpului, care strabate prin timp, cum credinta
strabate prin spatiu si prin natura vazuta’®,

Cand omul ajunge sa biruiasca toate patimile si sa aduca in locul lor, in sufletul
sdu, toate virtutile, se cheama ca a atins nepatimirea (amabeia), care este floarea faptuirii
(mpéEerg) sau rod al lucrarii poruncilor. Caci prin implinirea poruncilor, mintea se
dezbraca de patimi si imbraca Virtu‘gile79. De aceea, nepatimirea nu trebuie vazuta, potrivit
etimologiei cuvantului, doar ca o stare a sufletului lipsit de orice patima, ci si ca starea
care decurge din dobandirea virtutilor.

Nepatimirea este culmea spre care duce tot efortul nevointelor si treptele tuturor
virtutilor. Ea nu este o stare negativa, caci absenta raului nu poate fi socotitd o stare
negativa. Nepatimirea este o stare de pace a sufletului. Cel ce a atins nepatimirea nu mai
pacatuieste usor nici cu fapta, nici cu gandul si nici mania nu i se mai misca usor spre
pacat. Acela a stins aproape cu totul patimile din facultatile sufletesti ale maniei si poftei si
nu mai poate fi starnit ugor nici de lucruri, nici de gandurile sau amintirile faptelor
pacatoase. N-am putea spune ca patimile au devenit pentru el o imposibilitate ontologica,
ca pentru Dumnezeu. Dar ele sunt pentru el aproape o imposibilitate morald, asa cum, de
pilda, pe un om care zeci de ani s-a ferit de furat iti este imposibil sa ti-1 inchipui dedandu-
se la 0 asemenea fapta™.

Capitolul I1I
impirtisirea harului Dumnezeiesc prin Sfintele Taine

Existd o preocupare tot mai sustinutd a teologilor contemporani in vederea
studierii, recuperarii si valorificdrii traditiei liturgice autentice, Intalnitd cu precddere in
zorii crestinismului, in perioada Bisericii primare®. De cele mai multe ori se vorbeste
chiar de o intoarcere la valorile vietii liturgice originare, peste care s-au asternut de-a
lungul secolelor o serie intreagd de fragmentari de ordin pragmatic, care nu au nimic in
comun cu esenta cultului ortodox.

Cercetarea manuscriselor liturgice bizantine din primul mileniu crestin, in paralel
cu textele a numerosi autori patristici, ne demonstreazd cd in aceastd perioadad toate
Sfintele Taine se celebrau, fara exceptie, impreuna cu Taina unica a lui Hristos, care este

dumnezeiasca Euharistie. Abia in ultimele sute de ani teologia scolastica de factura

® Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, op. cit. p. 143.

" Vezi: Pr. Prof. Dr lon Bria, Simfirea tainicd a prezentei harului dupa Sf. Simeon Noul Teolog, 1n ,,Studii
Teologice” VIII (1956), nr. 7-8, pp. 470-486.

%0 Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae,, op. cit. p. 150.

8! Vezi scrierile teologilor: Nikolai Afanasief, George Florovsky, Panaghiotis Trempelas, Alexander
Schmemann, loannis Zizioulas, loannis Foundoulis, Dumitru Staniloae, loan Ica jr., Nenad Milosevici s.a.
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occidentald a impus si Rasaritului ortodox teoria dogmatica a celor sapte Sfinte Taine,
reprodusa fidel si in structura Molitvelnicului actual, care disociaza si anuleaza unitatea lor
indisolubild cu nucleul cultului in Ortodoxie reprezentat de Sfanta Liturghie. Ingrijorarea
autorilor mentionati, porneste mai ales din faptul ca dumnezeiasca Euharistie a incetat sa
mai reprezinte astazi centrul vietii sacramentale a credinciosilor.

Traditia ortodoxa primara era profund liturgica. Biserica trdia in Euharistie si prin
Euharistie. Lumea in intregime era perceputd ca o Liturghie, o «Liturghie cosmica» ce
aducea la tronul lui Dumnezeu intreaga creatie. Euharistia nu era inteleasa ca un lucru —
obiect si nici ca legaturd culminanta a fiecdruia in mod separat cu Dumnezeu (cum se
intampla in prezent), ci ca un act, ca o manifestare comuna integrala a intregii biserici.

Botezul reprezinta nasterea omului celui nou. Omul cel vechi, cel inrobit de patimi
si de pofte irationale, este omorat in apa Botezului pentru a invia omul duhovnicesc. Este o
moarte si o inviere care se realizeaza numai impreund cu Hristos. Domnul coboard prin
apa Botezului in fiinta noastrd pentru a da la o parte moartea pe care aceasta o poarta in
sine si a sadi viata cea noud, viata Lui.

Prin Taina Mirungerii noul ostas al Bisericii lui Hristos primeste Pecetea darului
Sfantului Duh, ungerea Duhului care-l face pdrtas preotiei universale. Putem afirma ca,
intr-un anume fel, Mirungerea reprezinta un fel de Cincizecime personald a celui care o
primeste. Ea il intareste pe om in viata cea noua si-1 aseaza ca Tmparat peste simturile si
dorintele proprii, spre a putea rezista in lupta cu patimile ce-i sunt scoase inainte. Intregul
om este curdtit de boala pacatului si repus in demnitatea imparateascd pe care Adam o
avea inainte de cadere™.

Taina Marturisirii (e€oporodynoig), sau a Pocdintei, constd in iertarea pacatelor,
celor ce le marturisesc si se cdiesc pentru ele, de catre episcop sau preot — in mod vazut, si
de catre Hristos — in mod nevédzut. Ea a fost instituitd de Mantuitorul prin faptul ca El
insusi a savarsit-o, acordand cel dintai iertarea pacatelor unor persoane si prin faptul ca a
dat puterea iertdrii pacatelor si ucenicilor Sai si urmasilor acestora prin cuvintele: ,,Luati
Duh Sfant, carora veti ierta pacatele, iertate vor fi; si carora le veti tine, tinute vor fi”

(Ioan 20, 22-23). E o putere pe care le-a fagdduit-o apostolilor de mai inainte, pregatindu-i

82 Vezi: Drd. Adrian Niculcea, Implicatiile sacramentale ale relatiilor trinitare, in ,,Studii Teologice”
XXXIV (1982), nr. 7-8, pp. 578-591.
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prin cuvintele: ,,Adevar graiesc voua: oricdte veti lega pe pamdnt, vor fi legate si in cer §i
oricdte vefi dezlega pe pamant, vor fi dezlegate si in cer” (Mt. 18,18)%.

In Taina Maslului se impartiseste credinciosului bolnav in chip neviazut harul
tamaduirii sau usurarea durerii trupesti si al intaririi sufletesti prin ungerea cu untdelemn
sfintit, insotitd de rugdciunile preotilor. Taina Sfantului Maslu continud tamaduirea
dobandita in cadrul Spovedaniei®*. Daca in Marturisire accentul principal cade pe iertare,
in Maslu acesta este dat de tamaduirea si Intdrirea sufleteasca si trupeascd. Sub aspect
ontologic, harul Sfantului Maslu, fortificand iertarea dobandita, activeaza la nivelul
slabiciunilor firii cauzate de pacat pentru a elimina eventualele boli carora acestea le-ar
putea da nastere.

Taina Nuntii este un act sfant, de origine dumnezeiasca, in care, prin preot, se
impartaseste harul Sfantului Duh, unui barbat si unei femei ce se unesc liber in casatorie,
care sfinteste si inaltd legdtura naturala a casatoriei la demnitatea reprezentarii unirii
duhovnicesti dintre Hristos si Biserica® .

Hristos intareste din nou legatura casatoriei dintre barbat si femeie si o Tnaltd, din
ordinea naturii, in ordinea harului, invaluind-o prin participarea Sa la nunta de la Cana, in
ambianta haricd ce iradia din Persoana Sa. Savarsind acolo cea dintai minune, prin puterea
Sa mai presus de fire si dand perechii ce se cdsdtorea sa bea din vinul iubirii entuziaste
turnate de El prin harul Sau, El vrea sa arate ca incepe indltarea vietii omenesti in ordinea
harului de la intarirea si inaltarea casdtoriei.

In marturiile operelor canonico-liturgice post-apostolice, constatarea ci hirotoniile
se celebrau 1n prezenta intregii plerome bisericesti, adicd in timpul celebrarii
dumnezeiestii euharistii, este deosebit de evidenta. Astfel, din traditia apostolicd (secolul
III) este evident ca la alegerea episcopului participa intreg poporul, in timp ce hirotonia se
celebra in prezenta poporului adunat, a presbiterilor si episcopilor prezenti in zi de
duminica®. La sfarsitul hirotoniei, dupa sarutarea piacii, diaconii aduceau noului episcop
ofranda euharistica si acesta, punandu-si mainile peste ea, Incepea anaforaua
dumnezeiestii Liturghii. In ce priveste hirotonia presbiterului si a diaconului, aici nu avem

informatii directe despre celebrarea dumnezeiestii Euharistii.

% Vezi la Pr. Prof. Dr. Dumitru Stiniloae, Teologia Dogmatici Ortodoxd, vol. 3, Editura IBMBOR,
Bucuresti, 1978, pp.68-69.

¥Vezi: Drd. Constantin-Eugen Jurca, Boala si suferinta in tradifia liturgicd a Bisericii, in ,Studii
Teologice” VII (2012), nr. 2, pp.47-66.

8 Vezi: Pr. Magistrand Constantin Galeriu, Taina nuntii, in ,,Studii Teologice” XII (1960), nr. 7-8, pp. 484-
500.

% Traditia apostolica, in ,,Canonul Ortodoxiei I”...., p.573.
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Capitolul IV
Desavarsirea duhovniceasca si darurile ei

Castigand nepatimirea, omul se face partas unei insusiri dumnezeiesti. Prin
nepatimire, omul ajunge la asemanarea, pe cadt este cu putintd In aceastd viatd, cu
Dumnezeu; in fapt, el poate ajunge nepatimitor pentru ca are nepatimirea sadita in firea pe
care Dumnezeu i-a dat-o atunci cand l-a facut dupa chipul si asemanarea Sa, si pentru ca
este menit si devinia dumnezeu dupa har. Insusirile nepatimirii care-1 fac pe om asemenea
lui Dumnezeu sunt nu numai lipsa de orice impatimire fatd de cele sensibile si deplinatatea
virtutilor, ci si libertatea si nemiscarea fata de pacat®’.

Nepatimirea il urcd pe om la contemplatie (Bewpia) si cunoastere (yvdoig)
duhovniceascd; mai intdi la contemplatia naturald (Bswpia puoikn), care este cunoastere a
ratiunilor duhovnicesti (Adyor) ale fapturilor, iar apoi la cunoasterea lui Dumnezeu
(®eoloyia). Nepatimirea este conditia sine qua non a acestei neasemuite si tainice
cunoasteri. Si Intr-adevar, pentru a cunoaste realititile duhovnicesti, si cu atat mai mult pe
Insusi Dumnezeu, omul trebuie si fie cu totul curat. Toate cele enumerate mai sus
reprezintd de fapt daruri ale Duhului Sfant dobandite prin Taima Mirungerii si reactivate,
redescoperite in cerul inimii noastre prin ajungerea la starea de nepiatimire®®.

Cunoasterea — contemplarea tuturor fiintelor din natura, a Intregii lumi create
presupune doud trepte: pe cea de jos std cunoasterea fapturilor trupesti, iar pe cea mai
inalta cunoasterea fapturilor nevazute, netrupesti si inteligibile.

Se poate distinge si o a treia treaptd, cunoasterea / contemplarea iconomiei
dumnezeiesti, a Proniei si judecdtii lui Dumnezeu aratate in zidire, ca si a intelesului adanc
al Scripturii® .

Rugdciunea cu adevarat desavarsitd este rugaciunea curatd, adicd aceea pe care o
face mintea cand a ajuns la capacitatea de a alunga usor si pentru multd vreme orice
ganduri In vreme ce se roaga. Dar la aceasta capacitate ajunge omul numai dupd ce a
dobandit libertatea de patimi’’. Nici micar gandurile nevinovate nu mai trebuie sa tulbure
mintea in vreme ce se roagd, in vremea rugaciunii desavarsite. De aceea, rugdciunea curata
se face numai dupa ce mintea s-a ridicat de la contemplarea firii vazute si de la lumea

conceptelor, cand mintea nu-si mai face nicio imagine si niciun concept. De aceea,

87 Vezi Pr. Drd. Vasile Citirigd, Transfigurarea crestinului prin lucrarea harului Sfantului Duh, in ,,Studii
Teologice” XXXIV (1982), nr. 5-6, pp. 346-358.

8 Vezi Jean-Claude Larchet, op. cit. p. 601.

% Vezi Jean-Claude Larchet, op. cit. p. 638.

% Vezi si Antonie Plamadeald, Rugdciune si cunoastere in invafatura ortodoxd, in ,,Studii Teologice” X
(1958), nr. 3-4, pp. 216-224.
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socotim ca rugaciunea curatd se cunoaste si dupd faptul cd nu mai are vreun obiect, ci,
dupa ce a trecut peste toate in ordinea valorii lor tot mai inalte, mintea nu mai cere decat
mila lui Dumnezeu®'.

Pentru cd in masura in care isi deschide inima fatd de oameni, o largeste pentru
oceanul dragostei dumnezeiesti, Marea taind a iubirii este unirea pe care ea o realizeaza
intre cei ce se iubesc, fara desfiintarea lor ca subiecte libere””. Extazul dragostei, sau
sentimentul unirii cu Dumnezeu devine tot mai prelung, producand o bucurie, o caldura
sufleteasca tot mai fericitd. Desigur, de aceastd unire perpetud, continud, desavarsitd vom
avea parte numai in viata eternd. Aici doar pregustam darurile Tndumnezeirii, dar numai
atunci vom iesi complet din discursivitate, numai atunci vom avea parte mereu de acea
patrundere esentiala a noastra de subiectul divin, ca si de subiectele umane, de o vesnica
cunoastere substantiald, de o unire cu insasi intimitatea realititii divine si umane”.

Caldura dragostei ce se preface in lumina isi are 1n acelasi timp izvorul in lucrarea
Duhului Sfant. Cel ce vede lumina iubirii mai presus de fire, ajunge la acea stare de
spiritualizare culminanti, pe care Parintii o mai numesc si indumnezeire”. Aceasta, in
sens larg, incepe la Botez, intinzandu-se de-a lungul intregului urcus spiritual®®. Astfel,
dacd indumnezeirea 1n sens larg inseamna ridicarea omului pana la nivelul cel mai inalt al
puterilor sale naturale, sau pana la realizarea deplind a omului, intrucat in tot acest timp se
afla in el activa si puterea dumnezeiascd a harului, indumnezeirea in sens restrans cuprinde
progresul pe care-l face omul dincolo de limita puterilor sale naturale, dincolo de
marginile naturii sale, in planul dumnezeiesc mai presus de fire”®. Fragmentul care
surprinde cel mai bine toate aceste aspecte in opera Sfantului Isidor este urmatorul:

wDaca-ti vei face astfel rugdaciunea, atunci aceasta isi va gasi drumul drept catre
Dumnezeu, virtutea ta Il va descoperi pe Acesta intru lumind si El va lua hotdrdrea

.. . .. v . 975598
asupra cererili tale, asemenea unei amiezi stralucitoare .

°1 Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, op.cit. p. 212.

%2 Trenee Hausherr, Teologia lacrimilor. Plinsul si strabungerea inimii la Parintii rdsdriteni cu o antologie
de texte patristice, trad. M. Vladimirescu, Ed. Deisis, Sibiu, 2000, p.45.

% Pr. Prof. Dr. Dumitru Stiniloae, op.cit. p. 273.

% Vezi Kallistos Ware, The Holy Name of Jesus in East and West: the Hesychasts and Richard Rolle, studiu
in ,,Sobornost” vol. IV/ 1982/ nr. 2, pp. 163-184.

93 Idem, The ‘Monk of the Eastern Church’ and the Jesus prayer, studiu in ,,Sobornost” vol. XV/ 1993/ nr. 2,
pp. 17-27.

* Vezi si la Pr. Prof. Dr. Ilie Moldovan, Indreptare si indumnezeire in Cartea Psalmilor, in ,,Studii
Teologice” XLI (1989), nr. 3, pp. 3-11.

7 Ps 36, 6.

% PG 78, (1.386), 400D.
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