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Muzica in crestinism depaseste definita clasica ,,muzica este o artd”, muzica este vorbirea
cea mai sublimd a omului cu Dumnezeu, prin care sentimentul profund religios este transpus in
limbajul tonalitatii mistice, apofatice. Cultul ortodox confine valori teologice, estetice si
catehetice. Ortodoxia se defineste si prin cultul ei, pentru ca viata ei se trdieste prin participarea
la formele, traditiile, datinile si institutiile ei de cult. La frumusetea cultului nostru liturgic o
contributie esentiald aduce cantarea bisericeascd ortodoxa specifica din punct de vedere
melodico-modal si ideatic. Ea are o puternica fortd de inraurire asupra sufletului credinciosilor.
Daca muzica — insusire specifica fiintei umane si comuna oamenilor din toate timpurile si
locurile — n-a lipsit din cultul nici unei religii, in cultul nostru ortodox, cu deosebire, este prin
excelentd un mod de exprimare a sentimentului religios, o formd a rugiciunii. Insotind textul
rugdciunii, muzica contureaza stari profunde ale simtirii religioase care, in textul simplu citit sau
recitat, nu gasesc o respiratie suficienta si destul de adecvatd”. Muzica, precum si celelalte arte
care insotesc si intregesc cultul, reprezintd liantul care uneste domeniul concret national cu cel
spiritual-abstract, creand acea stare prielnica intelesurilor religioase pline de taina. De aceea, nu e
de mirare ca muzica a fost pusd in serviciul sentimentului religios si al cultului.

Aceste scurte precizdri reprezintd baza argumentativa a tezei noastre de doctorat si au
menirea sd evidentieze valoarea artisticd a cultului crestin in dimensiunea sonord, muzicala.
Practic ceeea ce ne propunem este sa evidentiem, printr-o analiza atenta si documentata istoric si
textual, faptulcd muzica sau cantarea religioasa a constituit un mod de viata cultic, o experienta
de a fi in comunitate si comuniune cu ceilalti si in acelasi timp o experiere a Divinitatii.

Cercetarea noastra se va focaliza exclusiv pe textele biblice noutestamentare de unde vom
cautd sd demonstrdm ca in viata religioasd a primelor comunitdti crestine infiintate de apostoli,
cantarea nu era un simplu act formal de exprimare cultuald, ci un mod particular de identificare
in credintd, apartenentd si valori cu lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu.

Cantarea este o insusire specificd fiintei omenesti si comund oamenilor din toate
timpurile si locurile. Ea este arta cea mai expresiva, mai comunicativa si totodatd cea mai plina
de inriurire asupra sufletului omenesc. Prin cantare, omul isi exprima si bucuria si durerea si
dorurile» avinturile si idealurile lui. Mai ales pentru omul simplu, ramas mai aproape de natura,
cintarea este nedespartita, ca mijloc de exprimare a sentimentelor, de usurare si de consolare.
Nimic de mirare, deci, dacd muzica a fost pusd si ea, ca toate celelalte arte, in serviciul
sentimentului religios si al cultului. In temple, 1n sinagogi, in biserici, in locasuri de adunare si de
rugiciune - orice nume ar purta ele -, credinciosul a ldudat si a cintat pe Dumnezeu sub forma
psalmilor, a imnelor religioase, si a cintarilor de orice fel.

In conceptia crestina, prin darul cintirii religioase, omul se aseamini ca ingerii si cu
Sfintii, oare si ei dau neincetat slava lui Dumnezeu (vezi Isaia VI, 1-4; lov XXXVIII, 7; Luca II,
13; Apoc. 1V, s. a.). E firesc deci, ca in cultul crestin, cintarea religioasa sa ocupe, inca dela
inceput, un loc destul de important. Cu deosebire Cultul ortodox foloseste o bogata, variata si
pretioasd productie de cintdri §i imne sacre, dintre care unele de origind biblica (psalmii si unele
cintari, ca cea a Maicii Domnului, din Luca I, 46-55), iar altele - cele mai numeroase - alcatuite
de diferii imnografi si melozi (poeti si compozitori), crestini, din sec. IV Tnainte, ca, de exemplu



Roman Melodul (Dulce-dntaretul) din sec. VI, Sf. loan Damaschinul (sec. VIII), Sfintii Iosif si
Teodor Studitul (sec. VIII-IX), si altii.

Cercetarea muzicii Bisericii primelor secole crestine a atras eforturile liturgistilor,
muzicologilor si istoricilor, precum si ale comentatorilor biblici, in incercarea de a intelege din
ce era compusa muzica Bisericii primare si de unde a venit. Au ramas inca Intrebari fara raspuns,
precum si intrebari care trebuie puse.

Distanta in timp si diferentele culturale fac aceastd cercetare a identificarii si
reconstructiei fibrei muzicale a Bisericii Crestine timpurii o sarcind cu atat mai grea. Cu toate ca
interesul legat de subiect este crescand si investigarea lui devine din ce In ce mai sofisticata,
caracteristici esentiale ale muzicii din Biserica primard ne rdman inca necunoscute. De exemplu,
cum suna acea muzica? Ce formule melodice folosea? Cum era muzica iudaica? Acestea sunt
intrebarile cele mai de baza ale discutiei despre muzica in primele secole crestine, astfel incat
caracteristici elementare ale acestei muzici ne rdman intr-o oarecare parte necunoscute. Lucrari
legate de acest subiect sustin in mod frecvent ca Biserica Crestind a primelor secole era o
comunitate in care se cantd, dar acest lucru se dovedeste a fi greu de definit.

Sursele de informare legate de acest subiect sunt limitate. Unele necesita o gandire
laterala pentru a putea interpreta posibild relevanta pe care aceste surse ar putea-o avea pentru
subiect, iar aceasta este 0 zond 1n care muzicologia comparatd a jucat un rol important. Textele
muzicale sunt foarte bine pastrate in Biblie si in literatura aferenta acesteia, dar modul in care
erau folosite ne este neclar.

Finalmente, discutia pe marginea acestui subiect se leagd in mod inevitabil de intrebarile
de continut si influente; fondul/fundamentul/background-ul religios si cultural, care in prima faza
se afla intr-o relatie de opozitie cu Biserica Crestind §i pe care aceasta s-a Intemeiat si a evoluat,
a influentat in mod sigur muzica religioasa.

S-a scris mult despre muzica religioasd culticd atat in ceea ce priveste spatialitatea ei n
orizontul religios general al lumii, cat si in privinta crestinismului. Dar prea putin s-a evidentiat
faptul ca cantarea religioasd in viata comunitatii crestine primare a fost un element definitoriu si
identitar al acestei vieti. Practic, cantarea religioasd a premers invatatura structuratd apoi in
fondul teologic. Muzica a fost concomitent cu credinta, nota de apartenenta la identitatea hristica.

In viata omenirii, muzica are o importantd covarsitoare. Esteticienii muzicieni sunt
unanimi in a recunoaste cd puterea expresiva a muzicii depdseste pe aceea a poeziei, ca si pe a
tuturor celorlalte arte, adancimile - considerate psihologic si metafizic - din care izvoraste ea,
fiind mai mari. Dupa Schopenhauer, expresivitatea muzicii este mai mare ca a celorlalte arte,
caci in timp ce acestea vorbesc din aparenta lucrarilor, muzica vorbeste din nsasi substanta lor .
Astronomii afirma ca legile succesiunii sunetelor muzicale - melodice sau armonice - sunt
aceleasi care guverneaza miscarea armonioasa a tuturor astrelor si constelatiilor .

Dupa Dimitrie Cuclin sunetul nu este decat un purtitor de “functiuni muzicale acestea
alcatuiesc esenta muzicii” . “Muzica este o revelatie mai mare decat intelepciunea si filosofia”,
spunea nemuritorul Beethoven, iar Beaumarchais spune ca: “Acolo unde sfarseste cuvantul,
incepe muzica” i, continuand ideea, zice cd : “Ceea ce nu poate fi vorbit, se exprimd prin



muzica” . Ea este deci un esperanto ideal si unic, imposibil de a fi substituit printr-un alt mijloc
de exprimare existent. Cuvantul asociat cu o muzica adecvatd reprezintd mijlocul deplin al
manifestarilor posibile sufletesti. Muzica adauga cuvantului profunzime emotionala, iar cuvantul
imprumutd muzicii inteligibilitate, pentru ca “muzica este limbajul sentimentelor” (Jules
Combarieu), “este legatura care uneste cu aceea a simturilor” (Beethoven), este “arta educatoare
prin excelentd” (Platon) . “Muzica - potrivit filosofului Platon - este o lege morala. Ea da suflet
universului, aripi gandirii, avant inchipuirii, farmec tineretii, viata si veselie tuturor lucrurilor. Ea
este esenta ordinei, inaltand sufletul catre tot ce este bun, drept si frumos” . “Menirea muzicii
este sa trimitd lumind in adincul inimii omenesti” (R. Schumann) .

Sfanta Scripturd, Sfintii Parinti si marii ganditori ai lumii demonstreaza cu prisosintd ca
muzica inaltd sufletul omului catre Dumnezeu. De aceea, muzica, implicit, cu stringenta si
necesitate, participa la desfasurarea cultului divin cu functii bine determinate.

Apostolul neamurilor aseazd muzica de cult pe aceeasi treaptd cu rugdciunea rostita,
considerandu-le ca fiind acelasi lucru: “Ma voi ruga cu duhul, dar ma voi ruga si cu mintea; voi
canta cu duhul, dar voi canta si cu mintea” (I Cor. 14, 15).

Si Sfintii Parinti atribuie muzicii puterea de a exercita asupra sufletului omenesc o
influentd binefacatoare, favorabila aspiratiilor celor mai nobile. “Nimic nu reuseste sa inalte intr-
atat sufletul - scrie Sf. Ioan Gura de Aur - (...), sd-1 Inaripeze, sa-1 ridice deasupra pamantului,
sd-1 desfaca de legaturile trupului (...) ca o melodie vocala sau ca o cantare inspirata perfect,
alcatuita ritmic”. “Muzica misca sufletul si-1 inaltd catre Cel ce 1-a creat”, afirma Nifon
Ploiesteanul .

Muzica n-a lipsit din cultul nici unei religii, cantarea fiind una din formele de manifestare
ale cultului divin. “Mult timp omenirea n-a cunoscut decat arta care avea ca obiect transmiterea
sentimentului religios. Asa au fost Platon, Socrate, Aristotel, asa au fost profetii si primii
crestini”, arata Lev Tolstoi.

Din trecutul cel mai indepartat si pind azi gasim muzica la toate popoarele, caci fiecare
popor a cantat, impodobind cultul si dezvoltand 1n acelasi timp sentimentul religios - unul din
cele mai nobile si mai constante. Data fiind legdtura intima dintre cantarea religioasa si starile
profunde ale sufletului, fiecare religie a adoptat in cultul sdu o cantare potrivita si
corespunzatoare principiilor ei de credintd si de morala. Din patrimoniul general al artei
muzicale, cultul fiecarei religii alege si utilizeaza ceea ce corespunde caracterului sdu specific,
ceea ce este Tn masurd sd tdlmaceasca cat mai fidel fondul sau religios in directia postulatelor
practice si transcendentale.

Muzica ramane mijlocul cel mai potrivit prin care omul isi exprima starea sufleteasca cea
mai profunda, de bucurie sau de durere, dar mai ales dependenta sa de o Fiinta atotputernica, de
Dumnezeu. Ea naste, intretine si dezvolta sentimentul religios.

“Prin cantare, adevarurile crestine patrund in adancul inimii”, arata Fericitul Augustin.
Prin cantarea adresatd divinitatii, Biserica isi marturiseste multumirea ei fatd de Dumnezeu,
pentru binefacerile Sale. Prin cantare. Biserica preamareste necontenit pe Dumnezeu. Cantarea
intareste Biserica 1n zilele grele, si o mangaie 1n zilele bune.



Inca din primele veacuri, crestinismul recunoaste superioritatea muzicii fatd de cuvintele
rostite : “Cel ce jubileaza - afirma Fericitul Augustin - nu pronunta cuvinte, ci un sunet vesel fara
cuvinte; e vocea spiritului pierdut in bucurie, exprimandu-se din toate puterile sale, dar fara sa
ajungd a-i defini sensul..”. Muzica si textul in cantare sunt asadar, inseparabile in conceptia
Sfintilor Parinti si a scriitorilor bisericesti. in lucrarea sa Intrebari si raspunsuri catre ortodocsi,
alcdtuita pe la sfarsitul secolului IV, Diodor de Tars scrie : “Cantarea trezeste in suflet o dorinta
arzatoare pentru continutul imnului cantat; ea potoleste pasiunile ce se nasc din carne, ea alunga
gandurile rele care ne-au fost sugerate de vrdjmasii nevazuti, ea se revarsd in suflet ca sa
rodeasca si sa dea fructe bune; pe cei care se lupta cu pietate, 1i face in stare sa indure incercarile
cele mai grozave; pentru cei piosi, ea este un leac Impotriva relelor vietii pamantesti”. Apostolul
Pavel numeste cantarea “sabia duhului” (Efes. 6r 17 si Evr. 4, 12), pentru cd ea le este
luptatorilor piosi o arma impotriva duhurilor nevazute; caci cuvantul lui Dumnezeu umple
sufletul, cand este cantat si exprimat - alungd demonii. Toate acestea dau sufletului pios putinta
de a dobandi, prin cantarea bisericeasca, virtuti .

Pe langd alte roluri si binefaceri ale muzicii, Sfanta Scripturd 1i atribuie muzicii §i o
functie terapeutica si linistitoare. Astfel, in I Regi 16, 23, citim: “lar cand duhul cel rau era
trimis peste Saul, David lua harpa si canta ; Saul rasufla atunci mai usor, se simtea usurat si
duhul cel rau se departa de el” .

Obiectivul central al lucrarii de fata il constituie analiza temeinica a cantarii religioase cu
referinta direct la viata comunitétilor crestine noutestamentare, unde, pentru prima oard cintarea
devine o referinta la apartenenta cultica hristica. De aceea, am prezentat metodele, tehnicile si
procedeele folosite In cadrul acestui demers stiintific. Utilizdnd ca punct de referintd abordarea
stiintifica biblica, voi folosi metodele specifice cercetarii de acest gen:

a) Metoda exegetico-hermeneutica: prin care s-au interpretat in perspectivd biblica,
misionard, dogmatica si pastorala textul revelat al scrierilor noutestamentare. Interpretarea
pasajelor noutestamentare s-a realizat pe baza operelor Sfintilor Parinti, a teologilor romani, dar
si pe lucrarile teologilor moderni si contemporani apartinand spatiului apusean.

b) Metoda istorico-critica prin care s-a incercat contextualizarea muzicii religioase ca
element identitar al cultului crestin. Astfel, se poate contura un tablou istoric complex al
corespondentei cultice intre muzica iudaica si cea crestind si al particularitatilor cantarii crestine.

c) Metoda sistematica, prin care am urmdrit s pun in evidentd semnificatia cantarii
religioase in era Bisericii primare.

Din punct de vedere muzical se apreciaza ca universul liturgic primar iudaic si crestin are
foarte multe puncte comune, lucru relevat si formulat - uneori prea insistent -, in cadrul aceluiasi
continut ideatic de numerosi muzicologi si liturgisti, cantarea ocupand un loc central.

Egon Wellesz oferd o clasificare coerentd si generald a cantului liturgic crestin din
primele veacuri ale mileniului intai, deosebind urmatoarele forme :

1. Psalmodia (cu cele doud forme - antifonica si responsoriald) ce cuprinde: cantarea
psalmilor si a odelor (canticles);



2. Imnurile (cantarile de lauda) formate din versete, strofe si imnuri, litanii
(rugdciuni), cantari de la procesiuni;

3. Cantarile duhovnicesti: aleluia, cantarile de lauda.

In conceptia aceluiasi muzicolog, psalmii (yaApoi), imnurile (buvor, cantirile de lauda) si
cantarile duhovnicesti (0dai mvevpatikai) despre care vorbeste Sfantul Apostol deriva in buna
masurd din practica liturgica ebraica, si ele constituie parte dintre elemente specifice ritualului
crestin primar, temelie a celui bizantin : psalmii Vechiului Testament, imnurile sau cantarile
bisericesti si cantdrile melismatice precum aliluia, si despre fiecare dintre ele vom vorbi in
continuare.

Se apreciaza ca cel putin pentru perioada initiald, coabitarea celor doud mari religii
(Tudaism si Crestinism) sub cupola Sinagogii, a fost posibila datoritd existentei a cel putin trei
elemente comune: 1. citirea si comentarea Sfintei Scripturi, 2. ciclul liturgic sdptdmanal si anual
respectat de ambele religii si 3. raportarea, in mod diferit intr-adevar, la aceeasi colectie de imne:
Psaltirea lui David.

Alaturi de cele trei elemente, serviciile liturgice mozaica si crestind mai au in comun si
psalmodia sau cantarea psalmilor.

In general, se consideri ci la toate intdlnirile lor crestinii au céntat. Desfisurate
preponderent in spatii private, (Vezi Fapte 1:13,14; 2:1,46; 4:23,31; 10:2,30; 12:5,12; 20:36 etc.)
in mod obisnuit case ale unor crestini sau demnitari crestinati, intalnirile acestor comunitati erau
urmate de o cind al carei punct central il constituia momentul euharistie sau ,,fringerea painii” si
in care cantarea si tot ce implica ea, a constituit practica muzicald principald. Cu siguranta ca,
cel putin pand in secolul al IV-lea, intilnirea de seard (cina) va rdméine cea mai importantd
manifestare muzicald a adeptilor noii religii. Acest lucru ne este indicat foarte clar si in Noul
Testament unde se specifica faptul ca Mantuitorul Insusi a cantat atat psalmi (Efes. 5:19; Colos.
3:16.) cat si imne, asa cum este cazul la ,,Cina cea de taind”. Acest fapt s-a intamplat dupa cina
cea de taind, cand Mantuitorul, Tnsotit de sfintii apostoli, mergand in Gradina Ghetsemani, a
cantat psalmi (Mt 26,30; Mc 14,26). Referindu-se la aceasta, sfantul Niceta de Remesiana spune:
,Cine se va mai indoi chiar de o astfel de dovada despre sfintenia psalmilor si a imnelor? Cand
acela care este inchinat si laudat de puterile ceresti, el insusi e adus ca marturie ca a cantat imne
cu ucenicii sai” .

Desi una iudaica prin mostenire, Cina Fiului lui Dumnezeu alaturi de Sfintii Apostoli va
deveni reper liturgic preluat de intreaga lume crestind, pentru care mare parte a serviciilor divine,
in primele trei secole, se compuneau din lecturi biblice si psalmi. Acestia din urma erau cantati in
diferite moduri:

0 simfonic, adica de catre toata adunarea din biserica, de cétre tot poporul, barbati si
femei;

0 antifonic, adica de catre doua cete care executau pe rand versetele psalmilor;

O refrenar, adica prin reluarea finalului versetului, cantat de un barbat, de catre toata

adunarea sau obstea;



0 responsoric, adica prin preluarea de catre tot poporul a versetului cantat de
cantaret .

Dar ce inseamna psalmodie? In liniile sale esentiale, psalmodia denumeste recitarea sau
cantarea de catre un solist (citet sau psalt) a unuia sau mai multor psalmi, recitare intrerupta din
loc in loc de raspunsul credinciosilor. Acest dialog dintre solist si comunitatea vazuta ca un
intreg a fost una dintre cele mai raspandite practici muzicale din cadrul comunitatilor crestine.
Trebuie specificat faptul ca, dintre cele doua entitati implicate in dialog, grupul de credinciosi
constituie elementul variabil.

Cantarea psalmilor este unul dintre cele mai importante elemente ale Liturghiei, si in ritul
bizantin ea poate fi grupata dupa trei mo—duri de executie :

a) psalmul poate fi cantat de un solist iar raspunsul sa fie dat, fie de intreaga
comunitate (psalmodia responsoriald), fie de comunitatea impartitd in doud coruri, raspunzand
alternativ (psalmodia antifonicd). Practica este specifica, mai ales, catedralelor si bisericilor de
parohie (ritualul urban sau catedral);

b) de asemenea, stihurile psalmilor sunt recitate fara intrerupere, fie de un solist
(psalmodia de meditatie), fie de intregul popor (psalmodia de obste [kowvdc yéAAew]). In situatia
prima (psalmodia de meditatie) citetul recita lin sau canta stihurile psalmilor in ordinea lor
numericd (psalmodia currente psalterio). Tipologia aceasta s-a dezvoltat, mai ales, in manastiri,
deoarece monahii cunosteau psalmii pe de rost;

C) si In sfarsit, stihurile psalmilor sunt recitate alternativ de doud grupuri egale
(cantarea alternativa). Este posibil ca din aceasta practicd sd fi evoluat corul bizantin cu cele
doua strane.

Preluata din ritualul iudaic, psalmodia responsoriald si-a gasit teren fertil, in special, in
comunitdtile monastice a cdror practicd zilnica le-a permis asimilarea acestor texte, adica undeva
prin secolul III-IV.

In cantarea responsoriali a psalmilor, poporul, alcituind un singur grup, intrerupe de mai
multe ori, printr-un ,raspuns”. Cantarea stihurilor psalmului, executatd de solist, in cadrul
Liturghiei purta numele de responsorium pentru slujirea romano-catolica, iar in ritul bizantin este
numit prochimen. La origine, responsorium-ul roman indica un stih ales din psalmi pentru a fi
folosit ca raspuns, fiind scris la inceputul psalmului. Acesta trebuia repetat de popor dupa fiecare
stih cantat de solist. La bizantini, cuvantul prochimen (,,asezat inainte”), la origine se referea la
stihul psalmic asezat Tnaintea psalmului, servindu-i ca raspuns. Ulterior, la fel ca si In ritul
roman, termenul de prochimen a ajuns sa desemneze psalmul impreuna cu raspunsul sdu, iar cu
exceptia lui Aliluia, rdspunsul este intotdeauna si el un stih ales din psalmi.

O prima situatie ne este mentionata de sfantul Atanasie cel Mare (295 - 12 mai 373) care,
in timpul unei dispute cu arienii n care propria-i biserica era asediatd de eretici, a dispus ca
raspunsul cantat al comunitatii (vrakovev) la un anume psalm ce era citit de un diacon, sa fie Ca
in veac e mila Lui. Desi nu 1l numeste, este posibil sa fie vorba de unul din psalmii 117 sau 135.

O altd modalitate prin care psalmodia responsoriald a fost practicata in cadrul Bisericii
crestine in primele zile ale existentei sale, era aceea in care citetul recita stihurile psalmului iar



comunitatea 1i raspundea fie singura, fie impreund cu solistul, cantdnd finalul fiecarui vers
(axpoteievTiov, akpootiyov). Situatia o gasim consemnata atat de istoricul Eusebiu de Cezareea
in a sa Historia ecclesiastica: ,,...unul psalmodiind textul ritmic, iar ceilalti ascultand in liniste si
necantand cu el decat ultimele cuvinte ale psalmilor”, cat si in Constitutiile Apostolice: ,,Dupa
ce s-au facut doua citiri, altul cantd psalmii lui David, iar poporul raspunde (vroyaAréTm) cu
sfarsitul fiecarui stih (axpootiyia)”.

Simplitatea, insd, este un element ce trebuie sa caracterizeze, In egald masura, nu numai
cantarea, in ansamblul ei, ci si pe cel care o promoveaza: ,,Cantaretii trebuie sa straluceasca prin
umilinta, sobrietate, castitate si toate celelalte virtuti ce au Tmpodobit pe sfinti. Cei care canta
bine nu trebuie sd se faca remarcati, iar cei care sunt prea putini dotati pentru muzica, trebuie,
mai degraba, sa taca. Psalmii nu trebuie sa fie cantati prea repede sau cu voce prea 1nalta, nici in
dezordine, ci clar si cu zdrobire de inima, pentru ca duhul celor ce cantd sd fie hranit si ca
urechile ascultatorilor sa fie Tncantate”.

Cantarea responsoriald a psalmilor era in uz inca din vremea Sf. loan Hrisostom, care
spune in tlcuirea sa la Epistola intai cdtre Corinteni : ,,lar psaltul canta singur si, chiar daca toti
it raspund, glasul lor iese ca dintr-o singurd gurd”; dar, acest mod de executie al psalmilor, dupa
parerea lui Hrisostom, dateaza de foarte mult timp: ,,in vechime, de pilda, se adunau toti la un loc
si rdspundeau in obste; aceasta o facem si acum”.

Opiniile Parintilor Bisericii cu privire la practica psalmodiei responsoriale sunt
confirmate de realitatea manuscrisa. Din variatele si complexele forme ale muzicii crestine si la
aproape un mileniu de la primele cantdri ale psalmilor in spiritul noii invataturi, traditia
manuscrisd, prin Profetologhionul secolului al XI-lea, consemneaza un dialogul dintre anagnost
si popor la antifonul primului psalm la privegherea de la slujba Nasterii Mantuitorului, dialog n
care mici refrene psalmice numite vrdyoiuo sau raspunsuri cantate, sunt intercalate dupa
fiecare vers al psalmului.

Daca in cadrul dialogului dintre citet/psalt si comunitate, aceasta din urma reprezenta
elementul variabil, la psalmodia de tip antifonic credinciosii nu mai constituie o unitate ci sunt
impartiti in doud grupuri ce raspund alternativ la unul sau doi solisti prin refrene ce puteau fi un
aliluia simplu sau triplu, o fraza din Biblie sau, mai frecvent, un stih sau o strofa dintr-o creatie
ecleziastica.

In ritualul bizantin termenul antifon (avtigpovov) desemneaza atat situatia de mai sus, cat
sl unitatea cantarii dintre psalm si refrenul/refrenele sale. Raspunsul alternativ al celor doua
grupuri sau coruri implica si existenta a doud refrene pentru acelasi psalm, din care cel de-al
doilea era numit ,,raspuns alterativ” (to ovtomokp OUEVOV).

Literatura patristicd ramane, in continuare, sursa cea mai autorizatd care si ateste
existenta cantarii antifonice. Una din mentiunile cele mai timpurii ne este oferita de Teodoret al
Cyrului (c. 393 - c. 466). Acesta sugereaza ca primii care au impartit cantaretii in doua coruri,
cerdndu-le sd cante psalmii alternativ (ex d1ad0yéc) sunt Flavian (T 404), episcop de Antiohia si
Diodorus (330 393), episcop de Tarsus.



Dupa informatiile ramase de la Tertulian, aflam ca intre citirile care se faceau la cultulul
crestin din sec. 111, se cantau alternativ psalmi, de catre doi cantareti . De intrebuintarea acestui
gen traditional de cantare liturgica in veacul III, fac amintire Clement Alexandrinul si Origen .

O altda importantd informatie ce vorbeste, de data aceasta, despre originile cantarii
antifonice, apartine istoricului Socrates (f dupa 439) ce consemneaza o viziune a sfantului
Ignatie, episcop al Antiohiei, conform careia ingerii cantau antifonic imnuri catre Sfanta Treime,
practica ce a fost, ulterior, adoptata de ierarh in Biserica sa.

Indiferent de faptul cd originea cantdrii antifonice poate fi cautatd in indeletnicirile
muzicale ale comunitatilor de crestini sau ale ierarhiei ingeresti, numitorul comun al celor doua
referinte sunt realitatile liturgice si practicile muzicale ale Antiohiei de la mijlocul secolului al
IV-lea. Acceptarea invataturii crestine ca religie de stat a intregului Imperiu a impulsionat, fara
indoiala, atat serviciile religioase cat si dezvoltarea muzicala a acestora. Cantarea antifonicd a
constituit parte din triumful Bisericii, lucru evidentiat si de Sfantul Vasile cel Mare in anul 375
in excelentul text din epistola catre clericii din Neocezareea: ,,Daca adversarii nostri sunt
intrebati despre cauza acestui razboi neincetat, pe care il duc impotriva noastra, ei vorbesc de
psalmi si de un anumit fel de cantare (s.n.), pe care noi o obisnuim, dar pe care ei nu o aproba.
Obiceiurile noastre actuale sunt conforme cu acelea din toate Bisericile lui Dumnezeu (s.n.). Spre
sfarsitul noptii si inainte de rasaritul soarelui, poporul se duce la casa de rugiciune; el lauda pe
Domnul cu spiritul framéntat, cu cainta si cu multe lacrimi, iar dupd aceasta rugaciune facuta in
tacere, toti se ridicd pentru psalmodie. Mai intai, impartiti in doud coruri, ei psalmodiaza
alternativ, atenti la intelesul cuvintelor sfinte, veghind supra inimii lor, pentru a indeparta orice
cugetare strdind. Pe urma, lasdnd unuia singur grija de intona melodia, ceilalti i raspund. Si
astfel, noaptea se scurge In varietatea psalmodiei, intrerupta din cand in cand de rugiciunea
singuratica; la rasaritul soarelui insd, intoneaza toti, intr-un singur glas si Intr-o singurd inima
psalmul marturisirii (Ps. 91: Bine este a ne marturisi Domnului..., n.n.). Dacd acesta este motivul
pentru care vreti sa va despartiti de mine, apoi trebuie sa o rupeti si cu credinciosii din Egipt, cu
aceia din cele doud Libii, cu aceia din Tebaida si Palestina, cu fenicienii, sirienii si arabii, cu cei
care locuiesc pe malurile Eufratului, Intr-un cuvant cu toti carora le plac veghile sfinte,
rugdciunea si cantarea comuna.”

Consistenta si claritatea acestui pasaj sunt extrem de grditoare. Solidaritatea manifestata
de sfantul Parinte cu atitea semintii ale vremii ne indica o practica a cantarii antifonice bine
dezvoltata si, mai ales, general acceptata si generalizata Tn comunitatile crestine ale Orientului la
finalului secolului al IV-lea. Dincolo de imaginea convingétoarea a textului, trebuie observata
insa si ingrijorarea arhiepiscopului cu privire la reactia unor credinciosi ce nu acceptau sa invete
psalmii pe de rost pentru a-i canta alternativ. Efortul sau de clarificare a situatiei ne sugereaza,
indirect, faptul cd antifonia nu a fost acceptata oriunde si imediat, atitudine impartasita, in parte,
si de lumea monasticd. Reactia avvei Pambo, consemnatd de Gerbert in vestita colectie
Scriptores ecclesiatici, la cantarea ,,canoanelor” si ,,troparelor” in bisericile din Alexandria era,
in fond, o reactie la cantarea antifonicd in favoarea celei responsoriale, mult mai simpla in
esenta.



Concluzionand referintele de mai sus, putem constata cd psalmodia, in forma ei
antifonica, a fost introdusa in cultul crestin spre mijlocul secolului al IV-lea in cadrul
comunitatilor din Antiohia. Mergand mai departe, pe urmele acelorasi scriitori patristici,
constatam ca tipul de cantare alternativa este o inventie siriand ce a fost colportatd de Sfantul
Efrem Sirul in lupta sa cu adeptii arianismului. Istoricul Sozomen, un contemporan al lui
Socrates, afirmd cd Efrem a preluat o parte din melodiile acestora si le-a atasat texte noi,
incercand, astfel, sa-i combata pe eretici cu propriile lor arme.

Folosita deopotriva de crestini si de eretici, cantarea antifonica a fost preluata in acelasi
veac patru la Ierusalim, Asia Mica, Constantinopol si chiar in apusul Europei, la Milano, in
timpul sfantului Ambrozie (aprox. 339—3 97).

Mai mult decat o altd forma poetico-muzicald practicata in vremurile apostolice, imnul a
fost genul ce s-a revendicat deopotriva din traditia iudaica si cea elenistica pagand. Sa ne
amintim ca o parte din mostenirea muzicalad a primelor generatii de crestini a fost una venita din
spatiul public, deci non-ecleziastic, lucru ce explica afinitatea si familiarizarea acestora cu
repertoriile muzicale laice, in special, cu cele provenind din lumea greaca.

Daca, initial, imnul a fost promovat la diferite procesiuni, sarbatori religioase sau agape,
deci, la periferia vietii liturgice, ulterior el a Inceput sa patrunda in spatiul ecleziastic, devenind,
astfel, ,,noua productie a poeziei religioase crestine” si, probabil, singura muzica de sorginte pur
crestind pana in pragul secolului al IIl-lea. Practic, in primele veacuri asistdim la o competitie
intre psalmodie si imnodie, Intre ceea ce era mostenit preponderent din lumea mozaica (psalmul)
si ceea ce venea pe linia muzicii populare eline (imnul). Oralitatea, caracterul improvizatoric si
preponderent non-liturgic al imnografiei proto-crestine, libertatea melodului (o peroddg) de a
compune atat textul cat si muzica ori de a folosi modele muzicale preexistente, pornind, mai mult
sau mai putin, de la textul biblic, au facut ca imnul si nu se regdseasca, intotdeauna, in cadrul
normativ al Bisericii. Nici chiar scrise de nume consacrate precum Clement Alexandrinul, o
parte din aceste imne nu au putut ocupa o pozitie privilegiata in cadrul liturgic.

Libertatea muzicald a imnelor a fost, uneori, dublatd de cea comportamentald. Sectantii
meletieni din Asia Micd Insoteau cintarea imnelor de bdtdi din palme, dansuri si chiar
instrumente idiofone, asa cum sunt clopoteii. Atitudini similare foloseau si alti oponenti ai
Bisericii, in special secta marcionitd si unii poeti sirieni ce compuneau imne cu invatatura
ereticd, refuzand sistematic Psaltirea traditionala. Astfel ca, dupa cum spune O. Braun, ,.ereticii 1-
au nlocuit pe sfantul Petru cu Marcion ca print al Apostolilor, iar In loc de psalmi au scris
propriile lor imne”.

Asadar, ereticii nu au inventat imnele dar ei sunt primii care au folosit imnele ca arme de
lupta dogmatica si ca mijloace de propagare a ereziei in randul maselor, ceea ce a determinat
autoritatea bisericeasca sa elaboreze norme canonice privitoare la viata liturgica, si a determinat
aparitia imnografiei de inspiratie crestind, prin intermediul careia sa se fixeze dreapta credinta si
sd se transmitd in randul credinciosilor cu ajutorul cantdrii. Tertulian ne spune cd, pe la
jumadtatea secolului al Il-lea, gnosticii Marcian si Valentin, venind la Roma, au Inceput sa-si
raspandeasca Invatitura printre crestini folosindu-se de imne alcatuite chiar de ei . Aceeasi



metoda va fi folositd mai tarziu de gnosticul Bardesan in Siria, care a compus o multime de imne
ritmate, usor de retinut si de executat, iar fiul sdu si continuatorul ereziei a organizat coruri
ambulante pentru a raspandi invatatura. Un rol important l-a avut atunci sfantul Efrem Sirul (f
intre 373 si 378), care se bucura de un talent poetic remarcabil, dublat de o adanca evlavie. In
demersul sdu pentru apararea dreptei credinte, el va utiliza chiar instrumentele folosite de cétre
eretici: imnul si cantarea . Exemplul lui va fi urmat si de alti parinti ai Bisericii din alte centre ale
lumii crestine. Corurile de credinciosi, impreund cu preotii si episcopii, ieseau in procesiuni prin
cetati, cantand imne ce contineau texte referitoare la adevarurile de credintd contestate de cétre
eretici. Despre un astfel de cor, initiat de sfantul loan Gura de Aur la Constantinopol, se spune ca
era net superior celor ariene .

Reactia autoritatilor ecleziastice s-a manifestat si in canoane care s-au referit in mod
expres la cantarea bisericeasca. Astfel, canonul numarul 59 emis la mijlocul secolului al IV-lea
(anul 343) de catre Conciliul de la Laodiceea interzicea toate imnele ale caror texte nu se bazau
pe cele ale Sfintei Scripturi, lucru ce a constituit unul din argumentele pentru care atat de pugfine
imne au supraviefuit de la inceputul Crestinatatii.

Raspandirea imnodiei ca si succesul castigat de-a lungul a trei veacuri in randul
credinciosilor, au determinat ca Biserica - in special, cea rasariteana-, sa-si schimbe atitudinea
incriminatorie initiald fatd de aceste creatii. Uzitarea lor in disputele hristologice, deopotriva de
eretici si crestini, ca armad dogmaticd si de propaganda, a intdrit si desavarsit imnul din punct de
vedere teologic, aducandu-i consacrarea liturgica. Biserica a realizat ca interzicerea definitiva a
lor ar fi afectat serios Serviciul Divin, pierzandu-se, astfel, o parte din frumusetea si diversitatea
ritualului aflat pe cale a se forma. Cateva decenii mai tarziu, garangia politica a Crestinismului
castigata in anul 312, va asigura imnului, ca de altminteri, intregului ritual crestin, un avant fara
precedent. Noua productie imnograficd se va dezice de sursa sa elind, apropfindu-se de spiritul
psalmodiei si primind, astfel, girul Bisericii.

In paralel, opiniile Sfintilor Parinti si ale scriitorilor bisericesti, in general, nu numai ci
devin mai nuantate dar ii conferd imnului prioritate si o anumitd ascendentd fatad de cantarea
psalmodica: ingerii prefera imnele in locul psalmilor, spunea Sfantul loan Hrisostomul iar Didim
cel Orb a incercat sa delimiteze existential cele doua forme muzicale: omul cu o viata practica
prefera psalmodia iar cel ce-si duce viata la nivel contemplativ (Bewpia) prefera imnele.

In final, idealul muzical urmarit cu atita pasiune de Parinti in céntarea imnelor se
implineste, putand fi sintetizat in cuvintele sfantului loan Hrisostom: ,,Fie ca este un om slabit de
varstd sau Inca tandr, cd are o voce aspra, ca ignora ritmul In totalitate, acestea nu vor fi socotite
ca defecte. Ceea ce se cere este un suflet modest, un spirit treaz, o inima infranta, o judecata
sandtoasa si o constiintd Tmpacata; daca le ai pe acestea vei intra in corul sfant al lui Dumnezeu si
vel putea sa stai alaturi de David”.

In ceea ce priveste tiparul arhitectonic al imnului in Biserica risariteana se poate spune ca
acesta a avut o istorie si o evolutie aparte, net diferite de cele ale productiei poetice ale
clasicismul grec. Din punct de vedere structural imnele, Tn majoritate, sunt strofice, elementele
de organizare fiind accentul tonic al cuvantului si numarul fix de silabe, iar din punct de vedere
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stilistic ele pot fi impartite in imne cu un caracter preponderent silabic, asa cum sunt troparul,
canonul, stihira si condacul, si imne melismatice, cu o melodicd preponderent ornamentala, asa
cum este aleluia.

Zecile de mii de astfel de creatii ce au supravietuit veacurilor, constituie o dovada si un
argument de netagaduit ce reflectd pozitia ocupata de imn in lumea bizantina. Henrica Follieri, in
cele sase volume ale colectiei Initia Hymnorum Ecclesiae Graecae, intocmeste un catalog cu
incipit-urile a peste 60.000 (!) de imne bizantine, din pacate autoarea inventariind doar lucrarile
tiparite. Cu siguranta, alte mii sau, poate, zeci de mii, raman ascunse in codicele pastrate in
diferite biblioteci si arhive ale lumii. Dacd ne gandim ca multe alte imne au disparut datorita
vicisitudinilor istoriei - una dintre ele fiind disputa iconoclastd -, trebuie sd recunoastem ca
imnografia a jucat un rol crucial in desavarsirea podoabei poetice a ritualul crestin si, mai ales, a
celui bizantin.

Primul mileniu crestin are mari lacune, insd, in ceea ce priveste supravietuirea
documentului muzical. Din pacate, istoria manuscrisa retine doar un singur imn a carui muzica s-
a inspirat din cantarea lumii proto-crestine. Vorbim despre un papirus compus in proximitatea
veacurilor apostolice si care dateaza de la finalul secolului al III-lea. Descoperit la Oxyrhynchus,
un orasel situat in zona Egiptului Inferior, in al doilea deceniu al secolului trecut, papirusul
pastreaza un fragment dintr-un imn din cea mai veche muzica de sorginte crestina, imn ce a fost
notat in binecunoscuta semiografie muzicala alfabeticd din perioada clasicismului grec. Din
punct de vedere muzical, acesta este scris in genul diatonic pe structura modala a hypolidianului,
in cadrul ambitusului de octava, problemele de transcriere aparand doar la parametrul ritmic. Se
pare ca imnul era destinat a fi interpretat de un solist iar formula doxologicd vpvobvtwv dmuadv
Tatépo yuwov yaywv mvebpo ne Indreptiteste sd consideram cd acesta este inchinat Sfintei
Treimi: ,,Cantand [ldudand] noi pe Tatal si pe Fiul si pe Sfantul Duh, toate puterile glasuiesc:
amin, amin, putere, lauda”.

La data descoperirii sale fragmentul a provocat intense speculatii asupra originii i
caracterului muzicii liturgice din perioada primelor veacuri crestine. Studiile comparate
intreprinse de specialisti cu alte documente muzicale antice au incercat sa vada in acest fragment
o dovada a influentei teoriei muzicale grecesti in cultul crestin. Unicitatea acestei creatii face
insd ca el sa fie privit cu multd prudentd. Nicdieri 1n literatura crestind timpurie nu exista vreo
mentiune cu privire la interzicerea sau adoptarea notatiei antice in literatura crestind sau despre
folosirea uneia sau alteia dintre notatiile muzicale antice. Acest imn protocrestin este un caz
extrem de rar si unic pand la aceastd datd care sa fi fost notat. Pe de alta parte, singularitatea
acestui fragment nu ne dovedeste nici cd in Egiptul secolului al Ill-lea dupd Hristos notatia
greaca era folosita si nici cad melodia acestui imn era una caracteristica muzicii sacre timpurii.

“Cantarile duhovnicesti”, pe care Sfantul Apostol Pavel le recomanda spre comuniune
crestinilor Efeseni si noud dupa ei : ,,Vorbiti intre voi In psalmi §i imnuri [laude] si in cantari
duhovnicesti...” (Efeseni 5,19), Parintele Ene Braniste le identificd asemanandu-le cu unele
fragmente din Apocalipsa Sf. lIoan, ca de exemplu: cantarea celor douazeci si patru de batrani
inaintea tronului dumnezeiesc (Apoc. 4, 11) ori cantarea de slavire a Mielului, din aceeasi

11



viziune (Apoc. 5,12 si urm.) si apreciazd ca acestea trebuie sa fie ,,imnurile duhovnicesti”
(mvevpatikol), de care vorbeste Sf. Apostol Pavel, indemnand pe crestinii din timpul sau sa le
cante alaturi de psalmi si de celelalte imne biblice. In plus, parintele Ene Braniste arati ci aceste
“cantari duhovnicesti” erau produse ale inspiratiei poetice a primilor crestini sub revarsarea
harismelor duhovnicesti, pe care autorii lor anonimi le vor fi cintat in adunarile de cult din
Biserica primard, unele din ele fiind probabil Insirate chiar de catre Sf. Apostoli in epistolele
scrise de ei diferitelor comunitati .

Totusi, deosebirea pe care Sfantul Apostol o aratd intre cantdrile crestine este numai
formala, importanta lor fiind egald, iar recomandarea Sfantului Pavel fiind de fapt cantarea in
sine ca insusire specifica fiintei omenesti si comuna oamenilor din toate timpurile si locurile. De
aceea si noi vom acorda atentie cantarii crestine, indiferent de forma ei, fiindcd toate formele,
sunt la fel de inspirate, folositoare si reprezentative pentru cultul crestin.

Cantarea este arta cea mai expresiva si cea mai plind de inraurire asupra sufletului
omenesc. Prin cantare omul 1si exprima sentimentele de bucurie, de durere, dar si dorurile,
avanturile si idealurile lui. Nu este de mirare, asadar ca muzica a fost pusa si ea, ca in toate
celelalte arte, in serviciul sentimentului religios si al cultului. in temple, in sinagogi, in biserici,
in locasuri de adunare si de rugéciune, orice nume ar purta ele, oamenii au ldudat si cantat pe
Dumnezeu sub forma psalmilor, a imnelor religioase si a cantdrilor de orice fel.

Daca prin cuvant omul are posibilitatea sa impartaseascd semenilor sdi toate gandurile,
toate sentimentele sau framantarile sale, prin cantare fiinta umana se ridicd deasupra acestor
comunicdri. Prin cantare viata omului se Insenineaza, inima este desfatata, iar intreaga fiinta este
vrdjitd, Tncantata, transportatd de pe pamant catre regiunea unde troneaza frumosul, sublimul,
Dumnezeirea. Numai asa se explicd faptul ca cercetdnd trecutul omenirii aflam ca in tot locul si
in tot timpul cantarea a fost prezentd in cultul tuturor popoarelor fara deosebire de credintd, ea
fiind o formd complexa de manifestare a sentimentului religios.

In primele veacuri ale crestinismului, cintarea religioasi avea ca model cantarea
sinagogala, careia i s-au alaturat, de-a lungul veacurilor, influentele muzicii altor popoare din
Asia Micd - Siria, Antiohia, Armenia - si ale vechii muzici grecesti. Odatd cu aparitia si
dezvoltarea imnografiei crestine, in cadrul cantdrii religioase s-a produs o anumita sinteza, o
directionare din ce in ce mai clard, mai stabild, muzica religioasd Incepand sd capete
personalitate, centrul ei de creatie si evolutie fiind Bizantul, capitala Imperiului de Rasarit.

Cantarea in comun a credinciosilor a fost cultivatd in Biserica primard, pentru
consolidarea unitdtii crestine, ca mijloc eficace de apdrare a dreptei credinte in controversele
doctrinare si de raspandire a crestinismului, fiind tot timpul insd o formd importanta de
exprimare a iubirii lui Dumnezeu si adorarii Lui.

Din punctul de vedere al felului interpretarii avem dovezi certe pentru cantarea in comun,
incepand cu primele secole crestine, cum ne incredinteaza Tertulian: ,.fiecare poate canta lui
Dumnezeu din Sfanta Scripturd, sau din propria lui imaginatie”, iar Sfantul loan Gura de Aur
spune: ,,din vechime toti se adunau si cantau dulce impreund; aceasta facem si noi: femei,

12



barbati, batrani si tineri, se deosebesc prin varsta, nu insa dupa felul cantarii, caci spiritul cantarii
armonizand vocea fiecaruia, rezultd din toate o melodie”.

La inceput, Biserica ,,intrebuinta o cantare simpla, aproape de masura glasului ce o
intrebuintdm in vorbirea curentd, iar cantarea mestesugita s-a introdus pe urma — spune Isidor de
Sevilla — nu pentru crestinii duhovnicesti, ci pentru cei trupesti, pentru cd acestia nefiind
sensibilizati de obiectele cintarii, sa fie miscati cel putin de sunetele placute”. Astfel, de la
cantarea simpla si antifonica a primelor trei secole, s-a ajuns la cantarea responsoriald , amintita
de istoricul Socrat: ,,cantaretul intona psalmii si imnele intr-o melodie foarte placuta, iar poporul
lua numai partea finald de exemplu ,,mila Lui 1n veac, Aliluia” .

Ne-au ramas o seamd de referiri la muzica primelor veacuri 1n Insemndrile Sfantului
Vasile cel Mare , Niceta de Remesiana - care insista asupra esteticii interpretarii, intrand in
amanunte de tehnicd vocala - Isidor de Sevilla, Sfantul Ignatie Teoforul, Nichifor Calist s.a.
Acestia vorbesc despre evolutia cantdrii in Biserica, de la ,,cntarea simpla aproape de masura
glasului ca intrebuintare In vorbirea curentd” pana la aparitia cantarii antifonice care isi are
debutul in practica Sfantului Ignatie Teoforul.

Evident cd aceste cantari se faceau Impreund cu celelalte acte de cult dupda o buna
randuiala, iar in acest sens, randuiala Sfintei Lirtughii in primele 3 - 4 secole, asa cum ne-o
descriu cele mai vechi marturii si documente liturgice care au ajuns pana la noi (Prima apologie a
Stantului Iustin Martirul, Randuieli bisericesti s.a.) se infatiseaza ca un continuu dialog sau
schimb de raspunsuri intre proestos - episcop sau preot - si diacon pe de o parte si credinciosi, de
alta parte. Toate rugdciunile sau molitfele - pe care preotul le citeste astazi in taind - erau rostite
in intregime cu glas tare, ca si ecteniile, iar credinciosii, care le ascultau cu atentia cuvenita, se
asociau toti, cu un singur glas, prin raspunsuri care de altfel erau scurte si putine la numar - fie
confirmand sfarsitul rugdciunilor prin Amin, fie dand urmare indemnului la rugiciune, cu
formula Doamne miluieste sau D& Doamne, dupa fiecare aliniat al ecteniilor . Asa se si explica
rolul limitat al psaltului, cantaretului sau anagnostului pana in secolele IV — V, si este foarte
probabil cd numai dezvoltarea tipicului Sfintei Liturghii prin adaugarea succesivd a unor noi
piese, imne, rituri si ceremonii a generat cresterea rolului cantdretului si intarirea statutului
acestuia de coordonator, dirijor dar si solist .

Dezvoltarea repertoriului liturgic, atdt cantitativ dar mai ales calitativ, constituia o
necesitate pentru cd muzicd laica, care nu le era strdina crestinilor, era superioard muzicii
bisericesti simple, apropiatd de recitative. ,,Biserica la inceput intrebuinta o cantare simpla,
aproape de masura glasului ce o intrebuintam in vorbirea curentd, iar cantarea mestesugita sa
introdus pe urma - spune Isidor de Sevilla - nu pentru crestinii duhovnicesti, ci pentru cei
trupesti, pentru ca acestia nefiind sensibilizati de obiectele cantarii, sa fie miscati cel putin de
sunetele placute” . Astfel, de la cantarea simpla si antifonicad a primelor trei secole, s-a ajuns la
cantarea responsoriald, amintitd de istoricul Socrat: ,,cintaretul intona psalmii si imnele intr-o
melodie foarte placutd, iar poporul lua numai partea finald ,,mila Lui in veac, Aliluia” .

Sfintii Parinti ai Bisericii au fost in acelasi timp si parin{i ai muzicii, fiind compozitori ai
imnelor si cantarilor din Biserica. Amintim doar pe Sfantul Ignatie Teoforul, episcop al Antiohiei
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(+ 107), Sfantul Tustin Martirul si Filozoful (+165), Clement Alexandrinul (+220), Sfantul Efrem
Sirul (+379), Sfantul Atanasie cel Mare (+374), Sfantul Grigorie de Nazianz (+381), Sfantul
Niceta de Remesiana (+414), Sfantul loan Damaschinul (+749) s.a. Sub indrumarea acestora,
cantaretii nu mai puteau veni n Biserica nepregatiti iar Sinodul de la Laodiceea (367), prin
canonul 15, hotardste ca numai anumite persoane sa se ocupe de cantarea bisericeasca: ,,Nu se
cuvine ca afard de cantaretii canonici care au voie sd se urce la amvon si de acolo sa cante, altii
sa Invete in Bisericd . De asemenea, se cerea o pregdtire morala speciala a cantaretilor care erau
,coliturghisitori” cu preotul.

Se pare cd in Biserica din Africa, instalarea cantaretilor se fiacea de episcop prin
urmatoarele cuvinte: ,,Vide, ut quod ore cantus, corde credas; et quod corde credis, operibus
comprobes” (Vezi ca ceea ce canti din gura sa crezi si in inimd, si ce crezi in inimd, sa confirmi
si in fapte)” .

Se cuvine sd facem si cateva referiri la cantarea ecfonetica exprimatd grafic cu ajutorul
unei notatii utilizate pentru citirea cu voce naltd a pericopelor evanghelice, a Apostolului si a
paremiilor. Din scrierile veacului al II-lea al crestinatatii se vede, ca ,,cetirile din sfintele carti se
faceau prin cetitori care stau pe un loc Tnalt . Daca notatia ecfoneticd - una din cele mai vechi
notatii bizantine - se pastreaza in manuscrise apartinand secolelor IX-XIV, din citatul amintit
mai sus, reiese cad practica cantarii ecfonetice trebuie cdutatd in Insdsi intonarea rugdciunilor
preotului (proistos) si a citirilor din cartile sfinte, practica ce coincide cu ritualul ,,frangerii
painii” din primele veacuri crestine. Ori aceasta ne duce imediat cu gandul la recitativ, care
inseamna exprimarea cuvantului la granita dintre rostire si cant . Esenta gandirii unitare, capabila
sd consfinteasca legdtura (indestructibild in muzica vocald) dintre parametrii esentiali
comunicdrii rostite prin vorbire si ceea ce numim cantare constituie un aliaj organic intre cuvant
si muzica in insusi momentul plamadirii lor impreund, gratie actului creator. In momentul
creatiei cat si al interpretarii, liantul face atat de unitard contopirea dintre cuvant si muzica incat
,cuvantul va canta, iar muzica va grai intru cele inaltitoare drept duhovniceascd ofranda
ceremoniald de ruga, laudad si mulfumire inchinate lui Dumnezeu” .

Cu toate cd slujbele Bisericii crestine sunt structurate trinitar si theantropic (avand un
caracter umano-divin), cantarea liturgica s-a zidit mai mult pe aspectul hristologic, care este cel
mai bine ilustrat, ceea ce pare firesc, daca ne gandim, ca Intregul cult crestin si de fapt insasi
Biserica, sub toate aspectele ei, se intemeiazi pe Intruparea si Jertfa Mantuitorului.

De fapt este foarte greu, dacd nu chiar imposibil, de gasit in cartile liturgice vreo cantare
fara referire la Mantuitorul. Daca cercetdim cu atentie, chiar si cantdrile dedicate Sfintilor (in
Mineie) implica totdeauna o trimitere la Mantuitorul, Caruia Sfintii s-au facut urmatori. Sa
mentiondm doar cantdrile “Lumind 1ind” care se foloseste inca din secolele II-III si “Unule
nascut” atribuit imparatului Justinian (527-565). Acestea subliniaza expresia explicita a
aspectului hristologic, aflat in legatura cu cel treimic, dar si vechimea lor, si nu in ultimul rand
frecventa deosebita a folosirii lor liturgice.

Prin secolele III-IV, nu existau cintareti bisericesti in intelesul de azi . Toatd lumea din
biserici cinta la liturghie, si numai dezvoltarea tipicului Sfintei Liturghii prin adaugarea
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succesiva a unor noi piese, imne, rituri si ceremonii a generat cresterea rolului cantaretului si
intdrirea statutului acestuia de coordonator, dirijor, dar si solist; formularul liturgic capatand in
ochii poporului un aspect tot mai complicat, mai ornamentat, a determinat ca rugaciunile care
pana atunci erau rostite de preotul slujitor cu voce tare in Intregime, sa fie citite in taina, in timp
ce credinciosii sau cantaretii executd imnele cele noi, introduse in cult. Numai sfarsitul acestor
rugaciuni, adicd ecfonisele (si bineinteles si ecteniile), precum si rugaciunea finala a amvonului,
au facut exceptie de la aceastd regula, rdmanand sa fie rostite mai departe cu glas tare, pentru a
orienta cantarea poporului.

Secolul IV a avut un rol definitoriu in formarea gandirii crestine, a cultului bisericesc si
de raspandire a cantarii bisericesti. Pentru a atrage atentia ca slujbele bisericesti nu au doar un
caracter decorativ in compozitiile lor sfintii Parinti ai Bisericii au subliniat adesea caracterul
teologic, in sensul dogmatic, al cantarii liturgice ortodoxe.

Lucrul este de altfel evident daca se iau in consideratie cuvintele multora dintre cantari,
care expun la modul direct, ca formulare dogmatica - invataturi cu caracter dogmatic, hristologic
si trinitar, sau privind pnevmatologia, soteriologia, mariologia si celelalte aspecte ale mantuirii .
Existd chiar o categorie de cantdri care se numesc dogmatice tocmai in virtutea continutului lor
dogmatic. De altfel, imnologia a avut de la Inceput un caracter mai mult dogmatic, ea fiind
stimulatd in mare masura de lupta cu ereticii. In aceste conditii imnologia s-a transformat intr-o
adevaratd replicd dogmaticad - doctrinard, asa cum putem desprinde din textele multor cantari
bisericesti.

Evolutia cantérii prin introducearea noilor realizari ale poeziei imnografice in cult,
tropare, condace, canoane, etc. si mai ales in urma sistematizarii cintdrilor noi prin gruparea lor
pe cele opt moduri de cintare, ehuri sau glasuri, cintarea devine din ce in ce mai complicata si
mai greu de invatat, de aceea 1n Sinodul de la Laodiceea (367), prin canonul 15, se hotaraste ca
numai anumite persoane sd se ocupe de cantarea bisericeascd: ,,Nu se cuvine ca afard de
cantdretii canonici care au voie sd se urce la amvon si de acolo sd cante, altii s invete in
Biserica” .

Studii istorice, liturgice si canonice aprofundate au observat cd indicatia referitoare la
cantarefi in acest canon nu trebuie interpretatd neaparat ca oprire a cantarii in comun a
credinciosilor, ci mai mult Tn sensul Indrumarii de cétre cantaret “a executarii cantarii
credinciosior 1n calitate de specialisti sau cunoscatori ai tehnicii muzicale a timpului” .

De asemenea, se cerea o pregdtire morald speciald a cantaretilor care erau coliturghisitori
cu preotul. Se pare cd in Biserica din Africa, instalarea cantaretilor se facea de episcop prin
urmatoarele cuvinte: ,,Vezi ca ceea ce canti din gura sa crezi si in inimd, si ce crezi in inima, sa
confirmi si in fapte)” .

De acum in Biserica muzica merge pe un drum al dezvoltarii si perfectiondrii ca si
evolutie. Se cere din punct de vedere tehnic-interpretativ, calitate si o executie a cantarilor dupa
anumite reguli. Canonul 75 al Sinodului al VI-lea ecumenic, ne indica conduita cantaretilor n
Biserica cat si maniera de interpretare a cantarilor bisericesti, aratdnd cd trebuie sd se cante fara
“strigdte netocmite sau silind firea spre racnire [...], ci cu multd luare aminte”. Canonul se refera
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si la continutul adecvat cantarilor si anume “cele care Bisericii [...] sunt potivite [...] [si]
cuviincioase”. De asemenea, este reliefatd dimensiunea moral duhovniceasca si misticad a cantarii
atunci cand se aratd cum “cu multd luare aminte si smerenie, sa [se] aduca cantdri lui Dumnezeu
cel ce vegheaza asupra celor ascunse” .

De asemeneca, Sf. Niceta de Remesiana avertizeaza : “sunetul sau melodia sa se cante in
concordantd cu sfanta religie, nu sd se scoata strigate anevoioase ca ale tragedienilor, ci sa se
arate adevarata crestindtate din noi, sa nu miroasa a ceva teatral” .

Colectiile de canoane ale Bisericii Ortodoxe cuprind mai multe reglementari cu referire
directd la cantarea bisericeasci. Intre canoanele pastrate in Traditia Bisericii amintim si canonul
15 al Sinodului al cincilea local, de la Laodiceea, care recomanda ca in Biserica sa cante “numai
cantiretii canonici”. Intr-o interpretare ingusta, canonul pare si indice doar pe cantiretii ce ar
putea fi numiti profesionisti sau ca avand un statut special in Biserica datorita pregatirii lor
muzicale deosebite. Din acest motiv, mai ales atunci cand, spre exemplu, in Biserica Ortodoxa
Romana s-a pus 1n discutie problema cantarii in comun, s-a cdutat o interpretare cat mai autentica
a acestui canon, in sensul unei corelari cu intreaga Traditie a cantarii in Biserica Crestina, mai
ales ca unora cantarea In comun le aparea ca fiind rezultatul unei influente strdine de spiritul
adevaratei Ortodoxii.

Insa concluziile a destul de numeroase studii, intemeiate pe marturii patristice sau istorice
, au aratat suficient de clar ca pot fi considerati “canonici” si credinciosii care, la un moment sau
altul al slujbei, participa la cantare. Incepand cu indemnul Sf. Apostol Pavel: “vorbiti intre voi in
psalmi si in laude si in cantdri duhovnicesti” (Ef.5,19), care Tn mod evident nu se adreseaza
numai unor cantareti specializati, si amintind dintre multele marturii patristice in acest sens doar
pe cea a Sf. Niceta de Remesiana, care aratd cum trebuie sa se cante In comun , se poate afirma,
ca orice credincios este totodata si un cantdret care aduce lauda slavei dumnezeiesti, chiar daca
uneori au existat discutii privind cantarea femeilor in Bisericd sau (mai putin) privind cantarea
copiilor.

Pe de alta parte, participarea credinciosilor la cantare nu inseamna anularea functiei
specializate de cantdret, care si ea poate fi urmaritd dea lungul unei intregi istorii a cantarii
crestine si poate fi considerata si ea ca facand parte integrantd din Traditia Bisericii, menfionam
doar faptul cd cea mai mare parte a imnografiei si, Tn bund masurd si melodiilor cuprinse in
cartile de slujba bisericesti este totusi creatia unor melozi, imnografi etc., care aveau o pregatire
deosebita, superioard majoritatii celorlalti credinciosi, in domeniul cantarii liturgice , ca sd nu
mai spunem ca, foarte probabil, de obicei aceastd pregatire raspundea si unei daruiri, unui talent
sau “har” cu totul deosebit pentru cantare.
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