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Rezumat

Existd astazi suficient de mulfi si rezonabili cercetatori care sustin cu argumente
convingatoare ca Sfantul Ioan Cassian ocupa un loc de cinste in literatura patristica, motiv
care ne-a determinat sa abordam in lucrarea noastra o tema care se refera la Invatatura
Sfantului Ioan Cassian despre om, asa cum este reflectata in opera sa, si pentru care noi vom
cauta sa prezentdm in cele ce urmeaza oarecum istoriografic si dogmatic modul in care a fost
receptatd opera, dar si personalitatea acestui mare Parinte al Bisericii romanesti si universale.

Principalul obiectiv pentru acest stadiu al cercetdrii in care ne gasim constd Intr-o
analiza. Fara indoiala, cercetarea vietii monahale din spatiul romanesc a preocupat de
timpuriu istoriografia romaneascd, fiind investigate unele aspecte ale monahismului
romanesc, respectiv viata duhovniceascd emanatd din manastiri i rolul cultural-artistic al
vetrelor monahale. Altfel spus, preocupadrile istoriografice in privinta monahismului nu au
incetat in decursul timpului pana in vremea noastra. Si daca pentru vremurile mai indepartate
cercetdrile sunt mai reduse ca numadr, noutatea cercetarilor de astizi constd oarecum in
investigarea zonala geografico-istorica a monahismului romanesc.

Scythia Minor, patria Sfantului Cassian - Dobrogea de azi - reprezinta pentru noi,
leaganul crestinismului romanesc si facem aceastd afirmatie, bazandu-ne pe o veche traditie
bisericeasca consemnatd spre mijlocul secolului al [V-lea de istoricul Eusebiu din Cezareea
(Ist. Bis III, 1) care, la randul sau preia informatia dintr-o scriere mai veche a lui Origen (In
Math. Comment, series 39, ad. Math, 24, 9) in care afirma : "dupa spusele traditiei, lui Andrei
i-a cazut la sorti (sa evanghelizeze) Scitia". lar istoricul J. Zeiller ajunge la concluzia ca prin
Scitia convertitd de apostolul Andrei trebuie sd intelegem teritoriul Dobrogei de azi, organizat
ca provincie sub denumire de Scythia (Minor) de catre Tmparatul Diocletian in anul 292 .

Dintre personalitatile patristice care s-au remarcat intre monahii straromani si romanti,
care au lucrat si s-au desavarsit pentru Dumnezeu, facandu-ne si noud parte la slava divina,
am socotit potrivit sa prezentdm in aceastd lucrare pe Sfantul loan Cassian, Tnvrednicit de la
Dumnezeu cu realizari deosebite in tezaurul spiritual al Bisericii noastre si a carui influenta s-
a rasfrant in intreaga Biserica crestind, dar care s-a facut remarcat mai ales in Europa
apuseana a timpului sau si a contribuit la patrimoniul european de umanism crestin, prin
doctrina lui perfect apostolica si ecumenica, prin randuielile lui monahale, prin diferitele sale
actiuni pastoral canonice, si prin dialogul sdu pe temeiul cunostintelor teologice si al valorilor

crestinismului rasaritean.



Pentru bogatia de informatii de care dispune istoriografia romaneasca si strdind am
ales tema acestei lucrdri si am structurat-o in doud mari parti, fiecare avand capitole
substantiale si subcapitole, dupa cum urmeaza :

Partea I trateazd la modul general si cuprinde informatii despre viata, célatoriile,
formarea duhovniceasca si caracterizarea personalitatii patristice a Sfantului Cassian.

In Capitolul I : Personalitatea patristici a Sfantului Ioan Cassian, am incercat
prezentarea personalitdtii unice a Sfantului loan Cassian. Situarea acestui renumit monah
intre parintii veacului IV-V dintre care cei mai renumiti i-au fost prieteni.

Capitolul al II-lea : Contributia Sfantului Ioan Cassian la dezvoltarea
patrimoniului literar patristic; procedeaza sistematic la descrierea si prezentarea
invataturilor, operei si institutiilor sale din Marsilia, precum si a influentei peste timp asupra
monabhilor si ascetilor apuseni.

Partea a II-a este specificd, avand ca obiect prioritar invatatura despre om a Sfantului
Ioan Cassian.

Astfel in Capitolul I : Antropologia Sfantului Ioan Cassian; am incercat sa
prezentaim dimensiunile esentiale ale invataturii antropologice cassiene, pe care am cautat sa
le integram individualizdndu-le 1n contextul antropologic mai larg al bisericii apusene care 1-a
adoptat. Aici am tratat probleme extrem de importante, cum ar fi libertatea, harul, pacatul,
posibilitatea indumnezeirii si altele.

Capitolul al Il-lea : Bolile sufletesti si timaduirea lor in conceptia Sfantului loan
Cassian; este de asemenea un capitol specific In care aplicdm practic invatatura despre om si
cdile de desdvarsire cu ajutorul lui Dumnezeu.

In sfarsit, Capitolul al IIl-lea : Actualitatea invititurii Sfintului Ioan Cassian
despre om; concentreazd inainte de a concluziona ideile esentiale pe care Sfantul loan
Cassian le-a prezentat in apus cu privire la om si destinul acestuia potrivit voii lui Dumnezeu.

Aceste capitole si subcapitole le-am Incheiat cu Concluziille, si pentru toate acestea
am sustinut Intregul discurs al lucrarii cu o substantiala Bibliografie selectiva.

Materialul informational foarte bogat nu ne ingaduie sa expunem toate datele
referitoare la tema lucrdrii, deoarece, numai personalitatea Sfantului Ioan Cassian poate
constitui obiectul unei lucrari de specialitate, datoritd multiplelor valente ale slujirii sale
ecumenice.

Tema tezei noastre ne-a fost sugeratd de realitatea concretd, prin observarea
tendintelor si problemelor ecumenismului actual. Astfel, in ultimele decenii ale secolului al

XX-lea, dar, mai ales din anul 1989, mentalitatea europenilor cunoaste o transformare



constantd, datorata schimbarilor geo-politice, sociale si economice pe care le-au cunoscut
tarile din Europa Centrald si de Est, dupa caderea regimurilor comuniste si in conditiile
largirii Uniunii Europene, unde nu mai sunt tolerate discriminarile absurde, nici ingradirea
libertatii fiecarui cetdtean 1n a-si recunoaste si practica in mod deschis credinta. Se sustine tot
mai mult deschiderea reciproca spre intelegere, acceptare, colaborare si, nu in ultimul rand,
spre dialog ecumenic pe mai multe problematici, dintre care merita mentionat aici cel dintre
Bisericile Ortodoxe autocefale si Biserica Romano - Catolica din spatiul european.

In acest context apare firesc raspunsul la intrebarea de ce am abordat o temi ca aceea
expusa in lucrarea de fatd, deoarece, intr-o lume pluriconfesionald si plurireligioasa, nu
putem sa promovam Ortodoxia prin incrancenatd izolare, ci prin dialog si cooperare, prin
impartasirea reciprocd a experientei si acumularilor de valori spirituale. Astazi este inevitabil
contactul si dialogul. Iar din perspectiva angajarii noastre Tn miscarea ecumenica, Biserica
Ortodoxa Romand nu este singurd. Dacd noi folosim ecumenismul ca o sansa de a face
cunoscuta Ortodoxia, este benefic. Daca ne pierdem insa identitatea, daca ne dizolvam, atunci
cand dialogam, desigur ca acesta poate fi un pericol. De aceea, un ecumenism autentic, in
favoarea crestinismului ortodox, poate sa-l1 facd numai acela care cunoaste realitatile
interconfesionale, cunoaste valorile perene ale Ortodoxiei si, in acelasi timp, cunoaste si care
sunt punctele comune sau punctele divergente altor confesiuni. De altfel, modelul Sfantului
Ioan Cassian nu ramane izolat in promovarea ecumenismului trecut si actual, deoarece multi
teologi de seama, din partile noastre si-au adus o contribufie majora la dezvoltarea teologiei
in toate timpurile. In acest sens, amintim de Parintii care au strilucit ca niste adevarati
luceferi in Dobrogea, leaganul crestinismului romanesc, intre acestia, la loc de cinste aflandu-
se loan Cassian, episcopul Teotim de Tomis, si calugarii sciti, care au impresionat atat prin
cultura teologica, cat si prin eruditia stiintifica, scriind si dialogand intr-un mod respectabil si
demn pentru institutia pe care o reprezentau.

Inca din secolele V-VI sunt amintiti "cilugarii sciti" din Scythia Minor - Dobrogea de
azi, dar Tnainte de acestia avem stiri despre Sfantul Ioan Cassian (c. 360 - c. 435), autor de
importante lucrdri teologice, cinstit atit in Biserica Rasariteana, cat si in cea Apuseand, unde
a intemeiat doud manastiri, una de cdlugari si alta de calugdrite, carora le-a dat bunele
randuieli de viatd monahala intocmite de Sfantul Vasile cel Mare. Iar la inceputul secolului
IV, monahismul crestin era deja o institutie constituita, castigind multi adepti, prin
autoritatea morala pe care o exercita in Biserica.

Putem vorbi pe larg despre personalitatea si opera tuturor ,,calugarilor sciti", iar o

dovada elocventa privind existenta unor manadstiri pur ortodoxe, care au viata organizata in



comun, indeosebi in Scythia Minor, este chiar marturisirea lui Ioan Cassian, dobrogean de
obarsie (circa 360-435), ca din copilarie - a pueritia - a intrat Tn tovarasia monabhilor,
straduindu-se sa le imite felul de trai.

Si dacd am avea numai calendarul crestin calculat de Dionisie cel Mic, imnul Te
Deum, creat de Sfantul Niceta de Remesiana, ,,formula" calugarilor sciti, lucrarile teologice
ale lui loan Maxentiu si Leontiu de Bizant, alaturi de existenta Episcopiei si Mitropoliei de la
Tomis, inca de la Inceputul secolului IV, cu peste zece titulari cunoscuti, ca si alte 14 scaune
episcopale Tn Dobrogea, atestate documentar in secolul VI, tot ar fi de ajuns si am avea
dovada ca in aceastd provincie existau mandstiri, cdci carmuitorii acestor episcopii se
recrutau, de reguld, dintre monahi. Dar si mai mult, se dovedeste cat de puternicd si de
rodnica a fost viata monasticd In Romania inca de la inceputurile ei, precum si dimensiunea
ecumenica a teologiei monahilor.

In vreme ce toate marile culturi ale trecutului (si, se poate adiuga, majoritatea
culturilor care nu au intrat incad in sfera de influentd a modernitatii) au cunoscut idealul
perfectionarii omului si, deci, cu ideea desavarsirii omului, cultura europeand moderna nu
pare a mai fi interesatd de evidentierea unei staturi spirituale a omului, desavarsit nu doar in
ce priveste mijloacele pe care stie sa le creeze si sa le utilizeze, ci si In plan launtric.

Vladimir Lossky propune si o explicatie observand ca modul in care omul modern din
occident s-a obignuit s vadd lumea, ca fiind fara contur, lipsita de centru si de semnificatie
teologicd, un model al disolutiei, s-a repercutat si asupra omului insusi; practic, el a devenit
astdzi ceea ce a crezut despre lume ca este.

Spre deosebire, "Conceptia despre om predominantd in rasdritul crestin se
fundamenteaza pe notiunea de «partasie» (participare) la Dumnezeu. Omul nu a fost creat ca
fiintd autonoma sau autosuficienta, fiindca natura lui este cu adevarat ea insasi numai in
masura In care ea existd «in Dumnezeu» sau «in har»".

Iar omul traditiei patristice nu este omul unor pacate si virtufi interpretate juridic-
moralist, ci al tendintelor celor mai contradictorii, al maretiei si al modestiei, al dinamismului
si al libertatii. Daca traieste intens duplicitatea proprie conditiei sale cazute, omul descris de
Sfintii Parinti nu raméne fatal impartit intre bine si rau, pentru ca poate ajunge la unificarea
tendintelor sale in bine, la transfigurarea miscarilor sale din patimi irationale in virtuti
conforme modelului umanitatii desavarsite, arhetipul hristic - poate sa-si desavarseasca fiinta
si viata Intreaga in Hristos. Ceea ce nu mai inseamna o simplificare, in sensul de care vorbea
Berdiaev. Ceea ce ramane specific antropologiei patristice este cd nu se margineste la

descrieri partiale, ci dezvoltd o viziune a intregului, o viziune care se construieste pe coloana



tiparului arhetipal, prin relevarea consecintelor pacatului si culminand cu drumul de la patimi
la indumnezeire, in focul transfigurarii. Antropologia patristica nu este doar "antropologica",
ci teandricd si teantropicd. Omul traditiei Parintilor nu este niciodatd un erou solitar,
creativitatea sa nu este triumfalistd si aberantd (a face pentru a face "performanta"), ci un
efort prin care el se edifica pe sine si participa la reconstructia cosmosului, in Hristos si in
Biserica.

La un loc de cinste, din traditia patristicd face parte Sfantul Ioan Cassian, despre a
carui antropologie vom incerca si vorbim in aceasti lucrare. In aplicarea teologiei Sfantului
Ioan Cassian, unul dintre aspectele cel mai dificil de inteles ale gandirii sale este antropologia
lui. Si existd mai multe motive pentru acest lucru. In primul rand, "opiniile sale" despre ceea
ce inseamna omul sunt pentru noi bazate pe presupuneri sau convingeri mostenite, deoarece
el nu a mentionat nimic in mod explicit in sensul antropologic, prin maniera care astazi le
califici drept antropologice, pentru a le explica in scrisorile sale. In al doilea rind,
antropologia extrasa din scrierile Sfantului loan Cassian este relationald si practica, potrivita
nevoilor concrete ale timpului cand a fost scrisd, mai degraba decat filosofica si sistemica asa
cum suntem noi obignuiti astazi. Sfantul loan Cassian este Tn cea mai mare parte preocupat de
fiintele umane in ceea ce priveste relatia lor cu Dumnezeu, cu raul, cu lumea, si reciproc,
angajate in procesul desdvarsirii. Prin urmare, antropologia lui se impleteste cu alte elemente
diverse ale teologiei sale in ansamblu. In al treilea rand, intdlnim in antropologia cassiani o
varietate de termeni antropologici, unii pe care ii regdsim in traditia rasariteana si altii in
traditia asceticd a pustiului. Nicaieri insa, Sfantul Ioan Cassian nu prezinta nici o clasificare a
naturii fiintei umane, calitatilor, sau partilor componente. Ca urmare, exista uneori o definitie
putin enigmatica Tn ce priveste utilizarea diversitdtii termenilor. De altfel, dificultatea
intelegerii invataturilor Sfantului loan Cassian este o caracteristica a Tainei crestinismului,
fiind simultan rationald si spirituala, fiindca s nu uitdm ca Tnsusi Mantuitorul s-a adresat
multimii in Pilde, si pentru acest considerent orice lucrare stiintificd despre invataturile
crestine este in cele din urma o traducere a "pildelor" accesibila numai celor putini si inspirati
de Duhul Sfant.

Pe de o parte, Sfantul Ioan Cassian poate folosi diferiti termeni care sd insemne
antropologic acelasi lucru, si pe de alta parte, poate folosi acelasi termen pentru a desemna
lucruri diferite. Pe langa aceasta, multi dintre termenii specifici teologiei casiene apar cu o
frecventa variatd 1n scrierile Sfantului Cassian, si toate acestea constituie o lipsd de

sistematizare terminologica si conceptuald ce contribuie la complexitatea antropologiei sale.



Totusi, scrierile Sfantului Ioan Cassian orientate spre desavarsirea omului, confin un
material conceptual antropologic extrem de bogat care a format obiectul unor cercetari
variate, si din ale caror rezultate prezentdm si noi o parte in lista bibliografica ce insoteste
lucrarea aceasta.

Iar daca unii manifestd formal unele dubii vom sustine ca incontestabil Sfantul Ioan
Cassian a prezentat suficiente date specifice dar si generale, care sa ne ajute la cunoasterea
antropologiei crestine patristice din secolul IV-V, dacd aceasta este stiinta despre om in
alcatuirea sa trupeasca si sufleteascd. Dar o antropologie conceputd numai in acest sens nu
acopera si nu formeaza partea cea mai importantad a antropologiei casiene. Sfantul Cassian nu
urmareste in examinarea constitugiei trupesti si sufletesti a omului un scop pur descriptiv. Nu
are intentia sd ne invete ce gandeste el despre alcatuirea omului, ca sd ne impuna eventual
aceastd conceptie si nici nu doreste sd ne instruiasca in sensul stiintelor naturale si sa se
opreasca numai la atat. Datele de antropologie cassiana sunt un auxiliar pe care 1l desprindem
prin studiu orientat anume spre acest sens. Omul in scrierile casiene este considerat
intotdeauna 1n raport cu Dumnezeu.

in general, Sfantul Ioan Cassian nu descrie omul, in sine, ci el descrie mai degraba
diversele stari si relatii ale credinciosului Tnaintea lui Dumnezeu in procesul desavarsirii sale.
Apoi, termenii antropologiei casiene nu desemneaza parti ale omului, c¢i mai curand, aspecte
ale omului intreg, vazut insa din perspective diferite si cine vede in aceastd parte a
antropologiei Sf. Casian numai elementul anatomic sau cel psihologic, acela nu a cuprins
adancimea gandirii casiene. Tot ceea ce spune Sfantul loan Cassian despre constitutia omului
ajutd la intelegerea deplind a conceptiei sale despre mantuirea realizata in Hristos.

Cercetand scrierile Sfantului loan Cassian observam ca in teologia Sfantului
importanta Antropologiei este evidenta. Fara sa-1 aseze pe om in centrul preocuparilor sale,
loc care este rezervat lui lisus Hristos, scrierile Sfantului Ioan Cassian acordda omului un loc
de frunte si un interes dintre cele mai vii. Sfantul Ioan Cassian nu este numai un om
preocupat de speculatie, iar scopul lui practic se vede imediat fiindca antropologia lui este
interesata permanent de contactul intre cele de Sus si cele de jos. Invatitura soteriologica a
scrierilor Sfantului Casian este dominata de preocupari religioase dar, mai ales practice, lucru
care se explica prin orientarea pe care a avut-o activitatea sa de monah misionar al Bisericii.

Desi interesat de invatatura Sfantul loan Cassian nu a scris pentru a dezvolta un
sistem teologic cu caracter speculativ i abstract, ci pentru a Intoarce comunitatile de
credinciosi carora li se adresa, la o credintd permanenta si practica fatd de Hristos, izvorul

mantuirii, §i la o viatd in armonie cu aceasta credinta.



Evident, in opera Sfantului Ioan Cassian exista §i expuneri teologice, Insa aceste
expuneri sunt concepute in functie de chestiuni practice, dar, astfel scrierile Sfantului Ioan
Cassian au un caracter antropocentric foarte reliefat, in sensul cd preocuparea ce-l1 domina,
este situatia si destinul omului.

Am intalnit multe dificultdti Tn expunerea Antropologiei Sfantului Ioan Cassian
fiindca este imposibil sd o separdm de iIntreg, si s-o extragem din ansamblul teologiei
Sfantului.

Scrierile Sfantului Ioan Cassian ne pun la indemana o suma de date antropologice cu
ajutorul carora se poate reconstitui sistemul Antropologiei Casiene, dar nu ne ofera sistemul
insusi. Scrierile sale nu sunt tratate alcatuite dupa regulile academice §i sunt mai degraba
fructul unor necesitati concrete, destinate sd creeze un curent de viatd noud in conditiile
cererii apusene. Ori, aceasta viatd este viata crestind pe care o recomanda, oferind propriul
sau exemplu personal, deoarece, asa cum stim, el insusi gustase binefacerile acestei vieti, mai
inainte de a vorbi de ea, cu coplesitoarea convingere care respird din fiecare cuvant al sau.

Alegerea antropologiei sfantului Casian drept tema in cadrul lucrarii noastre a fost
determinata de actualitatea si importanta sa, atat in viata societatii, cat si a Bisericii. Problema
omului sta astazi din ce in ce mai mult in centrul preocupdrilor teologilor, filosofilor si
oamenilor de stiintd. Dupd ce rand pe rand disciplina filosofica principala a fost metafizica,
teoria cunoasterii, sociologia, psihologia, filosofia culturii, astdzi pe primul plan a aparut
antropologia. In epoca noastra se manifesta intens preocuparea fata de om, de fiinta umana in
cea ce are ea specific, bun sau rau. Iar Sfantul loan Cassian ne poate ajuta, daca studiem ceea
ce poate constitui conceptia sa antropologica.

Trairea si slujirea ascetica inaltd, dar, mai ales realizarile de exceptie ale Sfantului
Ioan Cassian pe plan monahal in crestinismul apusean, sunt premisele suficiente si
indreptatite care sustin tema lucrarii noastre. Desigur, acest lucru nu este deloc simplu de
realizat, din mai multe considerente. In primul rand, in secolul V Antropologia nu era
formulata explicit ca stiintd, lucru care s-a petrecut relativ de curand, in epoca moderna, desi,
intotdeauna au existat preocupari si invataturi ale oamenilor mari - intre laici si ale sfintilor -
intre crestini, unde putem sa il numardm pe Sfantul loan Cassian, antrenat in disputele
antropomorfismului, nestorianismului, §i pelagianismului care se Inscriu in obiectul
antropologiei, fara ca afirmatiile sale sa acopere intreaga problematica ceruta de antropologia
moderna, dar, si fard ca sa ocoleasca lucrurile esentiale si necesare fiecarui om interesat de

mantuire prin desavarsirea crestind in Hristos.



Apoi, dificultatea vine si din timpul nostru datoritd modului total fluid in care se
prezintd conceptul de Antropologie. Astfel, desi se exprima o multime de convingeri ferme,
nu existd un acord deplin intre specialistii laici si teologi, nici chiar Intre specialistii teologi
din cele trei confesiuni crestine asupra definitiilor, obiectului si metodelor studiu ale
antropologiei ca stiinta.

Stim ca Antropocentrismul modern si intregul esafodaj al modernitatii care sunt
majoritare in lumea noastrd s-au prelucrat in interiorul viziunii crestinismului occidental
despre om, in timp ce conceptia ortodoxa fie ca lipseste cu desavarsire, fie ca este foarte slab
reprezentatd la nivel international. E drept, in mod formal, premisele modernitatii se regdsesc
in reactiile antitradifionale ale luministilor etc., dar, cu adevarat, adica spiritual, ele se afla in
geneza structurilor mentale proprii crestinismului occidental, nascute prin sadirea
crestinismului peste structurile care au nascut imperiul roman, mentalitati care nu au fost
parasite niciodata, si doar s-au desavarsit in paralel cu exercitiul monarhiei feudale, pentru a
fi modernizate sub forma hibridului pseudo-haric al institutiilor politico-religioase ale
papalitatii.

Cunoscand puternica influentd a Sfantului loan Cassian asupra occidentului se va
intelege de ce considerdm ca este necesar sa acordam atentie si de ce este nevoie, sd ne
raportam cu precddere in cercetarea Antropologiei Sfantului Ioan Cassian, nu atat la izvorul
ei, adica la ceea ce numim antropologia crestind ortodoxa - biblicd si patristicd - c¢i mai
degraba la teologii si antropologii occidentali. Sa nu uitam ca aceastd abordare a avut-o chiar
Sfantul Ioan Cassian, cand a formulat spre exemplu "Asezamintele" monahale adaptandu-le
mentalitatii apusene.

Monah ortodox roman, daruit de Dumnezeu cu daruri bogate, Sfantul Ioan Casian a
indeplinit un rol Tnsemnat nu numai in viata Bisericii romanesti, dar si la consolidarea si
afirmarea intregii Ortodoxii, prin slujirile, realizarile si personalitatea lui. Datoritd lui, viata
duhovniceasca pulseaza si astazi cu aceeasi intensitate ca si in trecut.

In felul acesta, prin toati lucrarea lor culturald si duhovniceascd, monahii si
manastirile continud frumoasele tradifii ale spiritualitatii monahale ortodoxe romanesti, de
rugaciune impletitd cu munca §i cu pastrarea si imbogatirea patrimoniului cultural national si
ortodox universal.

Numele si amintirea unor fapte minunate din stralucita lor viata, peste care nu s-a
putut asterne uitarea, sunt semnele mari ale binecuvantarii de catre Domnul a credintei si
evlaviei fiilor Bisericii noastre, ca si ale deosebitei purtdri de grija a Tatalui ceresc fata de

neamul nostru dreptcredincios.
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